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vÀÛzÉ PÀÆqÁ. ¯ÉÃRPÀjUÉ
zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ.
jÃmÁ  vÀÄªÀÄPÀÆgÀÄ

G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ
`C£ÀÄ¥ÀªÀÄ'zÀ°è ºÉÆ¸À

zÁV DgÀA©ü¹gÀÄªÀ `PÀÄgï
D£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ
ªÀiÁ»w' CAPÀt vÀÄA¨Á
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ. dUÀwÛ£À CzÀÄãvÀ
UÀ¼ÀÄß zÉÃªÀ£À ªÀÄ»ªÉÄUÀ¼À£ÀÄß
w½¸ÀÄªÀ ¯ÉÃR£À £ÀªÉÄä®ègÀ
eÁÕ£ÀªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ
ªÁVzÉ.
ºÀ¥sÁì  ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÀiÁzÀj
£À¹ÃgÁ PÉÆÃmÉPÁgï

gÀªÀgÀ `¸ÁzsÀ£ÉUÉ CrØAiÀiÁUÀzÀ
UÁ°PÀÄað' ¯ÉÃR£À £À£Àß£ÀÄß
aAw¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄ.
`ªÀÄ£À¹ìzÀÝgÉ ªÀiÁUÀð'

JA§AvÉ £À¹ÃªÀiï vÀ£Àß

CAUÀªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ¯ÉQÌ¸ÀzÉ

EvÀgÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÁéªÀ
®A©UÀ¼À£ÁßV ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ¯Áè ªÀiÁzÀj.
ºÁåmïì D¥sï £À¹ÃªÀiï.
«zÁå  ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

¸Ë¨sÁUÀå±Á°?
"ºÉuÉÚÃ, ¤Ã£ÉµÀÄÖ ¸Ë¨sÁUÀå

±Á°" ¯ÉÃR£À vÀÄA¨Á
ªÀÄ£ÀªÀÄÄnÖvÀÄ. ºÉtÂÚ£À §UÉÎ
¨sÁUÀå w½zÀgÉ E£ÉÆßAzÉqÉ
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ ¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀ
±ÉÆÃµÀuÉ, DPÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛ
gÀÄªÀ £ÉÆÃªÀÅ EªÉ®èªÀ£ÀÄß
E£ÉÆßAzÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è N¢
¤eÁA±À w½¬ÄvÀÄ. ¤d
ªÁVAiÀÄÆ ºÉtÄÚ PÉÃªÀ®

GvÀÛªÀÄ ¸ÀAaPÉ
¨sÀæµÁÖZÁgÀPÉÌ ¨ÉÃr

vÉÆÃr¸À®Ä ºÉÆgÀl `C£ÀÄ
¥ÀªÀÄ' vÀÄA¨Á »r¹vÀÄ.
zÉÃªÀ£À ªÀÄÄAzÉ GvÀÛj¸À°
QÌzÉ JA§ ¨sÁªÀ£É J®è
gÀ®Æè ªÀÄÆrzÉÝÃ DzÀ°è
F jÃwAiÀÄ ªÀAZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
PÉÆ£ÉUÁtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.
¯ÉÆÃPÁAiÀÄÄPÀÛgÀÄ AiÀiÁjUÀÆ
§UÀÎzÉ F ¥ÉqÀA¨sÀÆvÀªÀ£ÀÄß
§AiÀÄ°UÉ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
vÀ¦àvÀ¸ÀÜjUÉ PÀpt ²PÉë DzÀ°è
AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÁ ¨sÀæµÁÖZÁgÀ
£ÀqÉ¸À®Ä zsÉÊAiÀÄð vÉÆÃj¸À
¯ÁgÀgÀÄ.
¸À£Á  ªÀÄÄA§¬Ä

aAvÀ£ÁºÀð
d£ÀªÀj ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è

zÀÆgÀzÀ zÀÄ¨ÁÊ¬ÄAzÀ
CAPÀtzÀ°è E±Áðzï
ªÀÄÆqÀ©¢æAiÀÄªÀgÀ `£ÀªÀÄä
HgÀÄ-£ÀªÀÄä d£ÀgÀÄ'
¯ÉÃR£À aAvÀ£ÁºÀð. CªÀgÀ
CAPÀt ¤dPÀÆÌ £ÀªÀÄä£ÀÄß
PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀgÉUÉ N¢¸ÀÄvÀÛzÉ
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdzÀ DUÀÄ-
ºÉÆÃUÀÄUÀ¼À GvÀÛªÀÄ
«±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄ

¸Ë¨sÁUÀå¼ÁV G½AiÀÄzÉ
DPÉAiÀÄÄ ±ÉÆÃµÀuÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ
ªÀÄÄ¼ÀÄVzÁÝ¼É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ
±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄ ¹Üw.
¦ügÀhiÁ E²ä  ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À
E«ÄÛAiÀiÁgÀhiï ¥É®ð

gÀªÀgÀ ¯ÉÃR£À ¤dªÁVAiÀÄÆ
ºÉÆÃgÁl §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ªÀÄ»¼É
AiÀÄjUÉ ¸ÀÆáwðzÁAiÀÄPÀ
ªÁVzÉ. C¸ÁìA gÉÊ¥sÀ¯ï£ÀªÀgÀ
«gÀÄzÀÞ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
¥Àæw¨sÀn¹zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ
±À«Äð¼Á¼À G¥ÀªÁ¸À ¸ÀvÁå
UÀæºÀ EA¢£À ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ DzÀ±Àð
ªÁVzÉ. EA¢£À ªÀÄ»¼É

AiÀÄgÀÄ PÀÆqÁ vÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É
CPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁzÁUÀ
¥Àæw¨sÀl£ÉUÉ ¹zÀÝgÁUÀ¨ÉÃPÉA§
¯ÉÃR£ÀzÀ EAVvÀ ¤dPÀÆÌ
¥ÉÇæÃvÁìºÀ¤ÃAiÀÄ. C£ÀÄ
¥ÀªÀÄPÀÆÌ ¯ÉÃRPÀjUÀÆ zsÀ£Àå
ªÁzÀUÀ¼ÀÄ.

PÁ¹ªÀiï CºÀªÀÄäzï,
PÁn¥À¼Àî

¸ÉÆUÀ¸ÁVzÉ
C¤ìgÁ PÁ¹ªÀiï, ºÀÆqÉ

AiÀÄªÀgÀÄ §gÉzÀ `©qÀÄUÀqÉ'
JA§ PÀxÉAiÀÄÄ §ºÀ¼À ¸ÉÆUÀ
¸ÁV ªÀÄÆr §A¢zÉ.

PÀxÉAiÉÄAzÀÆ ºÉÃ¼ÀÄzÀ
QÌAvÀ®Æ, NzÀÄUÀgÀ ªÀÄ£ÀzÀ°è
gÀÄªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ©r-
©rAiÀiÁV C©üªÀåPÀÛ UÉÆ½¹
zÁÝgÉ.
gÀhÄÄ©Ã£À PÉ.JA. ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

%:j‰Aj" Aj"eèo Ajtdù
NEj":u|ù Aj""dšAj{} Aj"eèuO"Úu| Dj0=o;jR|O"

aæloÔj;jbšÚj"Aj $ =j\Èú ú|AjP +0;j" DjAj"";oO";j
aCjO"Ôjèj<j"‹ =jÈùXDj;uä (?oš AjÔj~;jAjÚj" ø;jP"
Òr|ÔjÇAo;j0:jEj aa;kj aCjO"Ôjèj<j"‹ +èjÔur0Z;j"Š
DjAj"Óob|<j DjAjtIÔjèj DjŒ0;j<jÔjfÔu ù<j‹Z eZ;j0:oT;j"Š
ÔjAj"<oEj~å

' !0:jÇúx ;oY OtAjû;j"?' 'Aj""GÇAj"0\È
Eu|TÚjæu|ù"?' 'ù<j‹Ûj;j Ej"Ûj"TO"Új aBjºDo;kj<u' ' !AjÚj"
EoÔoÔjP" <jAj"¶ =o?uCj"ª?' Aj""0:o;j #0]<j ÖjU~:j
aCjO"Ôjèj" Dj0UúO"bš Aj"rZ N0;j;j"Š aBu|Cjå Øur:uÔu
=jûKÔjèj :j"0æu?oš æloÚj\|O" Aj"eèuO" DjŒ0;j<j
=jÈ\RÈÒ"Ôjèj" aa;kj ?u|G<jÔjèjbš =jÈO":j‹ ÓoL":j‰;uå
Dj0=o;jR|O"Ôjèjbš NÚj"Aj aCjO"Ôjèj" !;kjÇO"<j
Aj""SOtT;uå Aj"eèuO" ;kuÇ|Òr|;uŠ|BjÔjèj =oÈAjt@ù
Au|]úOtT '!<j"=jAj"' NÚj"\‰;uå #;u| Ajt;jY
Aj""0;j"AjYO"b (0;j" EoÚuãDj":u‰|<uå

Wå(0åiÚjEjXªä æu0ÔjèjrÚj"
^Ajâ:j‰ ^;u~|BjùÚj"ä ;jrÚj;jBj~<j ú|0;jÈ



C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¥sÉ§æªÀj 20115

=jÚjAj" ;jOtAj"O"<jr ùÚj"Üo^]kO"r q;j !?ošEj<j <oAj"]0;j

NeAj""~G

¤ÃªÀÅ gÉÊvÀ£ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÁgÀÄ
JAzÀÄ AiÀiÁPÉ ¥Àæ²ß¹®è?

æu?uÒ"|Yúä EjL;j"N’Újååå I<jW|Aj<j ;j"Dj‰Újå DoAjt<jÇÚj" :j:j‰Újååååå =j\ÈúO"bš ùÜur®|Zd;jÚj?uš?oš #\‰|ÖuÔu
#;u| Dj"]Šå ;j"Ûj"† úrK"ª :j0;j" ù:j‰YDj"AoÔj ù@®|Új" :jYDj"Aj $Új"f¿ úrèj"¿AoÔj?u| ù@®|Új" Eoù"Aj0\;uå
Óobù Aj"èuh"0;j ùâcO"?oš;j <jCjªä AjDj"‰Ôjèj æu?uÒ"|YúÔu =jÈAj""G ÓoÚjLAoT Ôur|ÖjÚjAoÔj"\‰;jŠÚjrä æu?uO"
)Yúh"0;j ?oælj Ôjfd;j"Š OtÚj" (0N";jr NeÚj0ÔjAoÔjæu|ùPšAu|?

<oa0;j" )YÚj"Aj ^|Új"f¿O" æu?uO" ù"Y:j" Ajt:j<oÛj":u‰|Auå ÔjÔj<júx|YÚj"Aj EjL"®Ej0=jP"Ôjèj"ä :jÚjÓoYÔjèj
æu?uO" aCjO"AoT ÖjU~Dj":u‰|Auå q;jÚu ^IAoT !;j<j"‹ æuèuO""\‰Új"Aj Úuã:j^Ôu $ ?oælj;jbš (Cj"ª =oP"
;urÚu\;u (0;j" OtÚjr ÖjU~Dj"\‰Pšä U0\Dj"\‰Pšå #;jÚj ?oæljä =jÈÒr|I<j =jÛuO""\‰Új"AjAjÚj" ÓoèjDj0:u
AjtÚoKÔoÚjÚj" EoÔjr Aj";kjÇAj\~Ôjèj"å ù@®|Új" Eoù"\‰Új"Aj ùâcù æu?u )Y;jŠÚjr ù@®|Új" Eoù":j‰?u| #;oŠ<uå
ÚoCjÄ;j æu<u‹P"N" (0;j" v0vDj"Aj Úuã:j<j NÔu¢ ;u|Bjúx OtAjû;u| ù^ùÚjaPšAu|? ù^ùÚjaÚj"\‰;jŠÚu =kjPAj:o‰;j
æljra"Ôjèj<j"‹ ;u|Bj;j !vlAjâ]Š‡O" EuDjÚjbš aBu|Cj q]nk~ù AjPO" (0N iÚur|<oAu"O"ZO"bš ùNfDj"\‰ÚjbPšå

Öj"<oAjÜu N0:u0;jÚu Úuã:j<j<j"‹ EoZ EurÔjèj"Aj ÚoIR|O" <u|:oÚjÚj" ^|Ûj"Aj qBoºDj<uÔjèj"ä =jù› qÛjf:júx
N0:u0;jÚu (PšAjÑ ÔofÔu :jrY Eur|Ôj":j‰Auå Ej:oBjÔur0Ûj úPAjÚj" q:j¶Ej:uÇÔu BjÚjÜo;jÚuä #^‹:jÚjÚj" =jKªL;j
ùrb úPDjAo;jÚjr Duã (<j"‹:o‰ <jÔjÚj Aj""SOtÔj":o‰Úuå ;u|Bj;j q]nk~ù BjR‰Ot;j ùâcO"" #0:jEj ÓoÚjLÔjf0;j
!Aj<j\O":j‰ DoÔj"\‰Új"Ajû;j" <j0N?u|æu|Óo;j Dj:jÇå #<j"‹ æuèu æuèuO""\‰Új"Aj æljra"O"<j"‹ ;u|BovlAjâ]Š‡O" <oAj";jbš
aAjt<j ^?oŠLä !ÜuùK"ªä a;j"Ç:} Òr|I<uä úãÔoYúÔjèj" EoÔjr #^‹:jÚjAjûÔjfÔoT ùNfDj?oT;uå EoTÚj"AoÔj
ùâcù æuèu æuèuO""Ajû;ubš? æuèuÒ"| æuèuO"P" Do;kjÇaPš]Új"AoÔj qEoÚj;ko<jÇÔjèj æu?u ^Djœ0BjO"AoT )Új?u|æu|ùPšAu|?

!ùÈAj" Ôj@ÔoYúä aBu|Cj q]nk~ù AjPO" Aj""0:o;j !DjAj":ur|b:j AjÇAjDu°h"0;j =jÈùâ\ Dj0=j:j"‰ <oBjAoÔj"\‰;uå
$ Y|\O" !DjEjI æuèjAj@Ôuh"0;j æljra" %èj¿AjÚj =o?oÔj"\‰;uå NÛjAj<j" NÛjAj<oTÒ"| %fO"":o‰<uå
!0:jEj;jŠÚjbš )YÚj"Aj æu?uO"" NÛjAj<j !<j‹;j NKªbÔu <u|Új =jÈEoÚj ^|Ûj"\‰;uå

OtÚj;jr DjYÒr|ä OtÚj;j" :j=uÑôïïŒ| !0:jr qEoÚj;ko<jÇÔjèj" Du|Y;j0:u !Ôj:jÇ AjDj"‰Ôjèj æu?uÔjèj"
ÔjÔj<júx|YÚj"Ajû;j0:jr Dj:jÇå æu?u )YúÔu ùZAoL Eoù"Aj AjtÔur~|=oO"Ôjèj<j"‹ ù0Ûj"úrèj¿æu|Óo;j \|AjÈ !Ôj:jÇa;uå
a=kjPAo;j DjÚjÓoÚjAj<j"‹ =jÈ\=jù›Ôjèj" :jÚoÙuÔu :uÔu;j"úrèj¿æu|ÓoT;uå ;u|Bj;j q]nk~ù AjÇAjDu°O" Au"|?u \|AjÈ =jYÜoAj"
v|Y;j æljÈCoªÖoÚj =jÈùÚjLÔjèj Øur:uÔu iÈ|DoAjt<jÇ<j N;j"RÔu Ej\‰ÚjAo;j $Új"f¿ä :jÚjÓoYä qEoÚj;ko<jÇÔjèj NÔu¢
DjÚjÓoÚj;j aÚj";jŠ‡ AoÔoŠfO" !Ôj:jÇa;uå æu?uÒ"|Yúh"0;j ù"d]Új"Aj DoAjt<jÇ I<j:uO"<j"‹ (:j‰P" =jÈ\=jù›Ôjèj"
DjÚjÓoÚj;j Øur:uÔu ^0:j" Djrù‰ AjtÔur~|=oO"Aj<j"‹ DjrUDjæu|ÓoT;uå =jÚjDjŒÚj úDjÚuÚuÖoK #;júx =jYEoÚjAjPšå
!ùÈAj" ;oDo‰<j"ÔoÚjÚj<j"‹ =j:u‰ EjU¥ä Bu|GYdKª qEoÚj DoAj"TÈÔjèj<j"‹ AjtÚj"ùÙuªÔu #fDjæu|ÓoT;uå #bš
Aj";kjÇAj\~Ôjèj =jÈAu|BjAj<j"‹ ^O"0\ÈDjæu|ÓoT;uå $ ù"Y:j" U0:j<oEj~Ao;j =jÈAo] Ajt:j" e|T;u:

"!ùÈAj" ;oDo‰<j" AjtÛj"Aj AoÇ=oYO"" =o_OtTÚj":o‰<u" (!?} Aj""0:jÓo)

"!Ôj:jÇ AjDj"‰Ôjèj<j"‹ :jÛu]YDj;u Djrù‰ DjAj"O";jbš AjtÚj"ùÙuªÔu :jÚj"Aj AoÇ=oYO"" !?ošEj<j !<j"ÔjÈEjúx
=o:jÈ<oÔj":o‰<uå !?ošEj<j" !Aj^Ôu W|Aj<o;koÚjAj<j"‹ ^|Ûj"Aj<j"å !Ôj:jÇ AjDj"‰Ôjèj<j"‹ :jÛu]j Dj"AjAj<j" zÉÃªÀ£À Bo=júx
!Ej~<oÔj":o‰<u" [#N"‹ AjtIä AjÚj]: %Aj"Ú}(Új)]

#\‰|ÖuÔu ;u|Bj U0:j<uO" ù"Y:j" Aj"ùxèur0]Ôu Dj;o Dj0Ao]Dj"Aj AjtW ÚoCjÄ=j\O"AjÚj" Aj"ùxèur0]Ôu
"^|Au|<oÔjæu|ú0;j" NO"Dj"\‰|Y? ÛoùªÚur|ä #0W^O"Úur|ä aFo^Òr|åååå?" (0;j" =jÈi‹d;oÔjä DjvlùÚj?uršN’
a;oÇ]nk~ (;j"Š ^0:j" "Otú DjÚ}ä ^|Ajû Úuã:j<oÔj NO"Dj"AjAj<oÚj" (0;j" =jÈi‹dPš?" (0;j" ú|f;oÔjä Aj"ùxèj
_ÈO" ÚoCjÄ=j\O"AjÚj" :jv’N"’å Aj"Eo:j¶ Ôo0]k|WO"AjÚj" _È|\d;j ùâc N;j"ù" <jAj"¶ Aj"ùxfÔu %:j‰Aj" æljaCjÇ
^|Ûj?oÚj;u|?



C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¥sÉ§æªÀj 2011 6

PÁªÁå£ÀÄ¥ÀªÀÄ

N E¤AiÀiÁ...!
¨ÉÃUÀ£ÉÃ §gÀ¯ÁgÉAiÀiÁ
¤£Àß zsÁ£ÀåzÀ° ¢£ÀªÀÅ £ÀÆPÀÄwgÀ®Ä
PÀët PÀët AiÀÄÄUÀ AiÀÄÄUÀUÀ¼ÁUÀÄwÛzÉ
¤£Àß §gÀÄ«PÉUÉ
PÁzÀÄ ¸ÉÆÃvÀÄ
ªÉÆUÀÄÎUÀ¼É®è ¨Ár ºÉÆÃUÀÄwÛªÉ
¤ÃgÀªÀ gÁwæAiÀÄ°
¤£Àß £É£À¦£À°
£À£Àß ªÀÄ£ÀªÀÅ
»Ar »¥ÉàAiÀiÁUÀÄwÛzÉ
ºÉÃUÉAzÀÄ w½¸À¯ÁgÉ
»ÃUÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁgÉ
ªÀÄ£À¸ÀÄì PÁvÀgÀUÉÆArzÉ
¦æAiÀÄvÀªÀÄ£À §gÀÄ«PÉUÉ
PÀët PÀët ¤lÄÖ¹gÀÄ ºÉÆªÀÄÄäwzÉ
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ vÀÄªÀÄÄ®¢
vÀ£ÀÄªÀÅ MAzÉÃ ¸ÀªÀ£É aÃgÀÄwÛªÉ
¦æÃwAiÀÄ E¤AiÀÄ£À ¸Àé±ÀðPÉÌ
N ¦æAiÀÄvÀªÀÄ §gÀ¯ÁgÉAiÀÄ
¨ÉÃUÀ£ÉÃ ¸À¤ºÀzÀ°
¤Ã E®èzÀ fÃªÀ£À PÀæªÀÄ

JtÂ¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀµÀÄÖ ¤¸ÁìgÀ...!
£ÀdävÀÄ¤ßÃ¸À ¯ÉÊgÀhiï, PÉÆaÑ

©Ã¼À¢gÀÄ UÉ¼Àw,
±ÉÊvÁ£À£À §¯ÉAiÀÄ°
PÉÆ®ÄèvÁÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄ
±Á¦AUï£À ºÉ¸ÀgÀ° ¸ÀÄvÀÄÛvÁÛ...
®eÉÓUÉlÖ vÁgÉAiÀÄgÀ
C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁ...

ªÀAZÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀ¢gÀÄ, UÉ¼Àw...
eÁ»gÁw£À ªÉÆÃrUÉ ªÀÄgÀÄ¼ÁV...
§°AiÀiÁUÀ¢gÀÄ...¤Ã...
zsÁgÁªÁ»AiÀÄ ¸ÀAPÉÆÃ¯ÉUÀ½UÉ...
PÀvÀÛ£ÀÄ... ¨ÁV¸ÀÄvÁÛ...

ªÀiÁqÀ¢gÀÄ ¥Àw, vÀAzÉ, ¸ÀºÉÆÃzÀgÀjUÉ
ªÀiÁ£À¹PÀ »A¸ÉAiÀÄ£ÀÄ...
£ÉgÉAiÀiÁPÉAiÀÄAvÉ vÀ£ÀUÀÆ ¨ÉÃPÉ£ÀÄvÁ...
¤ÃqÀÄ ¤Ã CªÀjUÉ ªÀÄ£ÀB±ÁAwAiÀÄ£ÀÄ...
EzÀÄÝzÀgÀ°è vÀÈ¦Û ¥ÀqÀÄvÁ...

ªÀÄgÉAiÀÄ¢gÀÄ UÉ¼ÀwÃ...
F ¯ÉÆÃPÀ £À±ÀégÀ...
§gÀ°gÀÄªÀÅzÉÃ C£À±ÀégÀ...
¤Ã ªÀiÁrzÉAiÀiÁzÀ°è C°èUÉ vÀAiÀiÁj...
C°ègÀÄªÀÅzÀÄ... ¤£ÀUÉ ¥Àæw¥sÀ® ¨sÀdðj...
ªÀÄÄªÀiÁÛgÀhiï ºÀ«Æzï, ¥ÀPÀÌ®qÀÌ

UÉ¼ÀwUÉ...

«gÀºÀ ¸ÀAzÉÃ±À
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2010£ÉÃ ªÀµÀð PÁ®UÀ¨sÀðzÉÆ¼ÀUÉ ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ r¸ÉA§gï
wAUÀ½£À°è CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¨É¯ÉAiÀÄÄ§âgÀ¢AzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀæeÉ vÀvÀÛj¹
ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ FgÀÄ½î, ¨É¼ÀÄî½î, mÉÆªÉÄmÉÆÃUÀ¼À ¨É¯É
KjPÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÉßÃ DqÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃ½§gÀÄwÛvÀÄÛ. Qæ¸ïªÀÄ¸ï ºÀ§âzÀ
DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §AzsÀÄ-«ÄvÀægÀ£ÉÆßqÀUÀÆr ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¢AzÀ
DZÀj¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ JA§ PÀ¼ÀªÀ¼À ºÀ®ªÀgÀzÁÝVvÀÄÛ.

J®èjUÀÆ ºÉÆ¸ÀªÀµÀðzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 2011gÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß
£ÁåAiÉÆÃavÀªÁV ¥ÀqÉzÀÄ WÀ£ÀvÉ¬ÄAzÀ §zÀÄPÀÄªÀAvÁUÀ° JA§
ºÁgÉÊPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀªÉAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. ¨ÉªÀj½¹
zÀÄrzÀ gÉÊvÀgÀ §zÀÄPÀÄ ¸ÀºÀ zÀÄ¸ÀÛgÀªÁVvÀÄÛ. ªÀÄÄA¢£À ªÀµÀð gÉÊvÀgÀÄ
§qÀPÀÆ° PÁ«ÄðPÀgÀ, CwÃ PÉ¼À ªÀÄzsÀåªÀÄ PÀÄlÄA§UÀ¼À d£ÀgÀ
§zÀÄPÀÄ ºÀ¸À£ÁUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¸ÀPÁðgÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ DyðPÀ, ªÁtÂdå
¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÉA§ D±Á¨sÁªÀ d£ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß vÀÄA©vÀÄÛ.
J®èªÀÇ ªÀµÁðgÀA¨sÀzÀ ¢£ÀUÀ¼À°èAiÀÄ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è ²æÃ
¸ÁªÀiÁ£Àå£À §zÀÄPÀÄ PÀ¼ÀªÀ¼À ¤gÁ¸ÉUÀ¼À ©ÃqÀÄUÀ¼ÀµÉÖÃ.

ªÀÄÄR¥ÀÅl ¯ÉÃR£À

qÁ. ¸ÀÄ¯ÉÆÃZÀ£À £ÁgÁAiÀÄt
[¥ÁæzsÁå¥ÀQ, ¨É¸ÉAmï ªÀÄ»¼Á PÁ¯ÉÃdÄ]
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ªÀÄÄR¥ÀÅl ¯ÉÃR£À

PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è EzÀPÉÌ®è
fÃªÀAvÀ ¸ÁQëAiÀiÁVzÀÄÝ zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ
wÃªÀæ PÉÆÃ¯ÁºÀ® J©â¹zÀ FgÀÄ½î,
¨É¼ÀÄî½î, mÉÆªÉÄmÉÆÃUÀ¼À ¨É¯É
UÀUÀ£ÀPÉÌÃjzÀ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¸ÀÄªÁUÀ
£ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ½AzÀ ¤ÃgÀÄ ºÀjzÀgÉ...
r¸ÉA§gï wAUÀ½£À°è ºÀjAiÀÄvÉÆqÀVvÀÄÛ
gÀPÀÛ... JAzÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ
¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄªÉÇAzÀÄ ºÉÃ½PÉ ¤ÃrvÀÄÛ.
PÁgÀt EµÉÖÃ. FgÀÄ½î MAzÀÄ Q.UÁæA.UÉ
80-100 gÀÆ. zÀgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖvÀÄÛ.
¨É¼ÀÄî½î 1 Q.UÁæA. 280-300gÀÆ
mÉÆªÉÄmÉÆÃ 1 Q.UÁæA.UÉ 32-40
gÀÆ. F ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ
¢£À¤vÀåzÀ CqÀÄUÉUÉ CUÀvÀå, CzÀgÀ®Æè
GvÀÛgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ SÁzÀåUÀ½UÉ EªÀÅUÀ¼ÉÃ
ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ J®èjUÀÆ
w½zÀzÉÝÃ CµÉÖÃ KPÉ. FgÀÄ½î, ¨É¼ÀÄî½î
OµÀ¢üAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢
DºÁgÀzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ
UÁå¹ÖçPï, D¹ÖAiÉÆÃ ¥ÉÇgÁ¹¸ï,
gÀÄªÀiÁånPï DxÀðgÉÊnÃ¸ï, ²ÃvÀ,
PÉªÀÄÄä zÀªÀÄÄäUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ.

DzÀgÉ CzÉµÉÆÖÃ d£ÀgÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
PÉÆAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÉßÃ ©lÖgÀÄ. FgÀÄ½î,
¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß AiÀÄzÁévÀzÁé
§¼À¸ÀÄwÛzÀÝªÀgÀÄ PÀrªÁt
ºÁQPÉÆAqÀgÀÄ. PÀ¥ÀÅà ºÀt, ¨sÀæµÀÖvÉ¬ÄAzÀ
ºÀt PÀ§½¹zÀªÀjUÉ FgÀÄ½î ¨É¯É
PÉ.f.UÉ 500gÀÆ. DzÀgÀÆ aAvÉ E®è
©r...! £ÀªÀÄä ªÀÄ£À«ÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

CªÀiÁAiÀÄPÀgÁzÀ §qÀ d£ÀjUÁV.
UÁAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É §gÉ J¼ÉzÀAvÉ...

eÉÆvÉeÉÆvÉAiÀÄ°è rÃ¸À¯ï, CqÀÄUÉ
C¤®, ¹ÃªÉÄ JuÉÚAiÀÄAvÀºÀ ¢£À
§¼ÀPÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼À ¨É¯É KjvÀÄÛ.
eÁUÀwPÀ ªÀÄlÖzÀ°è PÀZÁÑ vÉÊ®zÀ
¨É¯ÉAiÀÄÄ KjzÀ PÁgÀtPÁÌV E°è
vÉÊ® ¨É¯É KjPÉ C¤ªÁAiÀÄðªÉAzÀÄ
ºÀtPÁ¸ÀÄ ¸ÀaªÀgÁzÀ ¥Àæt¨ï
ªÀÄÄRfðAiÀÄªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄeÁ¬ÄPÉ
¤ÃrzÀÝgÀÄ. ¥Àæw¨ÁjAiÀÄÆ gÀÆ.
JgÀqÀgÀAvÉ °Ãlgï MAzÀgÀ
ºÉZÀÑ¼À¢AzÁV UÁæºÀPÀgÀ ¥ÀgÀzÁl
¸ÀgÀPÀÄ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À gÀªÁ£ÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑV
vÀvÀÛj¹zÀÝªÀÅ.  r ¸ÉA§gï
ªÉÆzÀ®ªÁgÀzÀ°è «zÀÄåvï zÀgÀªÀÇ
KjvÀÄÛ. ¥Àæw AiÀÄÆ¤mïUÉ 22-30
¥ÉÊ¸ÉAiÀÄAvÉ zÀgÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¯ÁVvÀÄÛ.
«zÀÄåvï PÀA¥À¤UÀ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛzÀÝ
£ÀµÀÖªÀ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV¸À®Ä UÀÈºÀ
§¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÆß ¸ÉÃj¹zÀAvÉ J¯Áè
ªÀUÀðUÀ¼À §¼ÀPÉzÁgÀgÀ «zÀÄåvï zÀgÀ
Kj¸À®Ä PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ
DAiÉÆÃUÀªÀÅ ¤zsÀðj¹vÀÄÛ.

gÁµÀÖç gÁdzsÁ¤AiÀÄ°è
KµÁÖzÀ°èAiÉÄÃ CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ ºÀtÄÚ
vÀgÀPÁj ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀiÁzÀ DeÁzï
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è mÉÆªÉÄmÉÆÃ ¨sÁjÃ
E½vÀªÀ£ÀÄß PÀArvÀÄÛ. ¥Àæw¢£ÀªÀÇ
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 40 læPïUÀ¼À°è §gÀÄwÛzÀÝ

mÉÆªÉÄmÉÆÃ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ¸ÀASÉå 8
jAzÀ 10PÉÌ PÀÄ¹zÀÄ ©nÖvÀÄÛ. EzÀjAzÀ
Q¯ÉÆÃ UÁæA UÉ 40 gÀÆ.
¨É¯ÉAiÀÄÄAmÁVvÀÄÛ. EzÀgÉÆA¢UÉ G½zÀ
SÁzÀå vÉÊ®, CQÌ, vÉÆUÀj¨ÉÃ¼É
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ zÀÄ¨Áj ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß
PÀAqÀªÀÅ.
F ¥Àj¹Üw AiÀiÁPÉ »ÃUÁ¬ÄvÀÄ?

EAvÀºÀ ¢£ÉÆÃ¥ÀAiÉÆÃV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À
¨É¯É KjPÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ PÀÄwÛUÉAiÀÄ
GgÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?
CPÁ°PÀªÁV ¸ÀÄjzÀ ªÀÄ¼É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ
MAzÀÄ PÁgÀt .  ¥ÁæPÀÈwPÀ
ªÉÊ¥ÀjÃvÀåUÀ½AzÁV ¨É¼É¢gÀÄªÀ ¤ÃgÀÄ½î
ªÀÄtÄÚ ¥Á¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr
GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ gÉÊvÀ PÀtÂÚÃjnÖzÀÝ.
ªÀÄºÁgÁµÀÖç UÀÄdgÁvï ªÀÄÄAvÁzÀ
PÀqÉAiÀÄÆ ¨É¼É £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß PÀArvÀÄ.
CAQ CA±ÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀðzÀ°è
1.35 PÉÆÃn l£ï FgÀÄ½î
¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ. 2010gÀ°è FgÀÄ½î
GvÁàzÀ£É 1.21 PÉÆÃn l£ïUÀ½UÉ
E½ªÀÄÄRªÁVvÀÄÛ. gÉÊvÀgÀÄ ºÀvÁ±ÀgÁV
PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ
ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV
ºÀÄqÀÄPÀ vÉÆqÀVzÀÄÝ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR
PÁgÀtªÉ£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. PÀÈ¶AiÀÄ EvÀgÀ
¨É¼ÉUÀ¼ÀÆ »£ÀßqÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ
PÀÈ¶ ¥ÀæzsÁ£À zÉÃ±ÀªÁzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ

J°èAzÀ?
nÃZÀgï: ªÉ¸ïÖ EArÃ¸ï£À

¥ÀæªÀÄÄR DºÁgÀ zsÁ£Àå AiÀiÁªÀÅzÀÄ?
«zÁåyð: £À£ÀUÉ UÉÆwÛ®è.
nÃZÀgï: £ÀªÀÄUÉ ¸ÀPÀÌgÉ J°èAzÀ

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ?
«zÁåyð: £ÀªÀÄä

£ÉgÉªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjAzÀ.
ªÀÄÄgÀhiÁß, PÀAzÀPï
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ªÀÄÄR¥ÀÅl ¯ÉÃR£À

CxÀðªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ
C®è. K£ÉÃ EgÀ°... ¥ÁæPÀÈwPÀ
«PÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀ°è ªÀÄ£ÀÄµÀå
C¸ÀªÀÄxÀð£ÉÃ C®èªÉÃ...? DzÀgÉ
¸ÀPÁðgÀzÀ ¤Ãw d£À¥ÀgÀ ¤Ãw
AiÀiÁPÁUÀ°®è?
¸ÀPÁðgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ?

PÉÃAzÀæ ªÀÄvÀÄÛ gÁdå ¸ÀPÁðgÀUÀ¼À
¤°ð¥ÀÛ zsÉÆÃgÀuÉUÀ½AzÁV ªÀÄvÀÄÛ
vÀ¥ÀÅà UÀæ»PÉAiÀÄ ªÁtÂdå ¤Ãw¬ÄAzÁV
d£ÀgÀÄ ¸ÀAPÀµÀÖPÉÌ §°AiÀiÁzÀgÀÄ.
¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ ‘DyðPÀ £ÁåAiÀÄ’
J°è PÀtägÉAiÀiÁAiÀÄÄÛ? FgÀÄ½î ¨É¯É
UÀUÀ£ÀPÉÌÃgÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¸ÀPÁðgÀ gÀ¥sÀÅÛ
¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ¨ÉÃQvÀÄÛ. PÀ¼Àî ºÁUÀÆ
CPÀæªÀÄ zÁ¸ÁÛ£ÀÄUÁgÀgÀ «gÀÄzÀÞ
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉ
£ÀqÉ¸À¨ÉÃQvÀÄÛ. CUÀvÀåQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ
¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ
vÀÄvÀÄðPÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVvÀÄÛ.
FgÀÄ½îAiÀÄ §ªÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀPÁðgÀPÉÌ
¥ÀÇªÀð ¸ÀÆZÀ£É ¹UÀ¯ÉÃ E®èªÉÃ?
¥ÁQ¸ÁÛ£À¢AzÀ DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ
¥Àj¹Üw AiÀiÁPÉ JzÀÄgÁVvÀÄÛ J£ÀÄßªÀ
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ¥ÀæeÁÕªÀAvÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆ£ÉUÀÆ PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀ
JZÉÑvÀÄÛPÉÆAqÀÄ FgÀÄ½î gÀ¥sÀÛ£ÀÄß
¤µÉÃ¢ü¹zÉ. d£ÀªÀj 15gÀ vÀ£ÀPÀ gÀ¥sÀÅÛ
vÀqÉ »rAiÀÄ¯ÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ gÀ¥sÀÅÛ
¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¤µÀ× JgÀqÀÄ ¥ÀlÄÖ
ºÉaÑ¸À¯ÁVvÀÄÛ. EzÀjAzÁV zÉÃ²Ã
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¸Àé®à ¨É¯É E½PÉ
¸ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÉA§ ¤jÃPÉë EvÀÄÛ.
PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀzÀ eÉÆvÉ gÁdå
¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÆ PÉÊ eÉÆÃr¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ
¸ÀÄzsÁgÀuÉ ¸ÁzsÀå. PÁ¼À¸ÀAvÉPÉÆÃgÀgÀÄ
CPÀæªÀÄ ªÀiÁgÁlªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä
vÉÆÃl ¨É¼ÉUÁgÀgÀ ¸ÀºÀPÁj ªÀiÁgÁl
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌgÀuÁ ¸ÉÆ¸ÉÊnUÀ¼À
ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ¤²ÑvÀ zÀgÀ ¤UÀ¢ ¥Àr¹
ªÀiÁgÁl ªÀiÁrzÀgÉ M½vÀÄ. PÉÃAzÀæ
¸ÀPÁðgÀªÀÅ ªÀÄÄAavÀªÁV PÁAiÀÄð
¥ÀæªÀÈvÀÛgÁVzÀÝgÉ EAvÀºÀ ¥Àj¹Üw

RArvÀªÁVAiÀÄÆ §gÀÄwÛgÀ°®è.
¥Àj¹ÜwAiÀÄ zÀÄ¯Áð¨sÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ
ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀðPÀgÀÄ
¨É¼ÉUÁgÀgÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ, UÁæºÀPÀgÀ
ZÀªÀÄð ¸ÀÄ°AiÀÄÄªÀ ªÀAZÀPÀ
¥ÀæªÀwðAiÀÄÆ RAqÀ¤ÃAiÀÄ. “M§âgÀ
¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄ ªÉÄÃ¯É CgÀªÀÄ£É PÀlÄÖªÀ
zsÉÆÃgÀuÉ”¬ÄAzÁV C£ÁåAiÀÄ,
C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ vÁAqÀªÀªÁqÀÄwÛzÉ.
¨sÁvÀÈvÀéªÉA§ ªÀiË®å ¢PÀÄÌ¥Á¯ÁVzÉ.

DºÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¨É¯É KjPÉAiÀÄ
¯Á¨sÀªÀÅ gÉÊvÀ¤UÉ zÉÆgÉAiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀÄ
EA¢£À ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ §®Ä
zÉÆqÀØ zÀÄgÀAvÀ. ¨É¯É ¥ÁvÁ¼ÀPÉÌ
E½zÁUÀ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ½î ¸ÀÄjzÀÄ
PÀtÂÚÃgÀÄ ºÁQzÀÝ£ÀÄß £Á«°è
¸Àäj¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÉÆmÉÃ°£À°è FgÀÄ½î

zÉÆÃ¸É ªÀiÁAiÀÄ...! ªÀÄ¸Á¯É zÉÆÃ¸ÉUÉ
¤ÃqÀÄªÀ D®ÆUÀqÉØ ¥À®åzÀ eÉÆvÉ
FgÀÄ½î E®è. MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå
ªÀ¸ÀÄÛªÁzÀ FgÀÄ½î MlÄÖ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è
JµÀÄÖ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹vÀÄÛ
£ÉÆÃr¢gÁ? mÉÊ®gï CAUÀrUÉ ¨Ëè¸ï
PÉÆqÀ®Ä ºÉÆÃVzÉÝ. FgÀÄ½î ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß
CªÀgÀÄ ªÁåSÁå¤¹ ¸ÁzÁ ¨Ëè¹£À
ZÁdÄð gÀÆ. 60£ÀÄß 85PÉÌ
Kj¹©nÖzÀÝgÀÄ. MAzÀPÉÌ ¥ÉmÁÖzÀgÉ
G½zÀ J®èzÀPÀÆÌ ¥ÉlÄÖ vÀ¦àzÀÝ®è.

£ÁªÀÅ ¨É¼É¢zÀÝ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß
¥ÁQ¸ÁÛ£ÀPÉÌ MªÉÄä gÀ¥sÀÅÛ ªÀiÁrzÉªÀÅ.
FUÀ C°èAzÀ¯ÉÃ DªÀÄzÀÄ...! EzÉÆAzÀÄ
ªÀÄÆRðvÀ£ÀzÀ ¥ÀgÀªÀiÁªÀ¢ü. C°èAzÀ
§AzÀ FgÀÄ½îUÉ PÀ¸ÀÖªÀiïì ¸ÀÄAPÀ,
¸ÁjUÉ ¤ªÀðºÀuÉ »ÃUÉ MlÄÖ ªÉZÀÑªÀ£ÀÄß
£ÉÆÃrzÀgÉ Q.UÁæA.UÉ 18-20gÀÆ
DUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀzÀåzÀ°è FgÀÄ½î
¨É¯É MAzÉÃ vÉgÀ£ÁV®è. MAzÉqÉ
gÀÆ. 65 E£ÉÆßAzÉqÉ 58,
...ªÀÄvÉÆÛAzÉqÉ gÀÆ. 40 EzÀPÀÆÌ
MAzÀÄ UÀw ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ?

vÀ¥ÀÅà ¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ ªÁtÂdå ¤Ãw
PÉÃªÀ® FgÀÄ½îUÉ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁV®è.
F »AzÉ PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀ CQÌ ªÀÄvÀÄÛ
UÉÆÃ¢üAiÀÄ£ÀÄß wÃgÁ PÀrªÉÄ ¨É¯ÉUÉ
gÀ¥sÀÅÛ ªÀiÁr, ºÉaÑ£À ¨É¯ÉUÉ DªÀÄzÀÄ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á«gÁgÀÄ
PÉÆÃn gÀÆ.UÀ¼À ºÀUÀgÀtªÁVvÀÄÛ. ¨É¯É
Kj¹zÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ §UÉÎ fUÀÄ¥Éì
MAzÉqÉAiÀiÁzÀgÉ PÁ¼À¸ÀAvÉPÉÆÃgÀjUÉ
CzÀÄ ¹»¸ÀÄ¢Ý.
«¥ÀÀAiÀiÁð¸ÀªÉÃ ¸Àj...

¸ÁA«zsÁ¤PÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß
gÀQë¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀPÁðgÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ
¥Àæ¨sÁ« ±ÀQÛUÉ ±ÀgÀuÁVgÀÄªÀÅzÀÄ
«¥ÀAiÀiÁð¸ÀªÉÃ ¸Àj. ¥ÀAZÁAiÀÄvï¤AzÀ
»rzÀÄ gÁdzsÁ¤AiÀÄ ªÀgÉUÉ J¯Áè
gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÆ ªÁå¥ÁjUÀ¼À
§ÈºÀvï GzÀå«ÄUÀ¼À, ªÀÄzsÀåªÀwðUÀ¼À
PÉÊUÉÆA¨ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ... C°èAzÀ
¹UÀÄªÀ PÀ«ÆµÀ£ï  (54<u| =jûKúx)
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¨É̄É KjPÉ¬ÄAzÀ §qÀ§UÀÎgÀÄ
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ vÀvÀÛj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. Rað
UÁV ºÉÆÃgÁqÀÄªÀ d£À £ÁAiÀÄPÀgÀÄ
¤©üÃðvÀgÁV gÉ¸ÁmïðUÀ¼À°è ¸À¨sÉ
¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¹ wAzÀÄ
vÉÃV UÉÆgÀPÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. vÀªÀÄä
¸ÁéxÀðPÁÌV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ®Æ ºÉÃ¸ÀÄwÛ®è.

EzÉÃ jÃw ¨É¯É KjPÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ
§qÀ§UÀÎgÀÄ MAzÉÆwÛ£À UÀAfUÀÆ
§ªÀuÉ ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

zÉÃ±ÀzÀ°è ºÁºÁPÁgÀ GAmÁV
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ zÀAUÉ JzÀÄÝ d£À
£ÁAiÀÄPÀgÀ ºÀvÉåUÉÊAiÀÄ®Ä »AzÉÃlÄ
ºÁPÀÄªÀÅ¢®è. ºÀAvÀºÀAvÀªÁV
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¢£À§¼ÀPÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À
¨É¯É UÀUÀ£ÀPÉÌÃj RjÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÀUÀ£À
PÀÄ¸ÀÄªÀÄªÁUÀÄwÛzÉ. fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¸ÁUÀgÀªÁV §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ
zÀÄ¸ÀÛgÀªÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÀæeÁÕªÀAvÀ £ÁUÀjPÀgÀÄ
¥Àæ§ÄzÀÞgÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ±ÉÆÃµÀuÉUÉ
¥Àæw¨sÀn¹ £ÁåAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è
KPÉ «¥sÀ®gÁUÀÄwÛzÁÝgÉ? ¸ÀPÁðgÀ
AiÀiÁgÀ¥Àà£À ¸ÀévÀÆÛ C®è. d£ÁzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß
DzsÀj¹ ¸ÀPÁðgÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ
d£À£ÁAiÀÄPÀgÀ PÀvÀðªÀåªÁVzÉ. vÀªÀÄVZÉÒ
§AzÀAvÉ ¸ÀPÁðgÀ £ÀqÉ¹zÀgÉ E£ÀÄß
ªÀÄÄAzÉ ¥ÀæeÁÕªÀAvÀ £ÁUÀjPÀgÀÄ ¥Àæ¸ÁgÀ
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ, PÀÄAZÀ ¯ÉÃR¤UÀ¼ÀÄ
¸ÀÄªÀÄä£É PÀÆgÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæ¸ÁgÀ
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ d£À ¨ÉA§®PÉÌ
¥ÉÇæÃvÁì»¹ ¸ÀPÁðgÀzÀ «gÀÄzÀÞ ¸ÀªÀÄgÀ
¸ÁgÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ d£ÀeÁUÀÈw
ªÀÄÆr¹, PÀ¼ÀAPÀ ¥ÁæAiÀÄªÁzÀ
¸ÀPÁðgÀzÀ C½«UÉ ±Àæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

jhÄAiÀiÁªÀÅ¯Áè J¸ï.,
²ªÀªÉÆUÀÎ

PÁ¼À¸ÀAvÉPÉÆÃgÀgÀÄ EzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄ
ªÉAzÀÄ MAzÀPÉÌ LzÁgÀÄ ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ
¨É¯ÉUÉ ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀÄ
PÀtÂÚUÉ PÁtÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÁVzÀÝgÀÆ
PÀAqÀÆ PÁtzÀ PÀÆ¥ÀªÀÄAqÀÆPÀzÀAvÉ
ªÀÄAwæ ªÀÄºÉÆÃzÀAiÀÄgÀÄ ªÀwð¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

ºÀtzÀÄ§âgÀ J¯ÉèqÉ vÁAqÀªÀ ªÁqÀÄ

wÛzÉ. Inflation, DeflationUÀ¼À ªÀÄÆ®
ªÀÄAvÀæªÀ£ÉßÃ CjAiÀÄzÀ JµÉÆÖÃ ªÀÄAwæ
ªÀÄºÉÆÃzÀAiÀÄgÀÄ ºÉtÄÚ ºÉAqÀUÀ¼À
UÀÄ¯ÁªÀÄgÁV vÀªÀÄäzÉÃ CªÀÄ°£À
UÀÄAV£À°è PÁ® £ÀÆPÀÄwÛzÁÝgÉ. zÉÃ±ÀzÀ°è
¸Á«gÁgÀÄ CxÀð±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ, ¸Á«gÁgÀÄ
I.A.S., I.P.S. C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ vÀdÕgÀÄ
EzÀÄÝ ¨É¯É ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁUÀzÉ d£À
£ÁAiÀÄPÀgÀ UÀÄ¯ÁªÀÄgÁV CªÀgÀ

PÀ¦ªÀÄÄ¶ÖAiÀÄ°è ¹®ÄQ zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß
¸ÀªÀð£Á±À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

CQÌ, ¸ÀPÀÌgÉ, ¨É®è, ¨ÉÃ¼ÉUÀ¼À ¨É¯É
MAzÉqÉ ªÀÄÄV®Ä ªÀÄÄlÄÖwÛzÉ. «Æ£ÀÄ
ªÀiÁA¸À ¸À«AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÀUÀ®Ä
UÀ£À¸Á¢ÃvÀÄ. ¢£ÉÃ ¢£ÉÃ vÀgÀPÁjAiÀÄ
¨É¯É KgÀÄªÀÅzÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÉ

ºÁmïð CmÁåPï DUÀÄªÀÅzÀÄ RavÀ.
FgÀÄ½îAiÀÄ ¨É¯É PÀtÂÚÃgÀÄ vÀj¸ÀÄªÀ
ªÀÄnÖUÉ KjzÉ. ¥ÉmÉÆæÃ¯ï, rÃ¸É¯ï,
UÁå¸ï ¨É¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉÊUÉlÄPÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°è®è.
ºÁ®Ä, ªÉÆ¸ÀgÀÄ, ªÀÄfÓUÉ, ¨ÉuÉÚ
¸À«AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. MnÖ£À°è
¸ÀPÁðgÀPÉÌ “How to control com-
modity prices in the recent
market” JA§ÄzÀÄ UÉÆwÛzÀÝgÀÆ
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UÉÆwÛ®èzÀªÀgÀ vÀgÀºÀ ªÀwð¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.
£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À
PÉÆgÀvÉ K¤®è. AiÀiÁPÉ F DªÁAvÀgÀ?
PÀÈvÀPÀ §gÀ GAlÄªÀiÁr d£À¸ÁªÀiÁ£Àå
gÀ£ÀÄß PÀAUÁ¯ÁV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

a£Àß, ¨É½îUÀ¼À ¨É¯É KjzÀÝPÉÌ
AiÀiÁgÀÆ ¥Àæ²ß¸ÀÄwÛ®è. ¢£À §¼ÀPÉAiÀÄ
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¨É¯ÉUÀUÀ£ÀPÉÌÃj ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄj
G¼ÀîªÀgÀÄ »r±Á¥À ºÁPÀÄªÀ PÁ®
¸À¤ß»vÀªÁUÀÄwÛzÉ. ¸ÀPÁðj £ËPÀgÀgÀÄ/
SÁ¸ÀV £ËPÀgÀgÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀ
¸ÀjzÀÆV¸À®Ä JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄvÀß
ªÀiÁrzÀgÀÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è. ¸ÀPÁðgÀ
J¯ï.¦.f., UÁåmï, ªÁåmï JAzÀÄ
CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¹®ÄQ
¸ÉÆÃvÀÄ ¸ÀÄtÚªÁUÀÄwÛzÉ. ¥Àæw¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ
vÀÆPÀr¸ÀÄwÛªÉ. ¨sÀæµÀÖgÀÄ ªÀZÀ£À¨sÀæµÀÖgÁV
ªÀÄvÀ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¯ÁAiÀÄPÀÆÌ E®èzÀAvÀªÀ
gÁVzÁÝgÉ. ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀPÉÌ
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ½UÉ
¸ÀàA¢¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ AiÀÄPÀë ¥Àæ±Éß
AiÀiÁVzÉ. PÉÆÃlÄð PÀbÉÃjUÀ½zÀÄÝ
¯ÉÆÃPÁAiÀÄÄPÀÛjzÀÄÝ ¨sÀæµÀÖ PÀ¦ªÀÄÄ¶ÖUÉ
¹®ÄQ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÁVzÉ.
MAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ RZÀÄðªÉZÀÑ
¸ÀjzÀÆV¸À¯ÁUÀzÀªÀ DvÀäºÀvÉåUÉ ªÉÆgÉ
ºÉÆUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¤nÖ£À°è ¸ÀPÁðgÀ
PÀoÉÆÃgÀ PÀæªÀÄPÉÊUÉÆAqÀÄ PÁ¼À
¸ÀAvÉPÉÆÃgÀgÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¹ ¨É¯É
¤AiÀÄAwæ¸À¢zÀÝ°è d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ zÀAUÉ
JzÀÄÝ d£À £ÁAiÀÄPÀgÀ ¥Á°UÉ
¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀgÀÄ, £ÀPÀì®gÁV ¥ÀjªÀvÀð£É
AiÀiÁzÀgÉ D±ÀÑAiÀÄð«®è.

¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV EzÉÝqÉ¬ÄAzÀ

CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DªÀÄzÀÄ  ªÀiÁr
PÉÆAqÀÄ ¨É¯É ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀPÁðgÀ
EzÀÝgÀÆ MAzÉÃ E®è¢zÀÝgÀÆ MAzÉÃ.
MAzÉqÉ ¥Ë¶ÖPÀ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À®Ä
G°AiÀÄÄªÀ ªÀÄAwæ ªÀÄºÉÆÃzÀAiÀÄgÉÃ
¸À¸ÁåºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À®Ä »AzÀÄ ªÀÄÄAzÀÄ
£ÉÆÃqÀÄªÀ ¥Àj¹Üw GAmÁUÀÄwÛzÉ.
PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÁdå
¸ÀPÁðgÀ, gÁdå ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÉÄÃ¯É
PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀ ¨É¯É KjPÉAiÀÄ
¸À§Æ§Ä ºÉÃ½ £ÀÄtÄaPÉÆ¼ÀÄîªÀ
¥ÀæªÀÈwÛUÉ E½¢ªÉ.

EzÉÃ jÃw ¨É¯É ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä
¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝ°è ¸ÀA«zsÁ£À §zÀÞ
ªÁV ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ
¸ÀPÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß GgÀÄ½¹ gÁµÀÖç¥Àw
DqÀ½vÀ ºÉÃj ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ°è
PÉÆÃlÄð ¸ÀºÀPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.
¤zÁðQëtåªÁV ªÀÄvÀ PÉÃ¼À®Ä §gÀÄªÀ
ªÀÄAwæ ªÀÄºÉÆÃzÀAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ

¥ÀPÀëUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀvÀðjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ
§Ä¢Þ PÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ.

¨É¯É ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ
¤Ãw RAqÀ¤ÃAiÀÄ ºÁUÀÆ DPÉëÃ¥ÁºÀð.

F ¤nÖ£À°è ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ,
¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ, PÀÄAZÀ ¯ÉÃR¤UÀ¼ÀÄ ¨É¯É
¤AiÀÄAvÀætPÉÌ ¥ÉæÃgÀPÀ ±ÀQÛAiÀiÁV PÁAiÀÄð
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀªÉÇÃð£ÀßvÀ £ÁåAiÀiÁ®
AiÀÄPÉÌ, ¯ÉÆÃPÁAiÀÄÄPÀÛPÉÌ ºÉaÑ£À dªÁ¨ÁÝj
ºÁUÀÆ C¢üPÁgÀ ¤Ãr ¨sÀæµÀÖ C¢üPÁj
UÀ¼À/¨sÀæµÀÖ gÁdPÁgÀtÂUÀ¼À D¹Û¥Á¹ÛUÀ¼À
ªÀÄÄlÄÖUÉÆÃ®Ä ºÁQ, ©V »rvÀ
¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. ¨sÀæµÀÖgÀ£ÀÄß ¤zÁðQëtåªÁV
²Që¹¨ÉÃPÀÄ. F «ZÁgÀzÀ°è ¤®ðPÀëöå
vÉÆÃgÀzÉ PÁ£ÀÆ¤£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è J®ègÀÆ
¸ÀªÀiÁ£ÀgÀÄ JA§ ¥ÀæªÀÈwÛV½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

gÉÊvÀjUÉ §rØgÀ»vÀ ¸Á® ¤Ãr,
GavÀ «zÀÄåvï ¤Ãr ¥ÀÅgÀ¸ÀÌj¹zÀ°è
AiÀÄxÉÃµÀÖªÁV ¨É¼ÉzÀÄ, J¢ÝgÀÄªÀ
ºÁºÁPÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÁUÀªÁV CqÀV¹
vÁ£ÀÆ PÉëÃªÀÄ, zÉÃ±ÀªÀÇ PÉëÃªÀÄ JAzÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ªÀiÁw®è. gÉÊvÀ
¨É¼ÉzÀ ¨É¯ÉUÉ ¨ÉA§® ¨É¯É ¤Ãr
£ÁqÀ UÉÆÃzÁªÀÄÄUÀ¼ÀÄ vÀÄA© vÀÄ¼ÀÄQ¸À
¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£À£ÀÄß E®è¸À®èzÀ §ªÀuÉUÉ
¹®ÄQ¸ÀzÉÃ EzÀÝ°è £ÀªÀÄä £ÁqÀ
¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢Þ ¸ÁzsÀå.

gÉÊvÀgÀÄ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ ¨É¯É KjPÉUÉ
ºÉzÀj ºËºÁj DvÀäºÀvÉåUÉ ªÉÆgÉ
ºÉÆÃUÀzÉ ºÉÆÃgÁr £ÁåAiÀÄ¥ÀqÉAiÀÄÄ
ªÀ°è ¸À¥sÀ®gÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¨É¯ÉAiÉÄÃjPÉAiÀÄ ©VªÀÄÄ¶×¬ÄAzÀ
©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ®Ä MUÀÎmÁÖV
±Àæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.     n

zÉÃ±ÀzÀ°è ºÁºÁPÁgÀ GAmÁV d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ zÀAUÉ JzÀÄÝ d£À£ÁAiÀÄPÀgÀ
ºÀvÉåUÉÊAiÀÄ®Ä »AzÉÃlÄ ºÁPÀÄªÀÅ¢®è. ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¢£À§¼ÀPÉAiÀÄ

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¨É¯É UÀUÀ£ÀPÉÌÃj RjÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÀUÀ£ÀPÀÄ¸ÀÄªÀÄªÁUÀÄwÛzÉ. fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¸ÁUÀgÀªÁV §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ zÀÄ¸ÀÛgÀªÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÀæeÁÕªÀAvÀ £ÁUÀjPÀgÀÄ ¥Àæ§ÄzÀÞgÁV

£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ±ÉÆÃµÀuÉUÉ ¥Àæw¨sÀn¹ £ÁåAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è KPÉ «¥sÀ®gÁUÀÄwÛzÁÝgÉ?

ªÀÄUÀ: ¥À¥Áà! ¤ÃªÀÅ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ°è
§gÉAiÀÄÄwÛÃgÁ?

vÀAzÉ: £Á£ÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃ£É.
K£ÀÄ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ?

ªÀÄUÀ: ªÀiÁPïìð PÁqïðUÉ
¤ªÀÄä ¸À»

vÀAzÉ: ºÁíA...
ªÀÄÄ²ÃgÁ, ¨ÉÆÃ¼ÁgÀ

K
£ÀÄ?
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£ÉÃ¥Á¼ÀzÀ ¥Àæ¹zÀÞ £Àn ªÀiÁqÀ¯ï,
UÁAiÀÄQAiÀÄÆ DzÀ ¥ÀÇeÁ ¯ÁªÀiÁ
E¸Áè«ÄUÉ ªÀÄvÁAvÀgÀUÉÆArzÁÝgÉ.
ºÀ®ªÀÅ «ªÁzÀUÀ¼À MqÀwAiÀiÁzÀ ¥ÀÇeÁ
FUÀ CªÀiÁß ¥sÁgÀÆQAiÀiÁV §zÀ¯ÁV
zÁÝgÉ. CªÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAzÀ±Àð£À
ªÀ£ÀÄß E°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

ll ll l  ¤ÃªÀÅ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À®Ä
¥ÉæÃgÀPÀªÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

m  £Á£ÀÄ ¨ËzÀÞ PÀÄlÄA§¢AzÀ
§AzÀªÀ¼ÁVzÉÝÃ£É. MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ
»AzÉ £À£Àß°è EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀ¼À
PÀÄjvÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀ §AiÀÄPÉ GAmÁ
¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÄ »AzÀÄ, PÉæöÊ¸ÀÛ ªÀÄvÀÄÛ

¸ÀAzÀ±Àð£À

E¸ÁèªÀiï zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß vÀÄ®£ÁvÀäPÀªÁV
PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÉ. £Á£ÀÄ zÀÄ¨ÉÊ
ªÀÄvÀÄÛ RvÁgïUÉ ¥ÀæªÁ¸À ºÉÆÃzÀ
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C°è£À E¸Áè«Æ
¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄÄ £À£Àß ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ
©ÃjvÀÄ. E¸Áè«Ä£À ªÉÊ²µÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ
KPÀzÉÃªÀvÀé ¹zÁÞAvÀªÁVzÉ. EzÀÄ
EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðzÀ°è £ÀªÀÄUÉ
PÁt®Ä ¸ÁzsÀå«®è.

ll ll l  EAzÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ E¸Áè«ÄUÉ
«gÀÄzÀÞªÁV ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. CzÀ£ÀÄß
¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀ zsÀªÀÄðªÁV ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄ
wÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÉÃ
¥Àæ¨sÁªÀ ©Ãj®èªÉÃ?

m  £Á£ÀÄ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À®Ä
E¸Áè«Ä£À «gÀÄzÀÞ ªÁå¥ÀPÀªÁVzÀÝ
¸ÀÄ¼ÁîgÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÆ, C¥À¥ÀæZÁgÀUÀ¼ÀÆ
PÀÆqÁ PÁgÀtªÁVªÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ
£Á£ÀÄ E¸Áè«Ä£À PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À
£ÀqÉ¹zÁUÀ D DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼É®è ¸ÀÄ¼ÁîV
zÀÝªÀÅ. E¸ÁèªÀiï ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄ KPÉÊPÀ zsÀªÀÄðªÁVzÉ
JAzÀÄ £Á£ÀÄ §ºÀ¼À C©üªÀiÁ£À¢AzÀ
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. E¸Áè«Ä£À°è J¯Áè
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÀÆ ¥ÀjºÁgÀ«zÉ.

¸ÀAUÀæºÀ
E«ÄÛAiÀiÁgÀhiï ¥É®ð

£Á£ÀÄ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À®Ä

E¸Áè«Ä£À «gÀÄzÀÞ ªÁå¥ÀPÀ

ªÁVzÀÝ ¸ÀÄ¼ÁîgÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÆ,

C¥À¥ÀæZÁgÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÁ

PÁgÀtªÁVªÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ

E¸Áè«Ä£À PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À

£ÀqÉ¹zÁUÀ D DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼É®è

¸ÀÄ¼ÁîVzÀÝªÀÅ. E¸ÁèªÀiï

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ

±ÁAwAiÀÄ KPÉÊPÀ zsÀªÀÄðªÁVzÉ

JAzÀÄ £Á£ÀÄ §ºÀ¼À

C©üªÀiÁ£À¢AzÀ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É.

E¸Áè«Ä£À°è J¯Áè ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÀÆ

¥ÀjºÁgÀ«zÉ.
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¸ÀAzÀ±Àð£À

ll ll l  ¥ÀÇeÁgÀªÀgÉÃ, ¤ªÀÄUÉ ZÀ®£ÀavÀæ
gÀAUÀ¢AzÀ «gÉÆÃzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛªÁVzÉ.
¤ÃªÀÅ CªÀjAzÀ CªÀªÀiÁ£ÀPÉÌ M¼ÀUÁV
¢ÝÃj. EzÀjAzÁV MªÉÄä ¤ÃªÀÅ
DvÀäºÀvÉåUÉ PÀÆqÁ AiÀÄwß¹¢ÝÃj. EzÀgÀ
PÀÄjvÀÄ «ªÀj¸ÀÄ«gÁ?

m  ªÁvÁð ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ £À£Àß
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß »ÃAiÀiÁ½¹zÉ.
£À£Àß «gÀÄzÀÞ DgÉÆÃ¥À ºÉÆgÀr¹ªÉ.
DzÀgÉ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ±À¦¸ÀÄwÛ®è.
£À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ «ªÁºÀUÀ¼ÀÄ
£ÀqÉ¢ªÉ. DzÀgÉ CªÉ®èªÀÇ «ZÉÒÃzÀ£À
zÀ°è ¥ÀAiÀiÁðªÀ¸Á£ÀªÁ¬ÄvÀÄ. £À£ÀUÉ
£À£Àß ªÉÆzÀ® ¥Àw¬ÄAzÀ ®©ü¹zÀ
NªÀð ªÀÄUÀ¤zÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ FUÀ
£À£Àß vÁ¬ÄAiÉÆA¢UÉ fÃ«¸ÀÄwÛzÁÝ£É.
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ £À£Àß «gÀÄzÀÞ PÀ¥ÉÇÃ®
PÀ°àvÀªÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ
ªÀiÁrzÀªÀÅ. £Á£ÀÄ EzÉ®è ªÀiÁrzÀÄÝ
SÁåw UÀ½¸À°PÉÌ  JAzÀÄ
d£ÀgÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. §½PÀ
E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¹zÉ. £Á£ÀÄ £À£Àß
»A¢£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ®Ä
AiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃ£É. AiÀiÁPÉAzÀgÉ FUÀ £Á£ÀÄ
±ÁAvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¨sÀå fÃªÀ£À
£ÀqÉ¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

ll ll l  ¥ÀÇeÁgÀªÀgÉÃ, ¤ÃªÀÅ E¸ÁèªÀiï
¹éÃPÀj¹zÀ §½PÀ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è
zÉÆqÀØ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. ¤ÃªÀÅ FUÀ
¸ÁÌ¥sïð zsÀj¸ÀÄwÛÃj. ªÀÄzÀå¥Á£À ªÀÄvÀÄÛ
zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß ªÀfð¹¢ÝÃj. EzÀgÀ
PÀÄjvÀÄ...?

m  zÀAiÀÄ«lÄÖ £À£Àß£ÀÄß ¥ÀÇeÁ
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃr. ¥ÀÇeÁ £À£Àß
»A¢£À ºÉ¸ÀgÁVzÉ. FUÀ £Á£ÀÄ
‘CªÀiÁß ¥sÁgÀÆT’ DVzÉÝÃ£É. E¸ÁèªÀiï
¹éÃPÁgÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ £À£Àß fÃªÀ£ÀªÀÅ
¸ÀAPÀµÀÖUÀ½AzÀ PÀÆrvÀÄÛ. DUÀ CªÀÅ
UÀ½AzÀ vÁvÁÌ°PÀ ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀ®Ä
ªÀÄzÀå ¸ÉÃ«¸ÀÄwÛzÉÝ. DzÀgÉ JAzÀÆ
£Á£ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Ã«ÄvÀ PÀ¼ÉzÀÄ
PÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÄÖ ªÀÄzÀå¥Á£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°®è.

FUÀ £Á£ÀÄ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjºÁgÀPÁÌV
zÉÃªÀ£ÉÆA¢UÉ ¥Áæyð¸ÀÄvÉÛÃ£É.

ll ll l  E¸Áè«Ä£À°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ zÉÃºÀ
¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀÇ, CzÉÃ jÃwAiÀÄ ºÁqÀÄ-
PÀÄtÂvÀUÀ¼ÀÆ «gÉÆÃ¢ü¸À®ànÖªÉ. F
¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¥Á°¸ÀÄwÛ¢ÝÃgÁ?

m  £Á£ÀÄ E¸Áè«ÄUÉ ªÀÄvÁAvÀgÀ
UÉÆAqÁUÀ J¯Áè ¹¤ªÀiÁ ¤ªÀiÁð¥À
PÀgÀÄ £À£ÉÆßA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀrzÀÄ
PÉÆAqÀgÀÄ. ¸ÀAVÃvÀªÀÅ £À£Àß gÀPÀÛzÀ°è
¨ÉgÉvÀÄºÉÆÃVzÉ. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ
ºÉÆmÉÃ®ÄUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAVÃvÀ
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É.
CzÀÆ PÀÆqÁ »eÁ¨ï zsÀj¹AiÉÄÃ.
E£ÀÄß £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÆß ªÀfð¸À®Ä
wÃªÀiÁð¤¹zÉÝÃ£É.

ll ll l  ¤ÃªÀÅ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À°QÌgÀÄªÀ
¥ÉæÃgÀuÉ K£ÀÄ?

m  £À£Àß PÉ®ªÀÅ ¨ËzÀÞ UÉ¼ÉAiÀÄ-
UÉ¼ÀwAiÀÄgÀÄ E¸Áè«ÄUÉ ªÀÄvÁAvÀgÀ
UÉÆArzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß E¸Áè«ÄUÉ
¥ÀæªÉÃ²¸À®Ä ¤gÀAvÀgÀªÁV MvÁÛAiÀÄ
¥Àr¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ
E¸ÁèªÀiï PÀ°¸À®Ä £ÉÃ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ MvÁÛAiÀÄPÉÌ ªÀÄtÂzÀÄ
£Á£ÀÄ NªÀð ªÀÄÄ¹èªÀiï UÉ¼ÉAiÀÄ¤AzÀ
E¸ÁèªÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÉ.
CªÀ£ÀÄ PÀ°¹zÀ MAzÀÄ «ZÁgÀªÀÅ
£À£Àß£ÀÄß CwAiÀiÁV ¥ÉæÃgÉÃ¦¹vÀÄ.

CzÉÃ£ÉAzÀgÉ “F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ºÉzÀj
¥Á¥À PÀÈvÀåUÀ¼À£Éß¸ÀUÀ¨ÁgÀzÀÄ.
ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ CzÀÄ C¯ÁèºÀ£À£ÀÄß
ªÀiÁvÀæ” JA§ÄzÁVzÉ. CA¢¤AzÀ
£Á£ÀÄ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¸À®Ä
wÃªÀiÁð¤¹zÉ.

ll ll l  ¤ÃªÀÅ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¹zÀÝPÉÌ
¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjAzÀ «gÉÆÃzsÀ
ªÀåPÀÛªÁVzÉAiÉÄÃ?

m  £Á£ÀÄ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÀj¹zÀ
£ÀAvÀgÀ £À£Àß PÀÄlÄA©PÀjUÉ w½¹zÉ.
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CªÀgÀÄ qÁfð°AUï£À°è £É¯É¹
zÁÝgÉ. £À£Àß vÁ¬Ä £À£ÀUÉ ¸ÀA¥ÀÇtð
¸ÀºÀPÁgÀ ¤ÃrzÀgÀÄ. “ªÀÄUÀ¼ÉÃ, ¤Ã£ÀÄ
¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹¢Ý.
AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ EµÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
¢A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ F ªÉÆzÀ®Ä
£ÉÆÃqÀ¯ÉÃ E®è” JAzÀÄ CªÀgÀÄ
ºÉÃ½zÁÝgÉ. £À£Àß EvÀgÀ §AzsÀÄUÀ¼ÀÄ
PÀÆqÁ £À£Àß PÀÄlÄA©PÀgÀ£ÀÄß
C©ü£ÀA¢¹zÁÝgÉ.

ll ll l  ¤ÃªÀÅ J¯ÉÆèÃ NªÀð
ªÀÄÄ¹èªÀÄ£À£ÀÄß ¦æÃw¹ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV¢ÝÃj.
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ E¸ÁèªÀiï ¹éÃPÁgÀ
ªÀiÁrzÀÄÝ JAzÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄwÛªÉ. EzÀÄ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ¸Àj?

m  EzÀÄ DzsÁgÀ gÀ»vÀ
DgÉÆÃ¥ÀªÁVzÉ. £À£ÀUÉ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄ¹èªÀiï
UÉ¼ÉAiÀÄ-UÉ¼ÀwAiÀÄjzÁÝgÉ. CAzÀgÉ
EzÀgÀxÀð £Á£ÀÄ ¦æÃw¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ
CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄvÉÛÃ£É JAzÁ
UÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? FUÀ £Á£ÀÄ C©üªÀiÁ£À
¢AzÀ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É. “£Á£ÀÄ ªÀÄÄ¹èªÀÄ
¼ÁVzÉÝÃ£É. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ NªÀð
GvÀÛªÀÄ ªÀÄÄ¹èªÀÄ£À£ÉßÃ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄ
vÉÛÃ£É” £Á£ÀÄ d£ÀjUÉ w½¸ÀÄªÀ
¸ÀAzÉÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ EvÀgÀgÀ ªÀiÁvÀÄPÉÃ½
MAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è wÃªÀiÁð£À PÉÊUÉÆ¼Àî
¨ÁgÀzÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÀévÀB D «µÀAiÀÄzÀ
§UÉÎ ¥ÀjÃQë¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ EvÀgÀgÀ
ªÀiÁvÀÄ ¸ÀÄ¼ÁîVgÀ§ºÀÄzÀÄ.
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It is God that takes the souls (of men) at death; and those that
die not (He takes) during their sleep: those on whom He has
passed the decree of death, He keeps back (from returning to

life), but the rest He sends (to their bodies) for a term appointed
verily in this are Signs for those who reflect.  (Quran 39:42
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Aj":j‰;u| Aur0Ûj" Ao;j ') vÛjAoºååå

<o )<j" AjtÛjæoÚj;j"Š AjtZ|^? $Ôj
&Ùo AjtÛj0]Òr| æoÇÛj !0]Òr|
Eu|èj"' (0;j" !<jDjAjºèj æoh"
Aj""U¥dä ùrèj" ù:j‰Yd =jÚoYOtT;jŠå
Aj""0Øo^0;j Dj0W|Aj"K ND} DoªõÇ0Ûj
æoIr #Úur| <jW|Új<j =o<j ;j"îo<j
Aj""0;j ù"0:j"ä q d<u|Ajt Ej0Ôuååå
$ e|Úur| e0Ôu (0;j" Ajt:oÛur|;j"ä
EurÙuª Öj"Új"Ôj"Xª;oÔj Aj"^ ùÛu <jÛu
Òr|;j"å qÔoÔj <jW|Új #Aj^Ôur0;j"
vXª| Do;o =o<} úrK"ª G"c
=jZDj"\‰;jŠå Dj0W| Aj""0;j +0;j"
dÔjÚu|K" æu|Ûjr;j" $T|Ôj
AjtAj"r?oT:j"‰å Úo\È æuã?} ùZT
!0:j Eur|Ôjr;j"ä dÔjÚu|Ù} Dj"K"ª
NÚjr;j"å #Aj<j úãT ^|Új" Eoùr
Aj""0;j !0Ao 'Doù"' !0:j æoh"
vKªÚj Doù"ä dÔjÚu|K AoDj<u Ôjæ}
!0\:j"‰å !<jDjAjº Aj"Ôj<j $ Öof
$T|Ôj e0Ûoù Bj"Új" AjtZ:j"‰å
;j"ZÒr| AjO"dœ<oÇÔj e0Ôj DuãÚj
=jKª <oh"O"0Ôj \Új"Ôur| ÚjrZk
v;jŠÚj EoÇ0Ôj AjtÛjr;j"? !<ur‹|;u|
+0;j" ;urÛj† U0\ qT:j"‰å !;jr
!Pš;u| 'Aj"<ur|I<j‹ <ur|Z|Úu<jr?'

!0:j ú|f;jÚj NÚur| %:j‰Új ' q
Duãù?} !0ÔjÛoÇÔj #;jŠä <jW|Új<j
v|Z !0ÔjZ Aj""0];jŠä EjØoAj"<j
!0ÔjZ Aj""0;j #;jŠ' !<ur‹| %:j‰Új

ú|f #<jr‹ (?ušbš #;jŠ (0;j" Eu|èj"Aj
]<jÔjèj" NÚj:oAuÑ| )<ur| (0;j"
d;oÈAj"=jŒ +èjÔurèjÔu !èjù"\‰;jŠå

iAj<jrÚj" vØo=jÑÚj]0;j
Ej\‰ÚjAu|å !;jr !Pš;u| ÚjDu‰Ôu :oT
úr0ZÚj"Aj &Új"ååå AoÇ=oÚjAjÑ
!bš:jùx Aj"XªT;uå Aj"Ôj<j<j"‹ e|Ôu|
vKªÚu !Aj<j" úãÔjr Ej:ur‰|]Pšä
!Aj^Ôur0;j" !0ÔjZ EoR úrKªÚu
;oYÔu NÚjNEj";j" (<j"‹Aj ?uÓoxÖoÚj
d;oÈAj"=jŒ<j;j"å Ej0Ôj0:j Aj"Ôj<j
Aj""0;j Eu|f;uŠ| :jÛj '<jW|Új<j =o<j
!0ÔjZ æoIr +0;j" EurÙuP"
AjtZ;jÚu Öj"?ur| <jZ:uã\' !0;jå
!Aj<j Ajt\<j0Ôu (?oš :jOtÚoO""‰å
EurÙuPr Bj"Új"AoO""‰å Aur;jAur;jP"
AoÇ=oÚjr Öj"?ur| #:j"‰å +0;j"
AjCj~;j Aj"K (?oš d;oÈAj"=jŒ !<j
úr0Ûj0Ôu| #:j"‰å ùÈAu"|LAoT !;jÚjbš
!Aj^Ôu qDjR‰ ùZAu"OtÔo‰ N0:j"å
$T|Ôj EurÙu?} Ôj?oš =uXªÔu Au"|?u
OtÚoÚur| ùr\Új:oÚjå
+Aur¶Aj"¶0:jr <jW|ÚjÔj ';ur|D}‰
:j"Dj" <jIÚ} #Újb' !0:j Eu|f !;ubš
Eur|T‰;jŠ<ur| )<ur|?

ùèu;j ]|=oAjfh"0;j EoR;j
EurÙu?} æoTP" EoR;j0Ôu| #:j"‰å
Otù? )<j" !<jr‹;jù Ej:j"‰ ÓoÚjLå
?oD} qO""‰ !<ur‹|;j" +0;j"ä AjtP"
AjtÛj0Aj øZ Eur|;j (ÚjÛj"ä EurÙu?}
N;jb| NÙuª !0ÔjZ #Ûo‰Új0:j
!<ur‹;j" #<ur‹0;j"ä d;oÈAj"=jŒ<j
Ej"Ûj"Ôj :jOtYPš !<ur‹|;j"
Aj":ur‰0;j"å Dj:jÇ )<j" !0:j !bšÚur|
v|Z !0ÔjZ <jW|ÚjÔj Ajt:jÈ Ôur\‰:j"‰å
#ÓoZ]ÓoZ Aj"<ur|Ø}<j Ejèu
;ur|Dj‰Új" !0ÔjZ ùZ NÚur|;j Øod‰
qT:j"‰å Úo\È qT;uŠ| EurÙuP" Eur|T
æoÚ} q0Û} ÚuDoªÚu0Ù} qT
vÛj"\‰:j"‰å (PšÚjr Aj";j"Au =oÈO"ùx
N0;jAjÚj"å Dj0:jÚj0Ôj #YÈ !0;jÈ
!;oÇ0Ôj Do;kjÇ? ]|=oAjfT !0ÔjZ

Aj":j;o<jAj":j;o<jAj":j;o<jAj":j;o<jAj":j;o<j
q:j Aj":jAj ;o<j AjtZ
=jûùxÙu dùx Eu0ÛjAj<j"
dÓox =jÙuª ù"Z;j"
Aj"<uÔu N0;j" Új0=j AjtZ
Eu0Ûj\ Aj"ùxfÔu NZ;j
Dur|:j" ù0Ôo?o;j qú
DjÚjÓoÚj úrKª d|ÚuO"<u‹|
úrÚjfÔu %Új"èoTd
<u|:oZ Dj:j‰èj"åååå

(å(D}å æur|èj0ÔjZ



C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¥sÉ§æªÀj 2011 26

DjºÖj, AjtÛjr Aj""0;j Úo\È Ej<ur‹0;jÚj
Dj"AjtÚj ;j0;ku AjtÛur Ôj"?ov NÚjNÚj
N0;jAjèu EurÙu?} Eurùxèj"å $
Dj"]Š|<u| GÚu| GÚu Dj"]Š !0:j
d;oÈAj"=jŒÔjr Ôur:o‰Tä !0ÔjZ
æoT?u| :jTdPšå R|b IÛj;oT:j"‰å

!Aj:ur‰0]<j d;oÈAj"=jŒÔj æoèj
æu|Óo;j ÔuèoÇ +æo’0Aj #0ÔjèjTh"0;j
N0];jŠå æoèj AjCj~;j AjtÇP N0];jŠ
!<ur‹| ÓoÚjLùx !Aj:u‰| \Új"T
Eur|Ôjbùx vÛjr;jÚu EoÇ0Ôj? !Aj<jr
%èj;u| Eur|Ôjr;j" !0:j N0];jŠå
Úo\È &Ùo AjtZ Aj"PÔjrAj""0;j
EurÚjd<j AjtÇP ù"0:j"ä Aj"bT Dj"Üo®
DjAjÚjúr0:j 'd;oÈAj"ä Aj"ÔjèurN’èj"
;urÛj†AjèoÔoÇèj AjtÚoO"å (]
AjtÇ?u| ù"0:j0Ôj qÔuã\' æoOtÔj
(b !ÛjR #Ùurx0:j Eu|f;jå '!;jÓoÇù
!Cj"ª :jb úÛjDurx0\? !0Ôuãb æu@®
#Ùur¢0Ûj" :j"=jŒ Ej"ÛjÓoÇÛj;j0Ôj
qÔjr;j" æoÇÛjå <j<j‹ Aj"Ôo<jr $Ôj
Aj";j"aT N0;o<j <oAjÑ ù<uÇ
<ur|Ûoù\‰|a' !0;jå NDjAj0:j=jŒ
eYeY eT¢ e|YÓoh" q;jå 'Ej0T;jŠÚu
#<jr‹ Öj"?ur| !O""‰å OtAoÔj
N\~|Y? !ùx ^|<j" ùrZ NYÈ'

!<ur‹|;jÚurèjÔj Aj"<ur|I<jr N0;jå
'OtAoÔj N0] AjtAo' (0;j" ú|f;uŠ|
NDjAj0:j=jŒÔu !fO":j<j +;jT
N0;j0Ôu| qT:j"‰å Aj"<ur|I $Ôj
Aur;jb<j0Ôj !Pšå ;urÛj†0Aj qT;jŠå
&Új :j"0æo Dj0] Dj0] !0Aj0;u|
Aoh"^å Aj""0;j N0;j" ù<oÇ úrÛj
AjÚjr #ÚjbPšå e0ÔoT #;ur0;j"
Öj"?ur|<u| !O""‰ !0:j d;oÈAj"=jŒ<jr
eT¢;jŠå $Ôj?u| +0;j" Ajt:j"
NDjAj0:j=jŒ<j Aj""0;j Eu|f vÛur|;j"
Öj"?ur| !0:j Aj"Ôj<j Dur|K:j<j;j
NÔjÔu Djúrx0:j Eu|f;jŠå 'PÔj‹ q;j
AjtÇÔj (?oš DjY qÔj:uã\å Ej"Ûj"ÔjÚj"
AjO"dœÔu N0;j AjtÇP !Au?oš
#ÚjrAu|ååå q;jÚj NY| !;u|

qÔjæoÚj;j"' !0:j NDjAj0:j=jŒ !0];jŠå
'^| Eu|èj;j0Ôj Aj";j"a q;j AjtÇP
:o<u| DjY qÔj:uã\' !0:j d;oÈAj"=jŒ<jr
;j^ÔjrZd;jŠå Aj"<ur|I !Ûj"T| Aj"^
ÒrèjÔj +b| Aj""0;j !Ajº<j æoIr
ù"0:jÔur0Z;jŠå Aj";j"a Ajt:j ú|f;uŠ|
ùKT :j"0Ûj :jÔur0Ûj" Nr] ú;jY\;jŠå

Aj"<ur|I q AjO"dœ<oÇÔj ÖjK
DoAjtÈK !<ur‹| vÚj";j" =jÛj;j" (ÚjÛj"
Aj"rÚj" DoY d0EoDj<j Duã:j )Y #f
];jŠå ù"ZO"r;j"ä \<jr‹;j"ä qÛjr;j"ä
Du|;jr;j" (?oš Aj""Tdä $Ôj ÔjÚj\
q;j0Ôj qT;jŠå !Aj<j" AjtZÚur|
ÖjKÔjèu| !Aj<jbš Eu|dÔu Ej"XªDj"Aj0Ôj
#;j"Šä <u<jdúr0ÛjÚj Au"ã Újs""0
!0\:j"‰å !=jŒ !Ajº<j N"]Š‡ Ajt:j"
!0AjÔj <oK?u| #Pšå $Ôj0Ao
N;jb| qÔjæu|ù" !0\;jŠå (Pš ÔuèoÇ
Új<jr‹ ùÛjúr0Z;jŠå æufÔu¢ (;jŠAj<u|
:ur|K;j ùÛuÔu Eur|Ôj"\‰;jŠå :j<j‹ úãb
q;jCj"ª úPDj AjtZ Aj"^T NÚj\;jŠå
Aj"^T NÚoÔjPr !Cuªä !<oAjBjÇùAoT
OtÚj Øur|Z<jr ^:jÔur0Ûj" Óob|
=j0K" EurZ|\ÚjbPšå !AjÚoT<u|
AjtÇPv;j"Š Ajt:oZd;jÚu ú|f;jCuª|
%:j‰Újå #0Ao $ =jY N;j?oÔo‰<j
!0:j d;oÈAj"=jŒ qÔjb| !Ajº !<jDjAjº
qÔjb| ù<jDj" Aj"<jd<oÇÔjr
(@dÚjbPšå

v v v

#0ÔjèjTÔu iAj<jrÚj]0;j
ÔjfÔur¢0;j" NDj"œå Aj"0]-Aj"ùxèj<j"‹
ùKÔur0Ûj" #0ÔjèjTÔu Eur|Tä
NDjAj0:j=jŒ<j Aj"Ôjèj" BoÚj;oèj<j"‹
<ur|Z;jrŠ qO""‰ååå ÔjXª AjtZ
N0];jrŠ qO""‰å Aj"<ur|I Ndœ<j
RÛjRÔu :jb q^d ù"f\;jŠå !Aj<j
Ej"Új"=jûä Ej"Aj"¶Dj"œ =j0ù¥Ú} q;j0Ôj
ù"0\;jŠå q :jèjAj"èj]0;j EurÚjÔj
NÚjr;j" EoÇ0Ôj !0:j !0AjÔj Ôur:u‰|
qÔjbPšå Ejf|;u?oš Aj"Y|æu|ù"
!0;jCjrª !Ajû æoèj ÔjÛj;oŠT

<u<j=oÔj\;j"Šå q ùÛu Aj""f¿Úur|
Ôj"?ovä $ ùÛu úr|Aj"Pä Aj""ÔjŠ‡
BoÚj;uå :j<jÔur0;j" Aj";j"Auå !Aj<j<j"‹
DjºPŒ Eur:j"‰ EuãÚoL AjtZ vXª;jŠAjûå
!Aj<j q EjèjDjP" Ôj"0Ôj"ä &Új"
Ej\‰ÚjAo;j;jŠÚj !YAj<jr‹ arY
^0\:j"‰å !=jŒ DoùCj"ª æoY Eu|f;jŠä
=jY|ú› ùK"ª (0;j"å EoÔu AjtZ;jŠÚu
#0;j" Aj";j"AuOtÔjbÚj"Aj Ej"Ûj"TO"
Aj""0;u Au"XÈÓ} =ku|?o;jAj<j" (0;j"
Eu|fdúrèj"¿Aj0\ÚjbPšå :j<j‹ Aj"Ôjèj"
_O""d =kjD}ª ÓošDjbš =oDj"
AjtZ;oŠèu0;j" NDjAj0:j=jŒ )Új"
;j^O"bš Eu|f;j"Š #<jr‹ RaO"bš
^Öj¥èjAoTÒ"| #:j"‰å æoPÇ;jbš !=jŒ
!Aj"¶ #N’Újr !\OtT Aj"";j"Š
AjtÛj;u| a"ùx <oP"x EuL"® Aj"ùxèjbš
:o<jr +N’ (<j"‹Aj0:u æuèud;jŠÚu
NEj"Bj/ :o<j" e|ÔoÔj"\‰ÚjbPšå
!\Ot;j Aj"";j"Š AjtZ;uŠ| :o<j"
e|Ôo;u (0;j" !0;j"úrèj"¿AjCjªÚjbš
ND} iAj<jrÚj" ^?oŠL;jbš EurÚjf:j"å
úèjÔu #fO""\‰Új"Aj0:u +0;j" EuL
(;j"Úoh":j"å !<jDjAjº '#;u|<j" îur|Z
!=jBjù"<j! Öj"?ur| úPDo Aj""Td
NÚur|;jÚurèjÔj (;j"YT?' (0;jèj"å
d;oÈAj"=jŒ 'O"?o #Ajèj! Ej"K"ª-DoAjû
OtÚj" <ur|ÛoÇÚj? OtÚjr
Ej"KªæoÚj;j"ä DoO"æoÚj;j" !0;jÈ
EoÇ0Ôj?' Aj"L"® úrÛjbúx Eur0KAjÚj
=uãR ùKª ùÛuO"bš EjÔjrÚjù EuW§|
Eoúr0Ûj" Eur0X;jŠ ù"0K
Óod|Aj"^Ôu d;oÈAj"=jŒ 'OtÚj"?
)<oT:j"‰?' (0;j" ú|f;jå 'ÓoÓoååå
<jAj"¶ Aj""?ošÔur|èj EjDj<} Doæ}
Aj"Ôj ;jDj‰T|Újä #<jr‹ æoèj DjL®
Ej"Ûj"Ôjå ^Aj"¶ Aj"Ôj Aj"<j" Aj":j"‰
!0Ao AoÚjT <ur|ÛjYå #N’Újr ùrÛu|
#ÚjAjÚj"å æoèj ]AjDj qT:j"‰
!Úoa"ÚjbPšå EodT eÛj];jŠå #Aj:j‰
Aj""0Øo<u )èjùx W|Aj Eur|O""‰'

!<urx|0:j ù"0K    (51<u| =jûKúx)
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DgÉÆÃUÀå

Úur|TO"" 10 !0BjÔjèj<j"‹ \f]Újæu|ù"
(PšÚjr Aj";kj"Au"|Ej (0;jÚu

æljO"=jÛj":o‰Úuå !;jY0;j"0ÙoÔjNEj"
;o;j =jYÜoAj" Aj":j"‰ Ôur0;jPÔjèj
NÔu¢ U0\Dj":o‰Úuå #AjûÔjèuPša;jŠÚjr
ùrÛo Aj";kj"Au"|Ej]0;j NèjP"\‰Új"Aj
Úur|TO"" (PšÚj0:u DoAjt<jÇ N;j"ù<j"‹
æoèjNEj";j"å #;júrx|DjxÚj =jÈ\ÒrN’
Úur|TO"" Óoh"?u Aj":j"‰ !;j<j"‹
eZ:j;jbšK"ªúrèj"¿Aj ùÈAj"Ôjèj NÔu¢
\f]Újæu|ù"å #;jY0;j Úur|TO""
NEj"ÓoPÔjèj AjÚuÔu qÚur|ÔjÇAj0:j<oT
æoèjNEj";j"å

Aj";kj"Au"|EjAj<j"‹ eZ:j;jbšK"ª
úrèj"¿Ajû;júx EoÔjr qÚur|ÔjÇùÚj W|Aj<j
Aj<j"‹ Aj""0;j"AjÚuDj"Ajû;júx Úur|TO""
$ úèjù0Ûj DjPEuÔjèj<j"‹ !<j"DjYDjæu|ù"å

1å Aj";kj"Au"|Ej;j NÔu¢ \f;j"úrf¿:

Úur|TO"" Aj";kj"Au"|Ej;j NÔu¢
DjYOtT !Y:j"úr0ZÚjæu|ù"å Aj";kj"
Au"|Ej ;u|Ej;jbš Ôjršúr|D} =j;o;nkj~;j
^O"0:jÈL AjÇAjDu°O" ;ur|CjÔjf0;j
%0ÙoÔj"Aj +0;j" Óoh"?uå +0;j"
Au|èu Újù‰;jbš DjùxÚu !0BjAjû &K
AjtÛj"Aj Aj""0Öu 120mgs. Aj":j"‰ &K
AjtZ;j <j0:jÚj 200Mgs ù0Ûj"
N0;jbšä Úur|TO"" Aj";kj"Au"|Ej]0;j
NèjP"\‰;oŠ<u0;j" Eu|èjNEj";j"å

Aj";kj"Au"|Ej;jbš (ÚjÛj" =jÈÓoÚjÔjfAuå
1å =jÈÓoÚj -I (Type -I)

2å =jÈÓoÚj -II (Type -II)

1å =jÈÓoÚj -I :  $ =jÈÓoÚjAjû DoAjt<jÇ
AoT Aj"ùxèj" EoÔjr O""AjùÚjbš ù0Ûj"
NÚj":j‰;uå #<j"œb<} %:jŒ\‰ DjYOt;j
=jÈAjtL;jbš %0ÙoÔj;u #Új"Ajû;u|
#;júx ÓoÚjLå

2å =jÈÓoÚj -II :  $ =jÈÓoÚjAjû DjAjtI
;jbš ù0Ûj" NÚj"Aj DoAjt<jÇ Aj";kj"
Au"|Ej;j =jÈÓoÚjå Dj"AjtÚj" 95% Aj";kj"
Au"|Ej;j Úur|TÔjèj" $ =jÈÓoÚj;jAj
ÚoTÚj":o‰Úuå #;j" !<j"Aj0i|O"AoT

Aj";kj"Au"|Ej]0;j NèjP"\‰Új"Aj
Úur|TO"" !\Ot;j úrv’<j !0Bj
aÚj"Aj qEoÚjä !0BjAjûèj¿0:jEj DjùxÚuä
æuPšä +LT;j úrN’Y EoÔjr =o^|O"ä
ù"YO" Ajt0Djä AurÙuªO" Ejèj] æloÔjä
ù0Ûj0:jEj =j;o;nkj~Ôjèj Du|Aj<uÔjèj<j"‹
ùZAu" AjtÛjæu|ù"å EjdÚj" :jÚjÓoYÔjèj<j"‹
Aj":j"‰ &K;j Aj";kuÇ EjU¥;j Ejd
:jÚjÓoY(úr|Dj0NY)Ôjèj<j"‹ Du|aDjæu|ù"å
#;jY0;j EjdAj<j"‹ #0Tdúrèj¿NEj";j"

EoÔjr Újù‰;jbš Bjù~Új !0BjAjû ùrÛo
ùZAu"OtÔj":j‰;uå

4å Újù‰;ur:j‰ÛjAj<j"‹ eZ:j;jbšK"ª
úrèj"¿Ajû;j":

Aj";kj"Au"|Ej]0;j NèjP"\‰Új"Aj NEj
èjCj"ª Úur|TÔjèj" )Úur:j‰Ûj
(Euã=jÚ}Ùu<}œ);j Ôur0;jPúx +èjÔoÔj"
:o‰Úuå #;jY0;j Ejâ;jO"úx Dj0N0;kj=jKª
Óoh"?uÔjèj" Aj":j"‰ a";j"f<j EjÚmo:}
qÕo:jÔjèjr ùrÛo ù0Ûj"NÚj":j‰Auå
)Úur:j‰ÛjAjû Aj"r:jÈúr|Bj;j :ur0;jÚu
ÔjfÔjr ÓoÚjLAoÔj":j‰;uå q;jŠY0;j
Dj;oÓoP Újù‰;ur:j‰ÛjAj<j"‹ Dj"AjtÚj"

NÚjNEj";j"å !\Ot;j úrv’<j !0Bj
aÚj"Aj qEoÚj Du|Aj<uä ;uãeù AoÇOtAj"
aPš]Új"Ajû;j"ä æurI"§ EoÔjr #:jÚj
OtAjû;u| :jÚjEj;j ÓoÚjLÔjèj"ä $
=jÈÓoÚj;j Aj";kj"Au"|Ejúx ÓoÚjLÔjèj"å
2å ^Új0:jÚj qÚuãú:

Aj";kj"Au"|Ej;j Úur|TO"" OtAo
ÔjPr :j<j‹ Óoh"?uO" =jYd°\O" NÔu¢
ÔjAj"^Dj"\‰Újæu|ù"å Úur|TÔjèj" Auã;jÇÚj"
Eu|f;j AjtÔj~;jBj~<jÔjèj<j"‹ =obDj"\‰Új

æu|ù"å (Du|Aj<uä Ajtdù :j=oDjÜu) Újù‰
;ur:j‰Ûj;j EoÔjr úrv’<j(úr?uDjªÚo?})

:ur0;jÚuÔjèj" Aj";kj"Au"|Ej;j Úur|TÔjèjbš
DoAjt<jÇAoT ù0Ûj" NÚjNEj";o;j
Do;kjÇ:u EuÖo¥TÚj":j‰;uå q;jŠY0;j
Úur|TO"" Auã;jÇÚj DjPEu #Pš;u Ajt:uÈ
Ôjèj<j"‹ ^bšDj"Ajû;oÔjb !;nkjAo ùZAu"
=jÈAjtL;jbš Du|aDj"Ajû;oÔjb
AjtÛjæoÚj;j"å
3å qEoÚj Du|Aj<uO"<j"‹
eZ:j;jbšK"ªúrèj"¿Ajû;j":

Úur|TO"" OtAj :jÚjEj;j qEoÚj
EoÔjr Eu|Ôu Du|aDjæu|ú0;j" \f]Új
æu|ù"å

Ûo| Au"Ûur<o‹



C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¥sÉ§æªÀj 2011 28

140/90mm of hg #Új"Aj0:u ÔjAj"<j
AjeDj"\‰Újæu|ù"å +0;j" Au|èu
)Úur:j‰ÛjAu0;j" ^Bj¥h"d;oÔj Auã;jÇÚj
DjPEuO"0:u Ajt:uÈÔjèj<j"‹ Du|aDjæu|ù"
Aj":j"‰ !AjÚj DjPEuh"Pš;u Ajt:uÈÔjèj<j"‹
^bšDjæoÚj;j"å OtAjû;o;jÚjr !0ÔjÔjèj"
)Úur:j‰Ûj]0;j =jÈæloa:jªÁ;jÚu
:j=oDjÜuÔjf0;j \f;j"úrèj¿NEj";j"å

5å úrv’<j !0BjAj<j"‹ ùZAu"
AjtÛjæu|ù":

Aj";kj"Au"|Ej;j Úur|TO"bš DoAjt<jÇ
AoT EuÖ}åZå(?}å úrv’<j !0Bj
(H.D.L- Cholesterol) ùZAu"OtT
Aj":j"‰ (?}åZå(?}å úrv’<j !0Bj
(L.D.L-Cholestrol)ä ÙuÈßñãTšDjÚuxÛ}œÔjèj
=jÈAjtLAjû EuÖo¥Ôj":j‰;uå #;jY0;oTä
'ÛjOtvXÓ} ZD}b_Ûua"Ot';j0:jEj
:ur0;jÚuÔjèj" ù0Ûj" NÚjNEj";j"å q;jŠ
Y0;j AjCj~úx (ÚjÛj" æoYOt;jÚjr
úrv’<j !0Bjúx Dj0N0]kd;j :j=oDjÜu
O"<j"‹ AjtZDjæu|ù"å úrv’<j !0Bj
EuÖo¥;jbš Ejâ;jO";j :ur0;jÚuÔjèj"
EuÖo¥Ôj"Aj Do;kjÇ:u #Új":j‰;uå q;jŠY0;j
Auã;jÇÚj DjPEuO"0:u úrv’<j !0Bj
ùZAu" AjtÛj"Aj0:jEj Ajt:uÈÔjèj<j"‹ä
;uãeù ÖjK"AjXúÔjèj<j"‹ EoÔjr qEoÚj
=j;nkjÇAj<j"‹ AjtÛjæu|ù"å

6å AoÇOtAj" AjtÛj"Ajû;jr ùrÛj
+0;j" Ajt:uÈ:

]<j^:jÇ AoÇOtAj" AjtÛj"Ajû;jY0;j
Aj";kj"Au"|EjAj<j"‹ eZ:j;jbšK"ªúrèj¿
NEj";j"å AoÇOtAj"Aj<j"‹ +0;u|
DjAj"O"úx AjtÛjæu|ú0¢Pšå ]<júx
NEjèjCj"ª æoY DjºPŒ DjºPŒ DjAj"O"
AjtZ;jÚu DjYå

^;ko<jAoT øÛj"Ajû;jY0;jä $ØoÛj"
Ajû;jY0;j Ejâ;jO" EoÔjr %dÚoKAjû
DjºPŒ =jÈAjtL;jbš EuÖo¥T ;u|Ej;j (?oš
æloÔjúx Újù‰;j ÖoP<u DjYOtÔj":j‰;uå

+0;j" Au|èu AoÇOtAj" AjtÛj"AoÔj
Dj"Do‰Ôj"Ajû;oÔjb !;nkjAo :j?uDj":j"‰Ajû

;oÔjb ù0Ûj" N0;jbšä DjºPŒ DjAj"O"
aBoÈ0\ !;nkjAo DjºPŒ =jÈAjtL;j
Ôjršúr|D} !;nkjAo ÖoÓ}?u|Ù} !;nkjAo
DjùxÚuO"<j"‹ :uÔu;j"úrèj¿æu|ù"å $
:jÚjEj;j Pù›LÔjèj" Újù‰;jbš Bjù~Új
!0Bj ùZAu"Ot;oÔj ù0Ûj"NÚj":j‰;uå

7å ;u|Ej;j :jrù Aj":j"‰ æurI§<j"‹
eZ:j;jbšK"ªúrèj¿æu|ù":

NEjèjCj"ª Úur|TÔjèjbš æurI"§
Aj";kj"Au"|Ejúx ÓoÚjLAoT;uå ;u|Ej;j
:jrù EuÖo¥;oÔjä =oÇ0RÈOtD} !0Ôj;j
ÓoO"~;j Au"|?u =jYÜoAj" NÚj":j‰;uå
#;jY0;j Újù‰;jbš Bjù~Új;j !0BjAjû
EuÖo¥Ôj":j‰;uå

Dur0K;j Dj":j‰èj:u =jûÚj"CjÚjbš 90cm

Aj":j"‰ dé|O"Újbš 85cmT0:jPr ùZAu"
#Újæu|ù"å ;u|Ej;j EuU¥;j :jrùAj<j"‹
ú|AjP AjÇR‰O" :jrù Aj":j"‰ (:j‰Új]0;j
!èuO"NEj";j"å

AjÇR‰O" (:j‰ÚjAj<j"‹ Du0Xa"|KÚ}
<jbš !èuO"æu|ù" Aj":j"‰ !;jY0;j
ùèuO"æu|ù"å NÚj"Aj %:j‰ÚjAjû q
AjÇR‰O" DjÚoDjY :jrùAoTÚj":j‰;uå

;u|Ej;j EuU¥;j :jrùAj<j"‹ +0;u|
æoYO"bš ùZAu" AjtÛjP" =jÈO"\‹Dj
æoÚj;j"å !;jÚj N;jP" AoÚjúx 1%

(Bu|ùÛj 1)gÀ0:u ùZAu"ÔurfDjæu|ù"å
#;jY0;j Dj"AjtÚj" Aj"rÚj" \0Ôjèjbš
:jrù DjYOtÔjNEj";j"å

8å :j=oDjÜu !;nkjAo =jY|ú›
AjtZDj"Ajû;j<j"‹ ^bšDjæoÚj;j":

^Új0:jÚj Újù‰;j =jY|ú› (Bjù~Új
!0Bj Újù‰;jbš) ªÀiÁZDj"Ajû;j" Djrù‰å
Ôjršúr|a"|KÚ} !;nkjAo =jÈÒr|
ÔoPO";jbš :j=oDjÜu AjtZDjNEj";j"å
3 \0ÔjfÔurAu"¶ Úur|TO" $ úèjT<j
:j=oDjÜuÔjèj<j"‹ AjtZDjæu|ù"å
- (Ö}åvå(ådå (H.B.A.C)

- úrv’<j !0Bjúx Dj0N0;kj =jKª :j=oDjÜu
- Újù‰;ur:j‰Ûj
- AjCj~úrxAu"¶ ù@®<j =jY|ú›O"<jr‹

AjtZDjæu|ù"
- 6 \0ÔjfÔurAu"¶ Aj"r:jÈúr|Bjúx
Dj0N0]kd;j =jY|ú› AjtZDjæu|ù"

9å Ajt<jdù +:j‰ÛjAoÔj;j0:u
<ur|Zúrèj¿æu|ù":

Aj";kj"Au"|EjAjû Ajt<jdù +:j‰Ûjúx
EoÔjr Ajt<jdù +:j‰ÛjAjû Aj";kj"Au"|Ej;j
Au"|?uu =jÈæloAj v|Új"\‰Auå

Ajt<jdù +:j‰Ûj EuÖo¥;jÚu Újù‰;j
Bjù~Új !0BjAjÑ ùrÛo EuÖo¥Ôj"Ajû;j"
Doºæloaùå

!\OtT aÖoÚj AjtÛj"Ajû;j<j"‹
ùZAu" AjtÛjæu|ù"å +èu¿O";j<j"‹
aÖoYDjæu|ù"å U0:uO"<j"‹ ùZAu"
AjtZDjæu|ù"å EoÛj"Ôjèj<j"‹ EoÛj"Ajû;j"
Aj":j"‰ ú|èj"Ajû;jY0;jPr Ajt<jdù
+:j‰Ûj ùZAu"OtÔj":j‰;uå I<jÚj" EoÔjr
a":jÈÚj Øur:u Dj0:ur|Cj]0]Újæu|ù"
Aj":j"‰ ùCjª-Dj"GÔjèj<j"‹ Ej0Uúrèj"¿Ajû;j
Y0;jPr Ajt<jdù +:j‰Ûj :jÔj"¢:j‰;uå

10å :j0æoù" Aj":j"‰ =o^|O"
Du|Aj<uÔjèj<j"‹ AjtÛjæoÚj;j":

:j0æoù" Du|Aj<u AjtÛj"Ajû;jY0;j
Újù‰;j Bjù~Új !0Bj EuÖo¥Ôj":j‰;u Aj":j"‰
Ejâ;jO"ä BoºDjúr|BjÔjfÔu Dj0N0]kd;j
:ur0;jÚuÔjèj" ù0Ûj" NÚj":j‰Auå :j0æoù"
Du|Aj<u Eo^ÓoÚjù Aj":j"‰ Aj";kj"Au"|Ej;j
Úur|TO"" :j0æoù" Du|Aj<u AjtZ;jÚuä
Ej"L"®ÔjèoÔjb Aj":j"‰ ÔoO"ÔjèoÔjb
Ôj"L=jÛjP" :j"0æo DjAj"O" :uÔu;j"
úrèj"¿:j‰Auå #;jPš;u ÛjOtvXÓ}
<jrÇÚur|=j]nkO"0:jEj Pù›LÔjèj"
ù0Ûj"NÚj":j‰;uå

=o^|O" Du|Aj<uh"0;j Bjù~Új !0Bj
Újù‰;jbš EuÖo¥Ôj":j‰;u, EjdAjû
Øod‰OtÔj":j‰;u Aj":j"‰ qEoÚj
Du|Aj<uO"bš )Új"=u|ÚoÔj":j‰;uå CzÀÄ
=oÇAQæOtD}<j ÓoO"~;j Au"|?u =jÈæloAj
v|Új"Ajû;jY0;jä #<j"œb<} (0N
EogÉÆäÃ<} ùZAu"Ôur0Ûj" Újù‰zÀ°è Bjù~Új
!0Bj EuÖo¥Ôj":j‰;uå
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DgÉÆÃUÀå
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!Ûj"Ôu

¦ü±ï UÉæÃ«
¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ:
«ÄÃ£ÀÄ 10, °A¨ÉºÀtÄÚ 1,
JuÉÚ ¸Àé®à, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä 4 jAzÀ 5,
FgÀÄ½î 1, G¥ÀÅà ¸Àé®à, ªÉÄt¹£À ¥ÀÅr ¨ÉÃPÁUÀÄªÀµÀÄÖ

PÉÆvÀÛA§j ¸ÉÆ¥ÀÅà ¸Àé®à, ºÀÄt¸ÉºÀtÄÚ ¸Àé®à.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À:
ªÉÆzÀ°UÉ PÁªÀ°UÉ JuÉÚ, ¸ÀtÚUÉ ºÀaÑzÀ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß

ºÁQ ¨ÉÃ¬Ä¹PÉÆ½î. ¨ÉÃAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ ªÉÄt¹£À PÁ¬Ä,
G¥ÀÅà ºÁQj. £ÀAvÀgÀ PÉÆvÀÛA§j ¸ÉÆ¥ÀÅà, ¨É¼ÀÄî½î, ®ªÀAUÀ,
±ÀÄAp, zÁ°Ñ¤ß EªÉ®èªÀ£ÀÄß «ÄQìUÉ ºÁQ ¥ÉÃ¸ïÖ
ªÀiÁrPÉÆ½î, D ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ¥ÁvÉæUÉ ¦Ã¸ï ªÀiÁrzÀ
«ÄÃ£ÀÄ, ¨ÉÃ¬Ä¹zÀ FgÀÄ½î gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÅà, ¸Àé®à
¤ÃgÀ£ÀÄß ºÁQ ¨ÉÃ¬Ä¹zÀgÁAiÀÄÄÛ.

ºÉÊzÀgÁ¨Ázï
zÀªÀiï ©jAiÀiÁ¤

¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ:
CQÌ- 1/2 PÉf, PÁ¬ÄªÉÄt¸ÀÄ- 2, ¤ÃgÀÄ½î PÁ¬Ä¹zÀÄÝ-

4, PÉÆÃ½- 1, ªÉÆ¸ÀgÀÄ- 1/4 °Ãlgï, ®ªÀAUÀ, K®QÌ,
UÉÆÃqÀA©, MtzÁæQë, PÉÆvÀÛA§j ¸ÉÆ¥ÀÅà, vÀÄ¥Àà, G¥ÀÅà,
©jAiÀiÁ¤ PÀ®gï

ªÀÄ¸Á¯É: PÉA¥ÀÅ ªÉÄt¹£À ºÀÄr- 1 nÃ ZÀªÀÄZÀ,
PÁ¬Ä ªÉÄt¹£À ¥ÉÃ¸ïÖ- 2 nÃ ZÀªÀÄZÀ, PÉÆvÀÛA§j
ºÀÄr-1 nÃ ZÀªÀÄZÀ, WÀgÀA ªÀÄ¸Á¯É ºÀÄr- 2 nÃ
ZÀªÀÄZÀ, ±ÀÄAp ¨É¼ÀÄî½î ¥ÉÃ¸ïÖ- 2 nÃ ZÀªÀÄZÀ, ºÀ¼À¢
ºÀÄr- 1/2 nÃ ZÀªÀÄZÀ, ErÃ fÃjUÉ- 1 nÃ ZÀªÀÄZÀ.

ªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ J¯Áè ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃ½UÉ «ÄPïì
ªÀiÁr 2 UÀAmÉ ºÁUÉAiÉÄÃ EqÀ¨ÉÃPÀÄ. C£ÀAvÀgÀ
ªÉÆ¸ÀgÀÄ «ÄPïì ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

CQÌUÉ K®QÌ, PÁ¬ÄªÉÄt¸ÀÄ, ®ªÀAUÀ, G¥ÀÅà ºÁQ

¨ÉÃ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. (¸Àé®à PÀrªÉÄ ̈ ÉÃ¬Ä¹) MAzÀÄ CUÀ®ªÁzÀ

¥ÁvÉæUÉ vÀÄ¥Àà ºÁQ J®è ªÀÄ¸Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁQ ¥ÀÅ£ÀB vÀÄ¥Àà

ªÀÄvÀÄÛ PÉÆvÀÛA§j ̧ ÉÆ¥ÀÅà, PÁ¬Ä¹zÀ ¤ÃgÀÄ½î, ©jAiÀiÁ¤

PÀ®gï, vÀÄ¥Àà ºÁQ 20-30 ¤«ÄµÀ ̧ ÉÆèÃ zÀA£À°èqÀ¨ÉÃPÀÄ.
MtzÁæQë, UÉÆÃqÀA© ºÁQ §r¹j. EzÉÃ jÃw ªÀÄl£ï
PÀÆqÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆ¸ÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. 40-
45 ¤«ÄµÀ zÀA£À°èqÀ¨ÉÃPÀÄ.

RwÃd £ÀÄ¸Àævï, C§ÄzÁ©

zÀ» ªÀÄ¸Á®zÀ» ªÀÄ¸Á®zÀ» ªÀÄ¸Á®zÀ» ªÀÄ¸Á®zÀ» ªÀÄ¸Á®
¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ:
ªÉÆ¼ÀPÉ §AzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ PÁ¼ÀÄ CzsÀð PÀ¥ï, vÉAV£ÀvÀÄj

¸Àé®à, ºÀ¹ªÉÄt¸ÀÄ 2, ºÀÄjzÀ PÀqÉè ©Ãd-¸Àé®à, PÉÆvÀÛA§j¸ÉÆ¥ÀÅà
¸Àé®à, JuÉÚ ¸Àé®à, gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÅà,

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À:
ªÉÆ¼ÀPÉÉ §AzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ PÁ¼À£ÀÄß PÀÄPÀÌjUÉ ºÁQ MAzÀÄ

¹ÃnAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¢¹PÉÆ½î. £ÀAvÀgÀ «ÄQìUÉ vÉAV£À vÀÄj,
ºÀ¹ªÉÄt¸ÀÄ, PÀqÉè ©Ãd, PÉÆvÀÛA§j ¸ÉÆ¥ÀÅà, ¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß
ºÁQ gÀÄ©âj. £ÀAvÀgÀ PÁªÀ°UÉ JuÉÚ FgÀÄ½î ºÁQ ¨ÉÃ¬Ä¹
PÉÆ½î. CzÀ£ÀÄß «ÄQìUÉ ºÁQ ¥ÉÃ¸ïÖ ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ.
DªÉÄÃ¯É ¨ÉAzÀ PÁ¼ÀÄ, G¥ÀÅà ºÁQ ZÉ£ÁßV «ÄPïì ªÀiÁrzÀ
ªÉÄÃ¯É CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÁvÉæUÉ ºÁQ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É
ªÉÆ¸ÀgÀÄ, FgÀÄ½î °A¨É gÀ¸À, PÉÆvÀÛA§j¸ÉÆ¥ÀÅà ºÁQ.

£ÁUÀgÀvÀß J£ï.

r¸ÉÆÌ §eÉ
¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ:
10 ºÀ¹ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä (zÀ¥Àà EzÀÝgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ),

1 PÀ¥ï PÀqÉè ¨ÉÃ¼É»lÄÖ, gÀÄaUÉ vÀPÀÌµÀÄÖ G¥ÀÅà, PÀjAiÀÄ®Ä
JuÉÚ, 1 nÃ ¸ÀÆà£ï CZÀÑ SÁgÀzÀ ¥ÀÅr/mÉÃ¹Ö ¥ÀÅr.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: PÀqÉè »nÖUÉ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä
ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀzÀPÉÌ PÀ°¹lÄÖPÉÆ½î. PÀqÁ¬ÄAiÀÄ°è JuÉÚ ºÁQ
PÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÉÆAzÉÃ zÀ¥Àà - ºÀ¹ªÉÄt¹£À
PÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß PÀqÉè»nÖ£À ¥ÉÃ¸ïÖ£À°è C¢Ý PÀqÁ¬ÄAiÀÄ°è
ºÁQ. E£ÀÆß ºÀ¹ ºÀ¹ EgÀÄªÀAvÉ (CzsÀð ¨ÉAzÁUÀ)
vÉUÉzÀÄ vÀtÚUÁUÀ®Ä ©r. »ÃUÉ J¯Áè ªÉÄt¹£À PÁ¬Ä
UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr vÀtÚUÁzÁUÀ (ªÉÄt¹£À PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß)
ZÁPÀÄ«¤AzÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÁV PÀvÀÛj¹j.

PÁå¨ÉÃeï §eÉ
¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄ:
PÁå¨ÉÃeï, FgÀÄ½î, PÀqÀ¯É¨ÉÃ¼É,
fÃjUÉ, NªÀÄ, ¸Àé®à, G¥ÀÅà, PÀjAiÀÄ®Ä JuÉÚ.

ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À:
PÀqÀ¯É¨ÉÃ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ¤Ãj£À°è £É£É¹lÄÖPÉÆ½î.

PÁå¨ÉÃeï ºÁUÀÆ FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀtÚzÁV ºÉaÑPÉÆ½î,
£É£À¹zÀ PÀqÀ¯É¨ÉÃ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÄ©â, »nÖUÉ PÁå¨ÉÃeï ºÁUÀÆ
FgÀÄ½îAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉgÉ¹. fÃjUÉ, NªÀÄ ¥ÀÅr ªÀiÁr G¥ÀÅà
ºÁUÀÆ anPÉ ¸ÉÆÃqÁ ¨ÉgÉ¹ ZÉ£ÁßV PÀ®¹, £ÀAvÀgÀ
»lÖ£ÀÄß ¸Àé®à ¸Àé®à JuÉÚUÉ ºÁQ ºÉÆA§tÚ §gÀÄªÀªÀgÉUÉ
PÀj¬Äj.
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ªÀÄzÀgÀAV

n ¤±Ávï, §PÉð,
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ

ªÀÄ£É ªÀÄzÀÄÝ
1. MtVzÀ £É°èPÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß

MAzÀÄ gÁwæ ¤Ãj£À°è £É£É¹
¨É½UÉÎ D ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÉÆÃ¹
CzÀjAzÀ PÀtÄÚ vÉÆ¼ÉzÀÄ PÉÆAqÀgÉ
zÀÈ¶Ö ¸ÀªÀÄ¸Éå zÀÆgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
PÀtÂÚ£À PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ
AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.

2. ¤A¨ÉgÀ¸À, gÉÆÃ¸ïªÁlgï
ªÀÄvÀÄÛ ¸ËvÉPÁ¬Ä gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß «Ä±Àæt
ªÀiÁr ªÀÄÄRPÉÌ ¥Àæw¢£À ºÀaÑzÀgÉ
ªÀÄÄRzÀ°è£À PÉÆ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ
±ÀÄ¨sÀæUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

3. PÀqÀ¯É »nÖUÉ, Cj²£À,
¤A¨ÉgÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ UÀAzsÀzÀ ¥ÀÅr
AiÀÄ£ÀÄß «Ä±Àæt ªÀiÁr ªÀÄÄRPÉÌ
ºÀaÑPÉÆAqÀÄ «gÀÄzÀÞ ¢QÌ£À°è
ªÀÄ¸Áeï ªÀiÁr ªÀÄÄRzÀ ¨ÉÃqÀzÀ
PÀÆzÀ®ÄUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt PÀrªÉÄ
AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

4. FgÀÄ½î gÀ¸À ¸ÉÃªÀ£É
CxÀªÁ PÀÄnÖ vÉUÉzÀ gÀ¸ÀzÀ°è
eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥Àà ¨ÉgÉ¹ ªÀÄÄRPÉÌ ºÀaÑzÀgÉ
ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À PÀ¥ÀÅà PÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ
ªÀiÁAiÀÄªÁV ¸ÀÄPÀÄÌ E®èªÁUÀÄvÀÛzÉ.

5. ¤A¨ÉgÀ¸ÀzÀ°è G¥ÀÅà PÀ®¹
¥ÉÃ¸ïÖ£ÀAvÉ ªÀiÁr ºÀ®ÄèfÓzÀgÉ
ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥Áa
vÉÆ®UÀÄvÀÛzÉ.

6. gÁwæ ªÀÄ®UÀÄªÁUÀ ºÁ°£À
PÉ£ÉUÉ ¨ÉgÉ¹zÀ ¤A¨É ºÁUÀÆ
»¥Éà JuÉÚ ªÀÄÄRPÉÌ ºÀaÑ. ZÀªÀÄðzÀ
CAzÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀ£ÁgÀhÄ, G¥Àà¼À

AiÀiÁPÁUÀ®è?
²PÀëPÀ: VqÀªÁV §UÀÎzÀÄÝ ªÀÄgÀªÁV

§UÀÄÎªÀÅzÉÃ...?
«zÁåyð: AiÀiÁPÁUÀ®è ̧ Ágï, aPÀÌ

ªÀAiÀÄ¸Àì°è §UÀÎzÀ £À£ÀßdÓ FUÀ vÀÄA¨Á
§VÎzÁÝgÉ.

PÉÆÃl ¥ÁAqÀÄgÀAUÀ PÁªÀÄvï,
V½AiÀiÁgÀÄ PÉÆÃl
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G-c, Rich Homes, No.5/1
Richmond Road, Bangalore - 560 025

 Ph: 22117667, 22117887

Advert is ing
OUT DOOR ADVERTISING

No. 35, “NAL” Layout
East End Road, Jayanagar

BANGALORE - 560 041  ((((( : 571 5566(O)
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I<jYÔu Òr|Ôj :jÚjæu|\ ^|Ûj"\‰;oŠèuå 67 AjCj~ =oÈO";j
EjYÖu|:j<}ä Bj"È\O" Ôj"Új"AoT;j"Š 4 AjCj~ =oÈO";j?uš| !;j"’‡:j
=jÈ\æluO"<j"‹ Ôj"Új"\d qúÔu aBu|Cj :jÚjæu|\ ^|Z;jŠÚj"å Bj"È\
æufÔu¢ 5:30 Ir^œ Ùz<}<jbšÚj"Aj NÈEo¶<j0;j DjÚjDjº\ ;koAj";jbš
Òr|Ôj iù›ROtT aa;kj Dj‰Új;j Aj"0]Ôu :jÚjæu|:j" ^|Ûj"\‰;oŠèuå
Bj"È\O" !L® ùrÛo :j<j‹ 5<u| AjO"dœ<jbš Òr|Ôj;j 84

qDj<jÔjèj<j"‹ =jÈ;ji~Dj"Aj Aj"rPù bAjtx ;oG?uÔu =o:jÈ<oT;jŠå
q;jÚuä Bj"È\O" EoÔu :jÚjæu|:j" ^|ÛjP" qDjR‰ :ur|YDjbPšå
Bj"È\O"" Òr|Ôj;j ùCjªùÚj qOtAj"Ôjèj<j"‹ ^Aj~eDj"Aj Aj"rPù
a|ù›ùÚj<j"‹ ;j0Ôj"NZDj":o‰èuå

IÔj\‰<j !\|
;urÛj† Du|:j"Au

U|<o ;u|Bj IÔj\‰<j Du|:j"Au ^a"~Dj"Aj
Aj"rPù IÔj\‰<j ÔjAj"<j Duèu];uå $ Du|:j"Au
%;jŠ 26.4 Au"ãP" R0Ô}ÛoAuÑ Euã;o<} Du|:j"Au
I<jAjY Aur;jP AoÚj;jbš =jÑ\~Ôur0Z;uå
Euã;o<} Du|:j"Au ^Ajt~Lúx 5.5 vbO"<}
=z0Û} AuÖj¥ :jÔjb;uå #;j" e0]<j
;oG?uOtT;jŠ Prh"Do<j;j =uÑ0ÖjÙuÈßñã<}
Du|:j"AuT0:j 3 Au"ãP" %;jŠ #;uå EuãAo<}
Du|:j"AuO" ^Ajt~L ÓoO"~ 2006Újbš
qÚj0æljAoT;j"Š (ÚjÛj" =jÈ:uÇ|ù :j0Ûj;jAjÚj" #;j<j"‹
^a"~d;oŠÚuå Du|:j"Auh"0;oT 30 Råa"|å ÚjDu‰
ùZ:jÔur0Z;j"Š 20 ^a"CjÔjèj DjAj"O"Ajû
=jÈOt@ùYÔu %f:oO"AoÔjb;uå !\|
Dj"0;jÚjAoT ^a"~Dj?o;j Du|:j"Auh"0;j !<u|ù
=jÈÒr|I<ja;j"Š #;jRx0:j ;urÛj†;o;j
Du|:j"AuO"<j"‹ 2016Újbš ^a"~Dj"Aj ÓoO"~úx
Öuã<o Aj""0;oT;uå

ISMIKAISMIKAISMIKAISMIKAISMIKA  P.B.No. 229, Mangalore- 575 001

#DošAj{}#DošAj{}#DošAj{}#DošAj{}#DošAj{}: Dj0BjO" ^AoÚjÜu NO"Dj"aÚoDj0BjO" ^AoÚjÜu NO"Dj"aÚoDj0BjO" ^AoÚjÜu NO"Dj"aÚoDj0BjO" ^AoÚjÜu NO"Dj"aÚoDj0BjO" ^AoÚjÜu NO"Dj"aÚo?
#DošAj{}ä =jÈAo] Aj""EjAj"¶;}(Dj)ä =ja:jÈ ù"Ú}q<}ä WEo;}ä Aj"eèo Ejù"xÔjèj" #:oÇ] !<u|ù aCjO"Ôjèj
ù"Y:j" ^Aj"¶ Dj0BjO"Ôjèj" Aj":j"‰ =jÈBu‹ÔjfÔu Djrù‰ =jYEoÚj NO"Dj"aÚo? #DošAj{} )<u0;j" <u|ÚjAoT \fO"
NO"Dj"\‰|Úo?

NÚuh"Y:--------

e0;jrä úÈßñãDj‰ Aj"\‰:jÚj ;u|Bjæo0;kjAjYÔu
 ø;jP" %U:jAoT =jûDj‰ùÔjèj<j"‹ ÚjAo^Dj?oÔj"Ajû;j"å
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‘_È|\ ' ú|AjP )ù;jâcªúr|<j
]0;j Ajt:jÈ <ur|Ûj;uä EjPAjû
NÔuh"0;j aa;kj aæloÔjÔjf0;jä
=jÈ:uÇ|ù:uÔjf0;j <ur|Ûjæu|Óo;jä
q<j0]Djæu|Óo;j !<j"æljaDjæu|Óo;j
+0;j" !Aj"rPÇ AjDj"‰å =jÈ\
ÒrN’Újr $ æljra"O"bš
NO"Dj"Ajû;j" #;j<u‹|å DjL®
Aj"ùxf0;j eZ;j" Aj""] =oÈO"AjÑ
ùrÛo !ÚjDj"Ajû;j" #;j<u‹| qT;uå
=jÈ\ÒrN’Újr :j<j‹<j"‹ #:jÚjÚj"
_È|\Djæu|ù" !0:j?u| NO"Dj":o‰Úuå
q;jÚu #0;j" $ DjAjtI _È|\
ÒrèjÔu ú|AjP +0;j" Ôj0Ûj"
Aj":j"‰ Eu@®Ôu Ajt:jÈ Do°<jAj<j"‹
^|Z !;jÓoxT +0;j" ]<jAj<jr‹
^Bj¥h"d vXª;uå q;jŠY0;j _È|\
O"<j"‹ ú|AjP +0;j" Ôj0Ûj" Aj":j"‰
Eu@®Ôu Ajt:jÈ d|a":j ÔurfDj;u
(PšÚjPrš !;j<j"‹ ÓoLæu|ù"å

:oh" :j<j‹ Aj"Ôj"Aj<j"‹ :j<j‹
%;jÚj;jbšÚj"AoÔj?u| _È|\Dj:urÛjÔj"
:o‰èuå =jÈ\ Ej0:j;jPrš !;j
Úur0]Ôu :j<j‹ _È|\O"<j"‹ Ej0Öj"
:o‰èuå úã-ÓoP"Ôjèj<j"‹ !P"ÔoZDj":o‰
!;j" :j<j‹ #Új"aúO"<j"‹ AjÇù‰
=jZDj"AoÔj Dj0:ur|Cj;j q
!<j"æljr\O"<j"‹ !<j"æljaDjP" :j<j‹
=j\O" úãO"<j"‹ :j<j‹ %;jÚj;jbšÛj"

:o‰èuå :j0;uO" æuÖj¥T<j DjŒBj~;j
_È|\O"" !bš EjY;oÛj":j‰;uå
#bš0;j?u| :j0;u-:oh" :jAj"¶
Aj"Ôj"Aj<j"‹ _È|\Dj:urÛjÔj":o‰Úuå
_È|\ ^Új0:jÚjAoT EjYO""Aj
:urÚuO"0:uå Eu:j‰AjÚj" :jAj"¶
Aj"ùxfÔu :ur|YDj"Aj _È|\
Ao:jœPÇAj"O" _È|\ä !L®-:jAj"¶ä
!ùx-:j0TO"Új Dj"0;jÚj +Ûj<oK;j
DjEur|;jÚj:uO" _È|\ä ù"K"0Nä
<uÚuEurÚuä DjAjtIAj<j"‹ _È|\Dj"Aj

æo0;kjAjÇ;j _È|\- e|Ôu _È|\O"bš
!<u|ù azsÀÔjfAuå #AuPš;jŠùrx
=jÈ:uÇ|ùAoTÚj"Aj Ôj0Ûj" Aj":j"‰
EuL"® =jÚjDjŒÚj _È|\Dj"Ajä !<j"ÚoÔj
æuÚu:jä =uÈ|Aj"Au| :j"0v;j _È|\å
$ _È|\O" NÔu¢ \fDj"AoÔj
=où"~ä EurÙu|P"ä v|Öj"Ôjèjbš
Dj":j"‰Aj !aAoe:j Øur|ZÔjèj"
Ajt:jÈ ^Aj"¶ Aj"<jdœ<jbš Aj"rÛj
æoÚj;j"å )ú0;jÚu $ Y|\O"
_È|\O"" #0;j" Ej"Xª <oèu DoO"
NEj";j"å #0;j" NP" Dj"0;jÚjAoT
ù0Ûj" <oèu ù"Újr=jAu^DjNEj";j"å

<jAj"¶ (èuO"Y0;j?u| <jAj"¶
(?oš æu|ù"-æu|ÛjÔjèj<j"‹ =jÑÚuãd;j

<jAj"¶ æljaCjÇ;j e:jÓoxT :jAj"¶
N;j"ù<u‹| Aj""Z=oTd;j <jAj"¶
Eu:j‰AjÚj<j"‹ ]kùxYd dº|ùYDj"Aj
EurDj:o;j _È|\O"" !;j" Doº;nkj~
_È|\OtTÚj":j‰;uå <jAj"¶ Öj0;j;j
ÛuÈDj"œä Öj=jŒbä DjL®]Új"AoT<j
DuãùP"šä =zÈÛkjÚo;j Au"|?u :uÔud
úrKª DjrxX !;nkjAo æuãù"
#AuPšAj<jr‹ !AjÚj" <oAjû ú|f;j
ùrÛj?u| :uÔudúrXªÚjNEj";j"å q;jÚu
#AjûÔjèj0:jPš <jAj"¶ W|Aj<j
Dj0Ôo\å q;jŠY0;j !;j<j"‹
qYdúrÛj"AoÔj <jrÚj" æoY
q?ur|UDjæu|ÓoÔj":j‰;uå Eu:j‰AjÚj"
Eu|f;j0:u ú|èjæu|ÓoÔj":j‰;uå ÓoÚjL
!AjÚj" <jAj"¶ e:jAj<j"‹ NO"Dj"
:o‰ÚuÒ"| EurÚj:j" !e:jAj<j‹Pšå
q;jÚuä #AjÚuPšÚj<j"‹ aÚur|]kd

<ja"¶Cjª;j0:u <jÛu;j"ä <j0:jÚj
=jBo¥:oŒ=j =jK"ª úrÚjÔj"Aj Aj""<j‹
(?oš O""Ajù-O""Aj\O"Új"
Òr|UDjæu|Óo;j;j"Š NEjèjcª;uå
#^O"<j æuÖj¥T<j _È|\O"bš
ùÚjÔj"\‰Új"AoÔj !<j"ÚoÔj æuÚu:j q
_È|\ Ajt:jÈ <jAj"Ôu G0Z:o
DoÓoÔj;j"å :jAjÚj" Aj"<uO" _È|\ä
=j\ Aj"<uO"AjÚj _È|\ (PšAjÑ
æu|ÓoÔj":j‰;uå #^O"<j (;uO"bš
Ôj"N’U¥O"0:u æuÖj¥T<j
qDjÚuh"Új"AoÔj <j<j‹ =jÈ=j0ÖjAu|
#Cj"ª (0;j" æload Dj0:ur|Cj
AoÔj":j‰;uå ]<jÔjèu;j0:u Ao0\ä
Dj"Dj"‰ qÚj0æljAoÔj"AoÔj (?oš

DoºbEo Do]

=kuNÈAjY- 14 ]<oÖjÚjÜuÔoT
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«±ÉÃµÀ ¯ÉÃR£À
Eu@®Ôjr :j<j‹ :oh"O" qÚuãúä
Do0:jº<j æu|ÓoÔj":j‰;uå !Aj"¶<j
Aj"ZPbš Dj"Do‰T Aj"PÔj"AoÔj
!Aj"¶ :j<j‹ NDj"Y Aj"Ôjèj<j"‹ NP"
!ùxÚuh"0;j <ur|Ûj":o‰èuå :j<j‹
:jAjÚj"ä =j\ Aj"<u ù"K"0vùÚj"
(PšAjÑä (PšÚjr _È|\h"0;j
EurDj !\]nkÔjèoT Dj0:ur|Cj]0;j
ÓoO"":o‰Úuå q;jŠY0;j qOt
Dj0;jælj~;jbš<j _È|\O" ÔjfúO"bš
<oAjû G0Z:o Aj0U:jÚoÔjæoÚj;j"å

Dj"0;jÚjAo;j =uÈ|Aj"æljY:j #-

Au"|?}ä Aj"";j"Š Aj"";oŠ;j
(D}å(Aj{}å(D}åä !\|
Aj";kj"ÚjAo;j =uÑ|<} Dj0æloCjÜuä
+P"Au"O" =uÈ|Aj" =j:jÈAj<u‹?oš
=j\-=j\‹ =jÚjDjŒÚj Otú
<jÛuDjæoÚj;j"? #;u?oš ú|AjP
!aAoe:j =uÈ|a"ÔjfÔu
d|a":jAo;j"zÉÃ? ^IAo;j _È|\
=oÈÚj0æljAoÔj"Ajû;j" aAoEj;j <j0:jÚj

(0;j" \fO"æu|ù"å !;j" vK"ª
#Z| ]AjDj Auræuã?} =uÑ|<j"
eZ;j" OtÚj" OtY0;j?ur|
=koÚ}AjÛo~T <jAj"¶ Auræuã?}
:jP"=jûAj =uÈ|Aj" ùAj<jÔjfÔu AjtÚj"
Eur|Ôj"Ajû;j" (Cj"ª DjY?

<j<j‹ <ur|a<jbš q:j !;uCj"ª
DjŒ0]Dj":o‰<uå <j<j‹ NÔu¢
(Curª0;j" ÓoèjW AjeDj":o‰<u
(0;j" Òr|UDj"Aj Aur;jP"ä
<j<j‹Aj"¶ <j<j‹ NÔu¢ Ajed;j
ÓoèjWÔuä _È|\Ôu OtAjû;jr DoP;j"
(0N";j<j"‹ q?ur|UDjæu|ù"å
DjL®AjfÚj"AoÔj N0;j DjL® <uÔjZÔu|
æu|ØoÚj" AjtZ Úo\Èh"Z| :j?u
<u|AjYDj":o‰ ùr:j :j0;u-:oh"O"
_È|\Ôu $ ?ur|ù;jbš OtAjû;jr
DjAjt<jAoÔj?oÚj;j"å aAoEj;j
<j0:jÚj DjL®Ôu IºÚj N0;oÔj
=j\O" :ur|èjbš æuÖj¥Ôu
Aj"PÔj"AoÔjä "<j<j‹ N0ÔoÚj, Ajt:uÈ

:jÔur0ÛuOt? !Aj"¶<j
<u<j=oÔj":j‰;o U<o‹ååååä <oèu<u|
^<j‹ ùÚurx0Ûj" Eur|T‰|^å
æu|ØoÚj" AjtÛu’|Ûo <j<j‹ N0ÔoÚj"

(0;j" DjAjt;ko<j =jZDj"AoÔj !;u|
_È|\ Aj"Újf dÔj"AoÔj (PšAjÑ
Do;nkj~ùAu^Dj":j‰;uå

q;jŠY0;j EurDj:ur0;j"
_È|\O"<j"‹ <oAjû (PšÚj qDuO"0:u
dº|ùYDjæu|ù"å )ú0;jÚu ^IAo;j
_È|\O"" <jAj"¶ +f:j<j"‹ NO"Dj"
:j‰;uå <jAj"ÔoT Dj;o =oÈ]nk~Dj":j‰;uå
;j"/GAo;oÔj <jAj"¶ù@®|Y<ur0]Ôuä
Dj0:ur|CjÔur0ÛoÔj <jAj"¶
<jÔj"a<ur0]Ôu æuÚuO"":j‰;uå Dur|:j"
e0;júx øÛj"AoÔj <jAj"¶ úã eZ;j"
Aj""<j‹ÛuDj":j‰;uå <jAj"¶ æu<j"‹ :jXª
=uÑÈ|:oœeDj":j‰;uå _È|\O" AoÇîoÇ<j
Aj<u‹| \fdúrÛj":j‰;uå (PšAj<jr‹
+èjÔur0Ûj ^IAo;j _È|\h";j"å
$ _È|\h"Pš;u| Eur|;jÚu|ååå???

With Best Wishes From;With Best Wishes From;With Best Wishes From;With Best Wishes From;With Best Wishes From;

CANARA TRADING CO.
All kinds of timber  and centering pl yw ood

84, Lakdi Bunder Darukhana, MAZGAON, MUMBAI  - 400 010
Phone: (022) 23745348 / 9821311353

CAN ARA WOODPL Y
All kinds of timber s,  centering pl yw ood,

bamboo , poles  and stead pla tes

Palasp a Phata, Opp. Mahindra Showroom, Old Mumbai,
 Pune Road, Panvel, Dist. - Raigadh
Phone : 9821044924 / 982131 1353

¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉªÀÄA¢AiÉÆA¢UÉ GvÀÄÛªÀÄªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ¥ÉÊQ CvÀÄåvÀÛªÀÄ£ÀÄ.
[¥ÀæªÁ¢ ªÀÄÄºÀªÀÄäzï(¸À)]
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æu?u )Yú (0N _Ûj"Ôj" DoAj~Óobù Dj:jÇå æu?uÒ"|YúO"
=jYÜoAj" ù"K"0Nä DjAjtI EoÔjr ;u|Bj;j ¥ÀæUÀ\O"
Au"|?uO"r qÔj":j‰;uå ;u|Bj (;j"YDj"\‰Új"Aj NEj" ;urÛj†
DjAj"DuÇ æu?u )YúÒ"0;jÚjr :j=oŒÔj?oÚj;j"å

e0]<j ÓoP;jPrš æu?u )YfO""\‰:j"‰å +0;j" AjCj~
!Rxä Ôur|]kä æuèj"¿f¿ä ;jAjDj;ko<jÇä AjDjéä òCj]k #:oÇ]Ôjèj"
æu?u ;j"æoYOt;jÚuä Aj":ur‰0;j" AjCj~ !Ôj¢AoÔj"\‰:j"‰å
!;u| Y|\ úrèu:j" Eur|Ôj"Aj0:jEj AjDj"‰Ôjèo;j :jÚjÓoYä
a"|<j"ä Ajt0Djä AurÙuª #:oÇ]Ôjèj æu?uO"" )YfO""\‰:j"‰å

$Ôj AjÇAjDu° N;j?o;j ÓoÚjLä #:jÚu?oš AjDj"‰Ôjèj"
(0;jÚuä Aj"Újèj"ä Dz;uä EjL"®ä :jÚjÓoYä Ejrä ù"ZO""Aj
^|Új" ùrÛo DjÚjÓoÚj;j eZ:j;jbš;uå DjÚjÓoÚj $ AjDj"‰Ôjèj<j"‹
îoDjT iÈ|Aj"0:j ù0=u^UÀ¼ÀÄ Aj":j"‰ N0ÛjAoèjBoeÔjfÔu
úrKª ÓoÚjLä !AjÚj" Aj"<jN0;j0:u æu?uO" )Yf:jAj<j"‹
AjtÛj":o‰Úuå æuèuÔjèj<j"‹ Úuã:j<j" æuèuDj"Ajû;o;jÚjr OtAj
AjDj"‰Ôjèjr !;jÚj æu?uAiÀÄÆ !Aj<j úãO"bšÚj"Ajû]Pšå #;júx
ÓoÚjL EjL;j úrÚj:uå $ úrÚj:uO"<j"‹ ^|TDjP" Úuã:j æoÇ0R
^0;j NZ†Òr0]Ôu DoP =jÛuO"NEj";o;jÚjrä Úuã:j æoÇ0R
^0;j DoP =jÛuO"P" Do;kjÇaPšå ÓoÚjL Ia"|^<j Újr=j;jbš
æoÇ0RÔu úrÛjP" !Aj<jbš )<jr #Pšå ]<jÔjrb AjtZ
W|Aj<j DoTDj"Ajû;j"ä ]<jÔjrb dÔj;oÔj %=jAoDjaÚj"Ajû;j"

Úuã:j<j a]k (0;j" (PšÚjr \f]Új"Aj aCjO"å Ôur|;oAj""
EoÔjr Óoîo~<uÔjèjbš qEoÚj =j;o;nkj~Ôjèj" ;oDo‰<j" #Új"Aj
ÓoÚjL DoAjt<jÇ I<jYÔu !;j" DjÓoPúx :jP"=j;u EoèoT
Eur|Ôj"\‰;uå (?oš AjDj"‰Ôjèj"ä æu?uÔjèj" DjAj"â;jŠ‡AoT #;jŠÚjr
æu?u )YúO" ÓoÚjLAu|<j"? !;j" OtÓoT Ej:ur|XÔu
NÚj"Ajû]Pš (0;j" !;nkj~AjtZúrèj¿æu|Óo;j";j" !Ôj:jÇå

=jÈDjù‰ æu?uÒ"|YúO" Dj0N0;kj æuèuÔjf0;j #Pšå N;j?oT
!;j" =jÈDjù‰ AjÇAjDu°Òr0]T;uå #bš =jÈ\ÒrN’Új" :jAj"¶
AjDj"‰Aj<j"‹ :jAj"¶ #Cjª;j0:uä :jAj"¶ #Cjª;j æu?uÒr0]Ôu
AjtÚj"Aj Djº:j0:jÈõÇ Eur0];oŠÚuå q;jÚu NÛjAjÚj" Dj0=j\‰^0;j
Aj0U:jÚo;j ÓoÚjL !AjÚj" ?oælj =jÛuO""Aj0\Pšå #0:jEj
=jYd°\O"bš Úuã:j DoP =jÛu;jÚjr Dj"G]0;j W|Aj<j DoTDjP"
!Do;kjÇå DoP q:j<j U0:uÔu ÓoÚjLAoÔj":j‰;uå )ú0;jÚuä DoP
e0]Új"TDj"Aj ;oYh"Pš;u q:j¶Ej:uÇO" ;oY eZO"":o‰<uå

æoÇ0ù"Ôjèj" (PšÚj ?oæljÓoxT #Új"Aj ;oY (0;j"
Eu|èj?oÔj":j‰;uå q;jÚuä #;jY0;j ^IAo;j ?oælj =jÛuO""AjAjÚj"
iÈ|Aj"0:jÚj" EoÔjr N0ÛjAoèjBoeÔjèj" Ajt:jÈå ÓoÚjLAu|
<u0;jÚuä Øoa"|<j" !AjYÔu +0;j" DjAj"DuÇ !Pšå !AjÚj"
NZ†O" Aj""îo0:jÚj Pù›-úr|XÔjKª?u EjL =jÛu;j"ä NÛjAjÚj
æu?uO"<j"‹ !Ôj¢;jbš GY|]Dj":o‰Úuå =jYBjÈAj"úx :jùx Dj0Nèj
úrÛj"Ajû]Pš EoÔjr æu?uæoèj"Aj Ia"|<j<j"‹ !Ôj¢;jbš
GY|]d :jAj"¶ ?oælj #bš0;jPrä æoÇ0R^0;jPr =jÛuO""
:o‰Úuå Dj:j:j #;u?oš æu?u )YúO" úPAjû !0BjÔjèo;jÚjr
<uãI ÓoÚjLAjPšå #;jÚj <uãI ÓoÚjL 'EjL;j"N’Új'å EjL;j"N’Új
]0;j +0;j" ùÛu (?oš AjDj"‰Ôjèj æu?u )Y;jÚuä #<ur‹0;j"
ùÛu ùÚu^œ(Újr=oh")O" æu?u ù"dO""\‰;uå #;j" æoÇ0ù"ÔjfÔu
Ajt:jÈ d|a":jAoTPšå \Øur|YO"bš Bu|GYdXªÚj"Aj EjLùrx
#;jÚj vd :jK"ª\‰;uå #;jY0;j qÔj"Aj Eo^O" %;oEjÚjÜu
1 Rå?ur|å UÉÆÃ¢üÔu 10Újrå (0;o;jÚuä Újr=oh"O" æu?u
ù"d;j :jù›L 1åRå?ur|å
Ôur|]kO" æu?u 12-13

Újr=oh" qÔj":j‰;uå
Újr=oh" æu?u ù"d
;j0:uä Ôur|]k ùrÛo
ùZAu" =jÈAjtL;jbš
dÔj?oÚj0vlDj":j‰;uå $
Y|\ EjL;j"N’Új]0;jä
IAu" AjtZ;j EjL;j
æu?u ù"dO""\‰Új":j‰;uå
$ <jCjª I<j DoAjt<jÇ
YÔu Ôur:o‰Ôj"Ajû]Pšå

(54<u| =jûKúx)

DoW;o Aj"ra"<}
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e0\Új"Ôj"AoÔj #AjÚj" NÔoŠ]<jbš
úPAjû AjCj~ <u?u¹zÀÚj"å <j0:jÚj
:jAj"¶ ºÀÄlÆÖjUÉ Aj"Újf Aj"ÚjL
;jAjÚuÔjr !bšÒ"| AoDjAoT;jŠÚj"å
:jAj"¶ 52<uO" AjO"dœ<jbš
RÈåBjå1127(eåBjå521)Újbš #AjÚj"
=jÈAj""G =jûDj‰ùAo;j !?}-

a"®?}åååå<j"‹ NÚu;jÚj"å $
ùâ\O"" !AjYÔu !=oÚj I<jAj"<j‹Üu

O"<j"‹ ÔjfdúrXª:j"å RÈåBjå 1153

(eåBjå548)Újbš :jAj"¶ 80<uO"
AjO"dœ<jbš (Öo0;jÈAjt<j
ÓoP;j0:u) ^;kj<j Eur0];jÚj"å

Do;kj<uÔjèj": !?} -

BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj" Au|;o0:jä

q;koÇ:j¶ EoÔjr W|Aj<j
ÖjY:uÈO"0:jEj EjPAoÚj"
=jûDj‰ùÔjèj<j"‹ NÚu;jÚj"å q;jÚjr
IÔj\‰<j ;kjAj"~Ôjèj NÔu¢ NÚu;j
=jûDj‰ùAo;j !?}-a"®?} Aj?}-
^ºÀ?} #AjYÔu =jÈd]Š‡O"<j"‹
:j0;j" úrXª:j"å

#AjÚj =jÈAj""G =jûDj‰ùÔjèj":

Au|;o0:j;j NÔuT<j =jûDj‰ùAo;j
^EoO":} !?}-#î};oAj{} _k|
#?}¶ !?}-ù̄ÁAj{}ä q;koÇ:j¶;j
NÔuT<j Aj""Dj<j‹:} !?}-=kj¯Ád=kj
EoÔjr =jÈAj""G AjÇR‰Ôjèj W|Aj<j
ÖjY:uÈÔjèj<ur‹èjÔur0Ûj :oY|î}
!?} -ù"Aj"å

=oÈU|<j EoÔjr Aj";kjÇÓob|<j
;kjAj"~ Aj":j"‰ =j0ÔjÛjÔjèj
aCjO"AoT !æljÇdDjP" !?}-

a"®?} Aj?}-^ºÀ?} !:j"Ç:j‰Aj"

I Ôj\‰<j =jÈAj""G DoAjtWù
:j:jºFo^Ôjèj?uršN’Úo;j !?}-

BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj" RÈåBjå12<uO"
Bj:jAjt<j;j q]O"bš ;kjAj"~Ôjèj
NÔu¢ :j"P<o:j¶ù !;kjÇO"<j
<jÛud;jÚj"å #AjÚj =jûDj‰ùAo;j !?}-

a"®?} Aj?}-^ºÀ?} IÔj\‰<j
;kjAj"~Ôjèj NÔu¢ ÔjL^|O" ;oG?u
Ôjèj<j"‹ Eur0];uå

W|Aj<j: Aj""EjAj"¶;} #æ}‹
!æ}Š !?}-ùY|Aj{} !?}-
BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj" RÈåBjå
1072(eåBjå469)Újbš #Úo^<j
G"Úo¸Á<} =oÈ0:jÇ;j DjL®
=jKªLAo;j BjE}ÚjDo‰<} (0Nbš
I^d;jÚj"å #AjÚj" #Doša"<j (ÚjÛj"
=jÈAj""G aFo^Ôjèj DjAj"Óob|<j
ÚoT;jŠÚj"å !?}-æuÚjr^O"AjÚj
Aj"ÚjL;j 26 AjÚj"CjÔjèj Nfù
EoÔjr %Aj"Ú} GAiÀiÁåAj{}ÚjAjÚj
Aj"ÚjL;j 22 AjÚj"CjÔjèj <j0:jÚj
#AjÚj" I^d;jÚj"å qT<j ÓoP;jbš
PæljÇa;jŠ #Doša"| Aj";jÈDo;j
DoAjt<jÇ ùbúO" Øur:uÔu #AjÚj"
#\EoDjä q;koÇ:j¶ä ;kjAj"~BoDjé
Ôjèj<jr‹ !æljÇdd;jÚj"å #AjÚj"
I"Øo~^Ot EoÔjr ^Bo=jûÚj;jbš
a;oÇæloÇDjAj<j"‹ =jÑÚuãd;jÚj"å
!N"?} îodAj{} !?}-!<oœYO"
AjÚj" #AjÚj =oÈ;koÇ=jùÚj?urš|Aj~Új"å

#AjÚj" :jAj"¶ a;oÇæloÇDjAj<j"‹
=jÑÚuãd;j :jù›L =ja:jÈ EjØ}§
Ot:uÈ úãÔur0ÛjÚj"å =jÈOtL]0;j

=jûDj‰ùÔjèj?urš0;oT Ôj"Új"\DjPŒXª;uå
BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj" IÔj\‰<j
EjPAoÚj" ;kjAj"~ EoÔjr
:j:jñºBoDjéAj<j"‹ !æljÇdd;jÚj" EoÔjr
!AjûÔjèj<j"‹#Doša"| q;koÚj;ur0]Ôu
#Doša"^0;j !Ajû (Cj"ª ;jrÚj
Dj0]Au (0N";j<j"‹ DjrUd;jÚj"å

!?} -a"®?} =jûDj‰ù;j
=oÈÚj0ælj;jbš EjPAjû aæloÔjÔjèj
<ur‹èjÔur0Ûj" =o0Z:jÇ=jÑL~
=jYÖjO"Ôjèj<j"‹ Eur0];uå #;jÚjbš
#AjÚj" =jÈAo] Aj""EjAj"¶;}Új(Dj)
úr<uO" ÓoP;jbš aa;kj #Doša"|
=j0ÔjÛjÔjèj ÚjÖj<uO":j‰ DoT;j
#Doša"| DjAjtI;j ÚoIR|O"
vl<o‹vl=oÈO";j NÔu¢ ÖjU~d;jÚj"å
#AjÚj" #Doša"<j Aj"Eo :j:jºÔjèj<j"‹
EoÔjr <j0:jÚj Ej"Xªúr0Ûj EjPAjû
=j0ÔjÛjÔjèj ù"Y:jr NÚu]Új"AjÚj"å
iOtä Aj"":jYs"Pä N\^Otä
!BjYOtä SÁj WOtä Aj""W~Otä
#Doša"Ot EoÔjr #^‹:jÚj EjPAjû
ÚoIR|O" Ôj"0=jûÔjèj aCjO"AoT
NÚu]Új"AjÚj"å

#Doša"<j NÔu¢ !æljÇdd;j
Nfùä BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj" :jAj"¶
ÔjAj"<jAj<j"‹ #^‹:jÚj ;kjAj"~Ôjèj NÔu¢
#Došar q;koÚj;jbš :j"P<o:j¶ù
!;kjÇO"<jÓoxT a"|DjbYd;jÚj"å
!0:uÒ"| úÈßñãDj‰ä O"Ejr]ä e0;jr
EoÔjr æz;jŠ‡ Aur;j?o;j
;kjAj"~Ôjèj<j"‹ !æljÇdd;jÚj"å <j0:jÚj
TÈ|Ó} :j:jºBoDjéQÚo;j
=uã;nkoÔurÚjD}ä =uš|Ùur| EoÔjr
!YDoªK?}Új NÔu¢ EoÔjr !AjÚj
aÖoÚj DjÚj@Ôjèj<j"‹ ÖjU~d;jÚj"å
=jûDj‰ù;jbš ;kjAj"~Ôjèj =jYÖu,|;kj;jbš
BjE}ÚjDo‰^O"AjÚj"
AoDj‰Aj:uÒr0]Ôu :jèu;j AuãFo^ù
^P"Ajû $ =jûDj‰ùúx EuU¥<j
Aj{zPÇAj<j"‹ :j0;j"úrXª;uå

Aj""dšAj{} aFo^Ôjèj" -25

±À»ÃzÀ GªÀÄgï
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Djâcªù:j~<j" Ajt<jAj¤UÉ Dj"0;jÚj
BjY|Újä %:j‰Aj" DoAj";nkjÇ~Aj<j"‹
^|Ûj"Ajû;jÚur0]Ôu q:j<j !AjBjÇù:uÔjfÔu
æu|Óo;jCj"ª úrÛj"ÔuÔjèj<jr‹ ^|ZÚj"Aj<j"å
$ úrÛj"ÔuÔjèj ù"Y:j" !YO"P" q:j^Ôu
Au";j"èj" Aj":j"‰ =j0Öu|0]ÈO"Ôjèj<jr‹
^|ZÚj"Aj<j"å q;j";jY0;j <oAjû =jÑAj~
ÔjÈEj _|Z:jÚoÔj;u aAu|Öj<uÒr0]Ôu
AuãFo^ù Auãa;kjÇÔjèj ù"Y:jrä
W|AuÑ|:jŒ\‰O" ù"Y:jr q;koÇ\¶ù
Y|\O"bš aÖoÚj AjtZ;oÔj (PšAjÑ
!;j"’‡:jAjÑä aDj¶O"ùÚjAjÑ q;j AjÇAjDu°Ôu
+èj=jXªÚj"Ajû;j" Aj"<jAjYúOtÔj"Ajû;j"å
Ajt<jAj<j qÚj0vlù d°\Ot;j æljrÈL
BoDjé;j ù"Y:j" ù"Ú}q^<jbšÚj"Aj
AuãFo^ù Dj:jÇ:uO"<j"‹ \fÒr|Lå

:oh"O" Ôjælj~;jbš æuèuO""Aj
æljrÈLAjû =oÈ;nkja"ù Ej0:j;jbš +0;j"
WÔjÜuO" U:jÈ;j0:u :ur|Új"Ajû;j"å
Dj"AjtÚj" 3 a"bO"<} a|ÚoÇL"Ôjèjbš
!0ÛoL"Aj<j"‹ =kjP=jÈ;jÔurfDjP"
æu|ÓoTÚj"Ajû;j" ú|AjP +0;j" a|ÚoÇL"
Ajt:jÈå #;jÚj;nkj~ a|ÚoÇL"Ôjèjbš

0.0003% Ajt:jÈ DoÓoÔj"Ajû;j"å =jûÚj"Cj
Aj":j"‰ dé|O"Új Dj0:o<ur|:jŒ\‰O" !0Ôj
Ôjèo;j !0Ûjúr|Bj(Testicles) Aj":j"‰
!0ÛoBjO"(Ovary)Ôjèj æuèjAj@ÔuÔjèj"
qÚj0æljAoÔj"Ajû;j" Aj"r:jÈI<jÓo0Ôj;j
(Kidney) Dja"|=jaÚj"Aj æu<j"‹ Ej"Y
(Spinal cord) EoÔjr 11 Aj":j"‰ 12<u|
=júxP"N"Ôjèj Aj";kjÇ]0;oT;uå <j0:jÚj
dé| !0ÛoBjO"Ôjèj" =ubºD}(Pelvis)

<jbš d°ÚjAo;jÚuä =jûÚj"Cj !0Ûjúr|BjÔjèj"
:jAj"¶ #fO""aúO"<j"‹ I<j<j
=jÑAj~;jAjÚuÔjr Aj""0;j"AjÚud Inguinal

<oèj;j Aj"rPù AjâCjL U|P(Scortum)

;jbš d°ÚjÔurèj"¿Ajû;j"å :j<j‹bšÚj"Aj ;u|Aj
Ao@O"<j"‹ aFo<júx æuÚuDj"Aj Aj"rPù
=ja:jÈ ù"Ú}q<} AuãFo^ù AjtÔj~
;jBj~<j AjtÛj":j‰;u: " :j<j‹<j"‹ OtAjû;j

Y0;j DjâcªDj?oh":u0;j" Ajt<jAj<j"
(+Au"¶ aAu|Ud) <ur|Ûjbå +0;j"
UAj""¶Aj IP]0;j !Aj<j<j"‹ DjâcªDj?o
h":j"å !;j" æu<u‹P"N" Aj":j"‰ =júxP"N"
Ôjèj Aj";kjÇ]0;j EurÚjÛj":j‰;u" (86:5-7)

Ajt<jAj<j<j"‹ '<j":}=kj']0;j DjâcªDj
?oT;u (0;j" =ja:jÈ ù"Ú}q<}
Eu|f;jŠÚuä '<j":}=kj' (0N";j" +0;j"
;jÈAj;j !:jÇPŒ =jÈAjtL !;nkjAo +0;j"
=o:uÈO"bšÚj"Aj ;jÈAjAj<j"‹ îob AjtZ;j
<j0:jÚj !;jÚjbš :urXªù"xAj ;jÈAj (0N
!;nkj~AjÑ NÚj"Ajû;j"å !;u| Y|\
#<ur‹0;j" ùÛu 'Dj"?oP']0;j DjâcªDj
?oT;u (0];jŠÚuä 'Dj"?oP' (0N";j"
!:j"Ç:j‰Aj" æloÔj (0N0:u !;j<j"‹
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=kjb|ùâ:jÔurfDj":j‰;u (0N";j<j"‹ <oAjû
\fO"NEj";j"å $ +0;j" a|ÚoÇL"
Aj<u‹| =ja:jÈ ù"Ú}q<} Dj"?oP
(!:j"Ç:j‰Aj") (0;j" ùÚu];uå !;u|
Y|\ Ajt<jAj<j<j"‹ '<j":}=kj\<} !Aj{}
BoØ}'^0;j(a"iÈ:j ;jÈAjÇ) DjâcªDj?oT;u
(0];jŠÚuä aa;kj ÔjÈ0]nkÔjf0;j
DjÈaDjPŒKª aa;kj ;jÈAjÔjèj a"BjÈLAo;j
a|ÚjÇ ;jÈAjùrx !<jºh"Dj":j‰;uå q;jŠ
Y0;j <j":}=kj\<} !Aj{}BoØ} !0;jÚu
!:jÇPŒ =jÈAjtL;j Dja"¶BjÈ ;jÈAj !;nkjAo
dé|-=jûÚj"CjÚj ?uã0Tù úr|BjÔjèj"
(a|ÚoÇL" Aj":j"‰ !0Ûj) Aj":j"‰
a|ÚoÇL"Aj<j"‹ qAjYdúr0ZÚj"Aj a|ÚjÇ
;jÈAj;j !:jÇPŒ =jÈAjtL #AuÚjÛjùrx
!<jºO"AoÔj":j‰;uå #<ur‹0;j" ùÛu
Ajt<jAj<j<j"‹ ^|Y^0;j DjâcªDj?oT;u
(0;j" =ja:jÈ ù"Ú}q<} Eu|èj"Ajû;j"ä
!;u| Y|\ Ajt<jAj<j<j"‹ BjY|Új;j =jûKª
=jûKª W|Ajúr|BjÔjèj !]kù æloÔj
^|Y^0;j :j"0v;u (0;j" #0]<j
AuãFo^ù ?ur|ù !Y:j"úr0Z;uå Ajt<j
Aj<j BjY|ÚjAjû W|Ajúr|BjÔjf0;j ÚjU:j
AoT;j"Šä W|AuÑ|:jŒ\‰O" Aj"rPùAjÑ
DNA qT;j"Šä $ ùLAjû :j<j‹ !d‰:jº
ÓoxT !AjBjÇaÚj"Aj IPI<jùAj<j"‹ úr|Bj
;jÈAj;j ^|Y^0;j?u| =jÛu;j"úrèj"¿Ajû;j"å

#;u| Y|\ =ja:jÈ ù"Ú}q<} $
'!PÓ}' (0]Új"Ajû;júx

1å !0Xúrèj"¿Aj AjDj"‰
2å WÔjÜuO"0:jEj AjDj"‰
3å Eu=jûôïïŒÔjXª;j Újù‰;j v0;j" (0N

3 !;nkj~ÔjfAuå $ Aj"rÚj" aAjÚjÜuÔjèjr
#0]<j AuãFo^ù O""Ôj;jbš
dº|ÓoÚoEj~AoT;uå )ú0;jÚu =oÈÚj0vlù
Ej0:jÔjèjbš !0ÛoL"Aj<j"‹ =kj° |ùâ:j
Ôurfd;j a|ÚoÇL" Újs"âÔur|Ù} qT
Ôjælo~BjO";j +èj =j;jÚjúx !0X
úr0ZÚj":j‰;uå qÓoÚj;jPrš (:oh"
h"0;j) Újù‰Aj<j"‹ e|Új"Aj DjºæloAj;jbš
WÔjÜu(Leech)O"<u‹| Eur|P"Aj $
Ej0:j;jbšÚj"Aj æljrÈLAj<j"‹ '!PÓ}'

(0;j" ùÚuO"?oT;uå '!PÓ}' =j;j;j
3<u| !;nkj~;j0:u 3 !;nkjAo 4<u| AoÚj
;jbš Aj""Öj¥PŒKª <oèjÔjèjbš<j Újù‰Ajû
:j<j‹ WÔjÜuO" qÓoÚj;j Øur:uO"?uš|
Eu=jûôïïŒÔjXª;j Újù‰;j v0;j"a<j0:uO"r
ù0Ûj" NÚj":j‰;uå #<ur‹Au"¶ =ja:jÈ
ù"Ú}q^<jbš Ajt<jAj<j<j"‹ Aj"@®^0;j
DjâcªDj?oT;u (0];jŠÚuä Ajt<jAj<j
BjY|Új ;ko:j"ÔjèuPšAjû Aj"@®<jbšÚj"AjûAjûå

$ Y|\ Ajt<jAj<j" +0;j" aBoÈ0\
Òr|ÔjÇ Dj"ÚjR›:j Dj°èj;jbš ælj;jÈAoTYDj
PŒKª<j"å ælj;jÈAjÑä Dj"ÚjR›:jAjÑ q;j
Dj°èjúx =ja:jÈ ù"Ú}q<} 'ùÚoY<}
Aj"R|<}' (0]Új"Ajû;j" Ôjælo~BjO"úxå
$ Ôjælo~BjO"Ajû :j<j‹ e0]<j æloÔj
]0;j æu<j"‹ Ej"Yh"0;jPr Aj":j"‰ $
æu<j"‹ Ej"YO"" æu^‹<j Ajt0Dj
G0ÛjÔjf0;jPr NPAoT q;kjYDjPŒK"ª
ælj;jÈAjÑä Dj"ÚjR›:jAjÑ qTÚj"Ajû;jY0;j?u|
=ja:jÈ ù"Ú}q^<jbš ùÚuO""Aj0:u
'ùÚoY<} Aj"R|<}' (^dúr0Z;uå #;j
ÚurèjTÚj"Aj æljrÈLAjû qa"‹Òr|XÓ}
;jÈAj]0;j ùrZ;j qa"‹Òr|XÓ} =uÑÚu
h"0;j qAjYDjPŒK"ª ælj;jÈAjÑä Dj"ÚjR›
:jAjÑ qT;uå =jÈAo] ªÀÄÄºÀªÀÄäzïgÀ(Dj)
Aj""îo0:jÚj $ ?ur|ù;j I<jÚj
Aj""0]Új"Aj =ja:jÈ ù"Ú}q^<jbš :oh"
Ôjælj~;urèjTÚj"Aj æljrÈLAjû 3 Y|\O"
=jÚj;uÒrèjÔu Dj"ÚjR›:jAoTÚj"Ajû;u0;j"
Eu|èj?oT;u: " !Aj<j" ^Aj"¶<j"‹ ^Aj"¶
Ajt:uO" %;jÚjÔjèurèjÔu +0;jÚj Nfù
+0;jÚj0:u Ej0:jÔjèoT Aj"rÚj" !0;kj
ÓoÚjÔjèjbš DjâcªDj":o‰<u" (39:6)

aFo^Ôjèj !vl=oÈO";j0:u $
Aj"rÚj" !0;kjÓoÚj;j =jÚj;uÔjèj":

1å :oh"O" %;jÚj;j q0:jYù
Ôur|Ûu (Anterior abdominal wall of
Mother)

2å Ôjælj~úr|Bj;j Ôur|Ûu (Uterine
Wall)

3å æljrÈL;j EurÚj qAjÚjL;j =uÑÚu
(Amnio- Chlorionic Membrance)

Ôjèu| qT;uÒ"0;j" aFo<jAjû

Dov|:j" =jZd;uå e|TÚj"AoÔj Ajt<jAj
<j<j"‹ a|ÚoÇL"a^0;jä ^|Y^0;jä
Aj"@®^0;jåååå DjâcªDj?oT;u (0N
ù"Ú}q^<j aa;kj Eu|fúÔjèjr Dj:jÇAoT;u
(0;j" aFo<jAjû Dov|:j" =jZd;jŠÚjrä
ø;j"ÔjYÔu $ Eu|fúÔjèj" +0;júrx0;j"
aÚj";jŠ‡AoT ù0Ûj" N0]|:j"å
%;oEjÚjÜuÔu +0;j" Aj"<uO" NÔu¢ q
Aj"<uO"<j"‹ dAu"0X^0;j ùKª?oT;uå
ú0=jû ùbš^0;j ùKª?oT;uä æoa
^|Y^0;j ùKª?oT;u (0;jÚjr
Aj"<uùKªP" dAu"0Ù}ä ú0=jûùP"šä
^|Új"ä Ej0Öj"ä Aj"Újåååå $ Y|\ aa;kj
DoAjt<j"Ôjèj<j"‹ Nèjd Aj"<u ùKª?oT;uå
$ Y|\ Ajt<jAj DjâcªO" aÖoÚj;jbš
=ja:jÈ ù"Ú}q^<j Eu|fúÔjèjr
Dj:jÇAoTAuå " Ajt<jAj<j<j"‹ ^Bj¥O"
AoTO"r <oAjû Aj"@®<j Dj:jº]0;j
Djâcªd;uAjûå <j0:jÚj <oAj;j<j"‹ <j":}=ko
(a|ÚjÇ)Aj<o‹T AjtZ +0;j" Dj"ÚjR›:j
Dj°èj;jbš ;jâÛkjAoT <u?uÔurfd;uAjûå Nfù
<oAjû !PÓ} (Eu=jûôïïŒÔjXª;j Újù‰;j
v0;j")<o‹T AjtZ;uAjûå Nfù Aj"";}Ôj
(Ajt0Dj;j Aj"";uŠ)]0;j (P"N"Ôjèj<j"‹
Djâcªd;uAjûå Aj":j"‰ (P"N"ÔjfÔu Ajt0Dj
G0ÛjÔjèj<j"‹ Eur]d;uAjûå <j0:jÚj <oAjû
!;j<j"‹ æu|ÚuÒ"| DjâcªOtT =jY=jÑL~
Ôurfd;uAjûå EoÔuÒ"| DjâcªDj"AjAjÚjbš
!:j"Ç:j‰Aj"<o;j !?ošEj<j" !:jÇ0:j
Aj"0ÔjèjAj"O"<oTÚj"Aj<j"" (23:12-14)

;jBjùÔjèj";jŠùrx !<u|ù aFo^Ôjèj"
<jÛud;j Dj0Bur|;kj<uO" =kjPAoT $Ôj
PæljÇaÚj"Aj AuãFo^ù Dj:jÇAj<j"‹ )èj<uO"
Bj:jAjt<j;j +N’ ^Újù›YOt;j =jÈAo]
O"AjÚj"(Dj) !Y\;jŠÚu0;j" OtÚjr
Eu|èj?oÚjÚj"å q;jÚu #0;j" ù"Ú}q^<j
DjAj"ÔjÈ Fo<jAjûèj¿ Aj":j"‰ aFo<jAj<j"‹
qèjAoT !;kjÇO"<j AjtZ !ÚjTdúr0Ûj
!<u|ù ^Co®:jY;j"Šä !AjÚuPš æljrÈL
BoDjé;j NÔu¢ aAjYDj"Aj ù"Ú}q<}
Djrù‰Ôjèj<j"‹ q;kj"^ù aFo<j;j ÖzùXª
<jbš :jù~N;jŠ‡Au^Dj"Aj0:u aBj;jAoT

«eÁÕ£À
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aAjYDjP" DjAj";nkj~ÚoT;oŠÚuå
#0]<j DjAjtI;jbš AurAj"¶Ôj^

ÔoT Ej0NbDj"Aj !:u‰O"0]Új"
Aj"Ôj"Ajû EuÜo®;jÚuä DurDuO"bš ;ur|Cj
Ej"Ûj"ù"AjÚj"å q;jÚu b0Ôj
^Üo~O"ùAjû :jAj"¶ =jû:jÈ<j a|ÚoÇL"Au|
(0N";j<j"‹ \f]Pšå )ú0;jÚu =ja:jÈ
ù"Ú}q<} Aj":j"‰ q;kj"^ù aFo<j
ÔjèuÚjÛjr aAjYDj"Ajû;u|<u0;jÚu
"æljrÈL;j b0Ôj ^L~O"Ajû =jûÚj"Cj<j
a|ÚoÇL"Aj<j"‹ Eur0]úr0Z;uÒ"|
EurÚj:j" dé|O" !0ÛoL"Aj<j‹Pšå
æljrÈL;j b0Ôj ^L~O" !0;jÚu
!;j" Ôj0Ûur| EuÜur®| (0N";j<j"‹
^;kj~YDj"Ajû;j"å úrÈ|Aur|Dur|a"<j
23<u| Øur|ZO"" !<j"ùÈAj"AoT XY

qT;uÒr| !;nkjAo XX qT;uÒr|
(0N aCjO"AoT;uå !0ÛoL"
=kjb|ùÚjLÔurèj"¿Aj =oÈ;nkja"ù Ej0:j;jbš
æljrÈL;j b0ÔjAjû ^;kj~YDjPŒÛj":j‰;uå
Aj":j"‰ !0ÛoL"Aj<j"‹ =kjb|ùÚjL
Ôurfd;j a|ÚoÇL"a<j ?uã0Tù
úrÈ|Aur|Dur|Aj{}(AjL~:j0:j")

OtAjû;oT:j"‰ (0N";jÚj Au"|?u
!AjP0v:jAoT;uå !;j" =jûÚj"Cj<j X

úrÈ|Aur|Dur|Aj{} Eur0];j a|ÚoÇL"
AoT;jŠbš æljrÈLAjû EuÜo®TÚj":j‰;uå
!;j" =jûÚj"Cj<j X úrÈ|Aur|Dur|Aj{}
!<j"‹ Eur0];j a|ÚoÇL"AoT;jŠbš
æljrÈLAjû Ôj0ÛoÔj"Ajû;j"å #;j<j"‹ EuL"®
Eu:j‰ :oO"0]Új<j"‹ ;jrcDj"AjAjÚj"
!Y\;jŠÚuåååååå!

'] ÛuAjP_0Ô} EjrÇAj"<}' (0N
ÔjÈ0;nkjAj<j"‹ NÚu];jŠ Ûoå
R|:}Aj"rÚ}ÚjAjÚj !vl=oÈO";j0:uä
IÔj\‰<o;jÇ0:j !0T|ùâ:jAo;j q;kj"^ù
aFo<júx æljrÈL æuèjAj@ÔuO" aa;kj
Ej0:jÔjèj AjT~|ùÚjLAj<j"‹ Dj"PæljAoT
ÔjÈedúrèj¿P" !Do;kjÇå q;jÚuä =ja:jÈ
ù"Ú}q<} æljrÈLAjû Eo;j" Eur|Ôj"Aj
aa;kj Ej0:jÔjèj<j"‹ Dj"PæljAoT
Ôj"Új"\dúrèj"¿Aj0:u !AjûÔjèj qÓoÚjä

DjºÚjr=jÔjèj q;koÚj;j Au"|?u
a0ÔjZdúrÛj":j‰;u Aj":j"‰ ÔjÈeDjP"
Dj"PæljAoTÚj"Aj0:jEj Dj"0;jÚj AuãFo^ù
aAjÚjÜuÔjèj<j"‹ =ja:jÈ ù"Ú}q<}
^|Ûj":j‰;uå æljrÈLAjû Ajt0Dj;j Aj"";uŠ
Ej0:j;jbšÚj"Aj æljrÈLAj<j"‹ úrO""Š
!;jÚj q0:jYù æloÔjÔjèj<j"‹ Djrù›¶AoT
=jY|R›d;oÔjä =jÑL~AoT æuèu;j
æloÔjÔjèj<jr‹ q0iùAoT æuèu;j
æloÔjÔjèj<jr‹ ÓoLNEj";j"å $ NÔu¢
=uÑÈ| Øo<}Dj<} Eu|èj":o‰Úu: "$
Ej0:j;jbšÚj"Aj æljrÈL;jbš Dj0=jÑL~
æuèjAj@Ôu Eur0];j æloÔj Aj":j"‰ #<jr‹
æuèjAj@Ôu Eur0]Új;j æloÔjAj<j"‹
aAjYDjP" Do;kjÇAoÔj"Ajû]Pšå q;jÚuä
$ Ej0:j;j NÔu¢ =ja:jÈ ù"Ú}q^<j
'Újr=jaÚj"Aj Aj":j"‰ Újr=jaÚj;j' (0N
Eu|fúT0:j %:j‰Aj" Eu|fú
#<ur‹0]Új?oÚj;j"..."

" <oAjû ^Aj"¶<j"‹ Aj"@®^0;j
:jÚj"AoO" 'a|ÚjÇ' ]0;jä <j0:jÚj
'WÔjÜuO"0:jEj Újù‰;j v0;j"'«¤AzÀ
Nfù Újr=jaÚj"Aj Aj":j"‰ Újr=jaÚj;j
'Ajt0Dj;j _0Ûj']0;j Djâcªd;uAjû"

(=ja:jÈ ù"Ú}q<} 22:5)

æuèjAj@Ôu Eur0;j"\‰Új"Aj Ajt<jAj
æljrÈL;jbš Aur:j‰Aur;j?oT æuèuO""Aj
#0]ÈO"Ajû 'qbDj"Aj #0]ÈO"'AoT;uå

æljrÈLAjû 24 AoÚjÔjèj Nfù BjNŠ‡Aj<j"‹
ÔjÈeDjP" :urÛjÔj":j‰;uå !;u| Y|\
28<u| AoÚj;jbš ;jâcªO"" æuèuO"
?oÚj0vldä ù@®<j ÚuX<j(!R›=jKP)
æuèjRÔu DjŒ0]DjP" :urÛjÔj"Ajû;j"å

" Aj":j"‰ !Aj<j" ^Aj"Ôu BjÈAjL
BjR‰Ôjèj<j"‹ä ;jâcªÔjèj<j"‹ Aj":j"‰
(æloAj<uÔjèj<j"‹ !;nkuã~Dj"Aj) Ejâ;jO"Aj<j"‹
úrKª<j"" ( =ja:jÈ ù"Ú}q<} 32:9)

" ^Bj¥O"AoTO"r <oAjû
Aj"<j"CjÇ<j<j"‹ =jY|R›Dj"Aj DjP"AoT
Dja"¶BjÈ 'a|ÚjÇ' ]0;j Djâcªd;uAjû
EoÔuÒ"| <oAjû !Aj<j<j"‹ qbDj"AjAj<j
<o‹TO"rä a|R›Dj"AjAj<j<o‹TO"r
AjtZ;uAjû" ( =jåù"Ú}q<} 76:2)

$ Djrù‰Ôjèjbš BjÈAjL Do;kj<jAj<j"‹
;jâcªT0:j Aur;jP" =jÈDo‰_Dj?oT;uå
#;j<j"‹ q;kj"^ù aFo<jAjû
+_Œúrèj"¿:j‰;uå

$ Aj""0;j"AjY;j AuãFo^ù O""Ôj
;jbš I<j<j =jÑAj~ b0Ôj =jYBur|;kj<u
<jÛuDj"Ajû;j" DoAjt<jÇAoT;uå q Aj"rPù
æljrÈLAjû EuÜo®T;jŠbš EuYÔuO"AjÚuÔu
ÓoO";u Ej:uÇ AjtÛj"\‰;j"Šä i]nkP
Ôur0Ûj æljrÈLÔjèj" <j] ÓoP"AuÔjèjbš
:u|P"\‰Új":j‰Auå Dja"|ú›O" =jÈÓoÚj =jÈ\|
AjCj~ Do;koÚjL 6Y0;j 7 Pù› EuL"®
iBj"Ôjèj<j"‹ EurÙuªO"?uš| EurDjR
Eoù?oÔj":j‰;uå #DošAj{} #;j<j"‹
=uãBoUù ùâ:jÇ (0]:j"å " #;u| Y|\
O"bš !<u|ù NEj";u|Aj aBoºdÔjfÔu
!AjÚj DjEjæloTÔjèj" :jAj"¶ Aj"ùxèj Aj;ku
O"<j"‹ Aj"<ur|EjÚjÔurfd vXª;oŠÚuå
#;j" !AjÚj<j"‹ a<oBjúrxèj=jZDjbÓoxT
Aj":j"‰ !AjÚj =obÔu !AjÚj ;kjAj"~Aj<j"‹
D j0 ;u |EoDjŒ; jÔur fD jbÓoxT"

(=jåù"Ú}q<} 6:137) (0];jŠÚjr EuL"®
æljrÈL Ej:uÇO"" #0]<j q;kj"^ù
DjAjtI;j !:jÇ0:j Ôj0vl|Új DjAj"DuÇ
OtT;uå $ úÛj"R<j ^Aj"r~P<jÓoxT
DjAj~:ur|Aj""GAoT =jÈO"\‹Dj"Ajû;j"
#0]<j !Ôj:jÇAoT;uå
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#\‰|ÖuÔu Aj"0ÔjèjrÚj" <jÔjÚj;j
EurÚj AjPO";jbš <jÛu;j AoAjtÖoÚj
=jÈùÚjLAj<j"‹ ø];oÔj e0;u !W§
Eu|èj"\‰;jŠ '+0;jrY<jbš;jŠ Úoù›Dj'

<urN’<j <u<j=oh":j"å )èj" DoÔjÚjÔjèoÖu
#Új"Aj =uXªÔuO"bšÚj"Aj T@O" ÓoP"
Aj""Y;jÚu ÚjùxDj<j ÓoP" :j"0ÛoÔj"\‰:j"‰å

:j?u ù:j‰Yd;jÚu Úoù›Dj<j" Újù‰ÓoY
DoO""\‰;jŠ<j"å Uùx0]<jbš ú|èj"\‰;jŠ
#0:jEj ù;nkuÔjèj" <uãIAu|<ur| (0N0:u
!W§ aAjYDj"\‰;jŠÚj"å ^IAu0;j" <j0N"
Aj0:jEj AjO"Dj"œ !;oT:j"‰å q;jÚuä
N"]Š‡Aj0:jÚj W?uš (0;j" ùÚuh"d
úrèj"¿Aj ;jR›L ù<j‹Ûj;j0:jEj =jÈ;u|Bj
;jbš #0:jEj <jÚjNb <jÛu;jÚu #<j"‹
ÔoÈAj" =jÈ;u|BjÔjèj =oÛu|<j"?

vEoÚj Aj"rP;j ]k|Új<}Øo EoÔjr
!0Ib ;j0=j\O" )úãù Aj"Ôjèj"
Aj"rÚj" AjCj~ =oÈO";j _ÈOt0ùèu|
Aj"0:jÈAo]O" Aj"rÛkj<j0vúÔu Nb

Ot;j æoPRå <jÔjÚj;j EurÚjAjPO";j
æoÚuæuãP" (0Nbš ùAj"?où› =jûÚj"Cj
(0æo:j ùèu;j úPAjû AjCj~Ôjf0;j
DjL® Ôj"ZÒr0;j<j"‹ ùXª =jÑØu
=jûÚjDoxÚj;jbš :urÛjTdúr0Z;jŠå
ZDu0NÚ} 17 Új0;j" !0Ôj<jAoZh"0;j
e0\Új"T;j Aj"Ôj"Aj<j"‹ <uÚuAj"<uO"

ùAj"?où› =jûÚj"Cj<j I:uTÚj"Aj O""Aj\
Öj0;jÈù?o ùÚu;urh"Š;jŠèj"å Aj";koÇEj‹
ùAj"?où›<j Aj"<u Dja"|=j;j TÛjÔj0X
h"0;j :j"0v;j :ur|K;jbš _ÈOt0ùèj
Aj"â:j;u|Ej =j:u‰OtT:j"‰å =jùx;j?uš|
:u0T<jÓoh"ä ù"0ù"Aj"ä EjrAjû #:oÇ]
ù0Ûj" N0];j"Š AoAjtÖoÚjúx Aj"Ôj"
Aj<j"‹ NbO"_~d;j"Š ;jâÛkjAoT;j"Š
qÚur|_Ôjèj<j"‹ N0]kDj?oT:j"‰å

#0:jEj =jÈùÚjLÔjèj" qÔoÔj ú|f
NÚj"\‰;jŠÚjr #;j<j"‹ ú|AjP Aj"rÛkj
<j0vúä I<jÚjbš<j !Fo<jä Aj{zÛkjÇ
(0;j" úãùXª ù"f:j"úrèj"¿Aj0\Pšå

#0:jEj Eu|O" ùâ:jÇÔjèjbš DoAjt<jÇAoT
NbOtÔj"Ajû;j" Aj""ÔjŠ‡ ù0;jAj"¶Ôjèj"å
;u|Aj:uO"<j"‹ Dj0:jâ=j‰ =jZDjP"ä ^]kO"
qBuÔoT <jÛuO""Aj <jÚjNbÔjèjbš
Ajt<jAj ÚjùxDj<j ÓzÈÚjÇAu| (;j"Š ÓoL"
:j‰;uå $ ;o<jAjÚj" Aj""ÔjŠ‡ EjDj"èuÔjèj<j"‹
^;j~O"AoT úrP"šAoÔj !AjÚj Ejâ;jO"

ùÚjÔj"Ajû]PšAu|? Au"|b<j íjìK<u
O"bšO"r _ÈOt0ùfÔu U:jÈe0Du
^|Z úrPš?oT:j"‰å Aj"Ôj"aÔu Durèu¿
Öj"U¥;jÚjr <ur|Aj<j‹<j"æljaDj"Aj :oh"
:j<j‹ Aj"Ôj"a<j ;oÚj"L Ej:uÇO"<j"‹
Eu|Ôu DjedOtèj"?

<jÚjNb Otú úrÛj":o‰Úu
(0N";j" e0]^0;jPr ú|f NÚj"\‰
Új"Aj =jÈBu‹å q;jÚjrä O"";jŠ‡ä DoAjtÈIÇ
Do°=j<uä úÚuä !ÜuùK"ªÔjèj ^Ajt~L-

#AuPšAjûÔjèj e0;u Aj"<j"CjÇ Ej:uÇO"
ù;nkuÔjèj" +0;ur0;j" Y|\O"bš ú|f
NÚj":j‰Auå Øo<j=j;j EoZ<jbš úÚuÔu

<jÚjNb Otú úrÛj":o‰Úu
(0N";j" e0]^0;jPr ú|f
NÚj"\‰Új"Aj =jÈBu‹å q;jÚjrä
O"";jŠ‡ä DoAjtÈIÇ Do°=j<uä
úÚuä !ÜuùK"ªÔjèj ^Ajt~L-
#AuPšAjûÔjèj e0;u Aj"<j"CjÇ
Ej:uÇO" ù;nkuÔjèj" +0;ur0;j"
Y|\O"bš ú|f NÚj":j‰Auå
Øo<j=j;j EoZ<jbš úÚuÔu

EoÚjAo;j O""Aj\O" :jPšLAjû
Ej]EjÚuO";j <jAj"¶<j"‹

:jèjAj"èjÔurfd;j"Š ^IAjPšAu|?
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EoÚjAo;j O""Aj\O" :jPšLAjû Ej]
EjÚuO";j <jAj"¶<j"‹ :jèjAj"èjÔurfd;j"Š
^IAjPšAu|? :oÇÔj;j Aj"r\~Ò"0;j"
U\È|ùYDjPŒKª Aj"rÛkj<j0vúÔu
NbOt;j æloT|Új]nkO" =o:jÈAjû (?urš|
!ÛjT;jŠ Aj{z<jAj<j"‹ DuÙu;j" ^P"šAj0:u
AjtZÚjbPšAu|? =jÈ\Úur|]kDj"Aj BjR‰
!0;j" <jAj"¶bšÚj];jŠÚjr !;j" :j=jûôïïŒ
(0;j" Aj"<jDj"œ ùrT:j"‰å

iR›:j DjAj"";oO"Au| #0:jEj
<j0vúÔu NbOtÔj"\‰Új"Ajû;j"
a=jOt~Djå NEj":u|ù I<jÚjbš Aj{zÛkjÇ
(0;j" Ôj"Új"\DjPŒÛj"Aj Dj0Ôj\Ôjèj"
#0:jEjAjYÔu '<j0vú'OtTÚj"Ajû;j"
!Cuª| Dj:jÇå Bo?uÔjèjbš =jÚmjÇAoT
æur|]kDj"\‰;jŠ æloT|Új]nkO" úÚuÔu EoÚj
ù;nkuO" Aj"rPù Aj"ùxèjbš
Aj"rÛkj<j0vúO"<j"‹ Ej"K"ª Eoù"Ajbš
DjÚjÓoÚjAjû e0;u Aj""0;u Òr|UDj?u|
#PšAu|? (èuO" Aj"ùxfÔu \f Eu|èj"Aj
iù›ùÚjr $ aCjO"Aj<j"‹ <j0vúOtT
<j0vd;jÚu| EurÚj:j" !;jÚj aÚj";jŠ
;kjº^Ò":j"‰Aj ^Xª<jbš Aj"ùxèj<j"‹
Ej"Y;j"0vDj?u| #Pšåååå

Dj"iR›:j iù›ùÚj" Aj"ùxèj<j"‹ ú:j"‰
ibŒÔjèj"å iù›ùÚj Ajt:j" Aj"ùxfÔu
Au|;jAoùÇAu| DjYå !;jÚjPrš Uùx
Aj"ùxèj" EuÖo¥TÒ"| iù›ùÚj<j"‹ !<j"
DjYDj":o‰Úuå iù›R \fd;jŠRx0:j vl<j‹AoT
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U.M. Arif

Rehman Commercial Centre, Near Service Bus Stand, Udupi - 576 101
Ph: 2520504, 2520604, 2531076, 2531404 Fax: 0820-2520604, Mobile: 98440-42019,9845122485
Grams: SUPERENT    E-mail: superentudupi@yahoo.com

INTERNATIONAL FREIGHT PROMOTERS / TRAVEL AGENTS

Domestic & International Air ticket Passport, Emigration, Umrah & Hajj Package, Bus T icket s

CYBER CAMPUS
BROWSING,EMAILS.GAMES

DUBAI SHOPPE
MOBILE PHONE ACCESSORIES

ENTERPRISES
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qÔj"Ajû]Pšå

$ DjAj"DuÇO" #<ur‹0;j" %;oEjÚjÜuå <oAjû $
AjCj~ 1 Pù›;jbš GY|]d;j DoAjt^Ôu Ej:j"‰ AjCj~
50 !;nkjAo 30 DoaÚjÔjèj :j<jù #f]Új":j‰;uå ÓoÚjLä
10 AjCj~Ôjèj e0;u GY|]d;j 1 Pù› Újr=oh"
AjCj~úx 10%;j0:u ù"d;j" !;u| AjDj"‰a<j æu?u
NEjèjAoT ù"d]Új":j‰;uå $ <jCjª;j NÔu¢ I<j
DoAjt<jÇYÔu Ôur:o‰Ôj"Ajû]Pšå !AjÚj" æu?u )YúO"
=jÈæloAj (0;j" Eu|f Dj"Aj"¶^Új":o‰Úuå

æu?u )YúO" <uãI ÓoÚjL EjL;j Aj{zPÇ
ù"dO""Ajû;j" EoÔjr DoAjt<j"Ôjèj æu?u )Új"Ajû;oT;uå
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IAjth"d;j EjL;j Aj{zPÇ ù"d;j" qÔj"Aj <jCjª]0;j
<oAjû =oÚoÔj":u‰|Au Aj":j"‰ <oAjû GY|]d;j æljra"
!;nkjAo æu?u æoèj"Aj AjDj"‰a<j æu?u EuÖo¥TÚj":j‰;uå
#;jY0;j I<jDoAjt<jÇÚj" EoÔjr NÛjAjÚj" æu?u
)YúO" DjAj"DuÇh"0;j :jAj"¶<j"‹ ÚjR›dúrèj¿NEj";j"å
DoAj~I^ù AjPO"Ôjèjbš EoÔjr ;urÛj† ;urÛj†
ù0=u^Ôjèjbš %;urÇ|Ôj AjtÛj"AjAjÚj Aoc~ù q;oO"
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¨É¯É KjPÉ
(43<u| =jûK]0;j)

(9<u| =jûK]0;j)

PÀ§½¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ zÀÄgÀAvÀ. “gÁdQÃAiÀÄ GzÀåªÀÄ...
¨sÀæµÁÖZÁgÀ” ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄÄ C¥ÁAiÀÄPÁj. EzÀjAzÀ PÀ¯Áåt
gÁdåzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀiÁzÀ “¸ÀªÀðgÀ K½UÉ” MAzÀÄ ªÀÄjÃaPÉ
CµÉÖÃ.

DºÁgÀ ºÀtzÀÄ§âgÀzÀ C§âgÀ
DºÁgÀ ¨É¯ÉAiÀÄÄ§âgÀ r¸ÉA§gï wAUÀ¼À ªÉÆzÀ® ªÁgÀzÀ°è

±ÉÃ. 12-13gÀµÀÄÖ fV¢vÀÄÛ. ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼À°è ºÀtzÀÄ§âgÀ
E£ÀÆß eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄªÀ ¤jÃPÉë EzÉ JAzÀÄ Dgï©LAiÀÄ (RBI)
qÉ¥ÀÇån UÀªÀ£Àðgï DVgÀÄªÀ ¸ÀÄ©Ãgï UÉÆÃPÀgÀ£ï C©ü¥ÁæAiÀÄ
¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¨É¯É KjPÉ ¨sÀ«µÀåzÀ°è E£ÀÆß UÀnÖUÉÆ¼ÀÄîªÀ
¸ÁzsÀåvÉ EzÉ JAzÁ¬ÄvÀÄ. 2009gÀ PÀ¼ÉzÀ ªÀµÀðPÉÌ
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ 2010gÀ°è vÀgÀPÁj ±ÉÃ. 15.54, ºÀtÄÚ 20.15
ºÁ®Ä ±ÉÃ. 17.83 ºÁUÀÆ ªÉÆmÉÖ, ªÀiÁA¸À, «Æ£ÀÄ ±ÉÃ.
19gÀµÀÄÖ zÀÄ¨ÁjAiÀiÁVvÀÄÛ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ
§zÀÄPÀÄ ªÀÄÄAzÉÃ£ÁUÀ§ºÀÄzÉÆÃ... H»¸À®Æ C¸ÁzsÀå.

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, FgÀÄ½î ºÀj¹zÀ PÀtÂÚÃgÀÄ ªÀÄÄAzÉ CUÀvÀå
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀÇgÉÊPÉAiÀÄ°è ºÀjAiÀÄ¢gÀ° J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ
D±ÀAiÀÄ. F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ.
²ÃWÀæªÁV ºÁ¼ÁUÀÄªÀ CUÀvÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ
±ÉÊvÁåUÁgÀUÀ¼À ¤ªÀiÁðt, vÀéjvÀ ¸ÁUÁtÂPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®
¸ËPÀAiÀÄð, ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ¸Ë®¨sÀå, CPÀæªÀÄ zÁ¸ÁÛ£ÀÄ ¤AiÀÄAvÀæt,
PÁ¼À¸ÀAvÉPÉÆÃgÀgÀ£ÀÄß ªÀÄlÖ ºÁPÀÄ«PÉ, d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ
C£ÉÃPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ½ªÉ. CzÀPÁÌV ¢üÃWÁðªÀ¢ü DyðPÀ
¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. UÁæºÀPÀgÀ »vÁ¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß
gÀQë¸À®Ä... DªÀiï D¢ä... ¤lÄÖ¹gÀÄ ©qÀÄªÀAvÁUÀ®Ä ªÉÄÃ°£À
PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ£ÉÃ PÁAiÉÆÃð£ÀÄäRªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀÈ¶PÀ£ÀÆ ºÀ¹gÀ£ÀÄß
¦æÃw¸ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.   n
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F  ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ºÉvÀÛ vÁ¬ÄVgÀÄªÀµÀÄÖ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ

ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼Àf ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀÆ EgÀ¯ÁgÀzÀÄ

JAzÀÄ £ÁªÀÅ w½¢gÀÄªÀ ¸ÀvÀå. DzÉæ EAzÀÄ

ªÀÄªÀÄvÁªÀÄ¬ÄAiÀiÁzÀ vÁ¬Ä PÀÆæjAiÀiÁUÀÄwÛzÁÝ¼ÉÃ£ÉÆÃ

JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DUÀ vÁ£ÉÃ ºÀÄnÖzÀ £ÀªÀeÁvÀ CªÀ½

dªÀ½ ²±ÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÁ¬ÄAiÉÆÃªÀðgÀÄ gÀnÖ£À ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°èlÄÖ

¨Á¬ÄUÉ ¨ÁåAqÉÃeï ©VzÀÄ ¸ÁAiÀÄ®Ä ©lÄÖ

ºÉÆÃVzÀÝ¼ÀÄ! CPÀæªÀÄ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ PÀªÀÄð PÀxÉ

EzÀÄ. ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀUÀ¼À ©Ã¢ £Á¬ÄUÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À

ªÀiÁA¸À, gÀPÀÛzÀ gÀÄa ºÀwÛzÉ. MAzÀÆªÀgÉ ªÀµÀðzÀ

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ©Ã¢ £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ PÀaÑ wAzÀÄ ¸Á¬Ä¹zÉ.

F £Á¬ÄUÀ½UÉ J¼É ªÀÄPÀÌ¼À gÀPÀÛªÉÃ AiÀiÁPÉ

¨ÉÃPÁVzÉ...? ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiÁA¸ÀzÀ gÀÄa ºÀwÛzÀÄÝ ºÉÃUÉ

JAzÀÄ £ÁªÀÅ CªÀ¯ÉÆÃQ¹zÀgÉ CPÀæªÀÄ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ

¨sÀÆætUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ vÉUÉzÀÄ PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖUÉ ©¸ÁqÀÄªÀ

D¸ÀàvÉæUÀ¼À ºÉÃAiÀÄ PÀÈvÀåªÉÃ EzÀPÉÌ PÁgÀt. ©Ã¢

§¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ vÁådå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è D¸ÀàvÉæUÀ½AzÀ «¸Àfð¹zÀ

PÀ¸ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjgÀÄvÀÛzÉ. ¹§âA¢UÀ¼À C®PÀëöå¢AzÀ ¨sÀÆætUÀ¼ÀÆ

EzÀgÀ°è ¸ÉÃj ©Ã¢ £Á¬ÄUÀ½UÉ DºÁgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥ÉæÃ«ÄUÀ¼À ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ F wAUÀ¼À°è ¥ÉæÃ«ÄUÀ¼ÀÄ

¸ÀéZÀÑAzsÀvÉAiÀÄ ZÉ¯ÁèlUÀ¼À£ÉßÃ ‘®ªï’ JAzÀÄ ¨sÀæ«Ä¹

¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ AiÀÄÄªÀ d£ÀvÉUÀ½UÉ ‘²Ã®’zÀ ¨É¯ÉAiÉÄÃ

w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. EAzÀÄ ‘UÀ¨sÀð¥ÁvÀ’ ªÀiÁr¸ÀÄªÀ

ªÉÊzÀågÀÄUÀ¼ÀÄ CwÃ ²ÃWÀæªÁV ²æÃªÀÄAvÀgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ!

EzÀPÉÌ C«ªÁ»vÀgÀÄ, «ªÁ»vÀgÉA§ «Äw E®è!

UÀ¨sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁr¸ÀzÉ ªÀÄUÀÄ«UÉ d£Àä ¤Ãr ©¸Ár

ºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ PÀlÄPÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ F ¸ÀªÀiÁdzÀ°è

ºÉZÀÄÑ PÁtÂ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀzÀ ©Ã¢£Á¬ÄUÀ¼À£ÀÄß

«zsÁ£À¸ËzsÀzÀ (PÀzÀ£À ¸ËzsÀ) M¼ÀUÉ AiÀiÁPÉ ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ

JAzÀÄ E°è »jAiÀÄgÉÆ§âgÀ ¸À®ºÉ §AvÀÄ. §qÀªÀgÀ

ªÀÄPÀÌ¼À£ÉßÃ PÀZÀÄÑªÀ F £Á¬ÄUÀ½UÉ ¥Àæw¶ÖvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß

PÀZÀÑ®Ä ¨sÀAiÀÄ«¢ÝÃvÀÄ... J°èAiÀiÁzÀgÀÆ J£ïPËAlgïUÉ

£ÁªÀÅ §°AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ!

¨É¯É KjPÉ¬ÄAzÀ vÀvÀÛj¹zÀªÀgÀÄ §qÀªÀUÀðzÀªÀgÀÄ.

²æÃªÀÄAvÀjUÉ FgÀÄ½îAiÀÄ ¨É¯É KjPÉ PÀtÂÚÃgÀÄ vÀj¸ÀzÀÄ.

CAzÀ ºÁUÉ FgÀÄ½îAiÀÄ ¨É¯É KjPÉ¬ÄAzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ

ªÁå¥ÁgÀ¸ÀÜgÀÄ PÉÆÃmÁå¢üÃ±ÀgÁzÀgÀAvÉ. ¥ÀAeÁ¨ï

¥ÁæAvÀåzÀ°è ªÁå¥ÁjUÀ½AzÀ K¼ÀÄ PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬Ä

CPÀæªÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀ±À¥Àr¸À¯ÁVzÉAiÀÄAvÉ. ºÁUÁzÀgÉ

ErÃ zÉÃ±ÀzÀ¯ÉèÃ vÀ¤SÉ ªÀiÁrzÀgÉ §qÀªÀgÀ PÀtÂÚÃgÀÄ

ºÀj¹ PÉÆÃn ¸ÀA¥Á¢¹zÀªÀgÀ zÉÆqÀØ ¥ÀnÖAiÉÄÃ

¹UÀ§ºÀÄzÀÄ. «zsÁ£À¸ËzsÀzÉÆ¼ÀUÉ PÀZÁÑqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀaªÀgÀÄ

UÀ½UÉ ªÀÄvÀzÁgÀ vÀªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁPÉ NlÄ ¤Ãr DAiÉÄÌ

ªÀiÁrzÁÝ£ÉAzÉÃ ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃVzÉ. ¨É¯É KjPÉAiÀÄ

DgÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß PÉÃAzÀæ ¸ÀgÀPÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁQ

eÁjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ eÁt ªÀvÀð£É.

¨sÁgÀvÀPÉÌ ºÉªÉÄä vÀgÀÄªÀ ‘vÉÃd¸ï’ «ªÀiÁ£ÀzÀ

¥ÀæzÀ±Àð£À £ÉÆÃr RÄ¶ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝ £ÀªÀÄUÉ ¢UÀãçªÉÄ

ºÀÄnÖ¹zÀ ¸ÀÄ¢Ý ¸ÉÃ£Á dªÁ£ÀgÀ DºÁgÀPÉÌ ‘PÀ£Àß’

ºÁQzÀ ¸ÉÃ£Á ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀ ¨sÀæµÁÖZÁgÀ! ¸ÉÊ¤PÀgÀ

PÁåAnÃ£ïUÉ ¸ÀgÀ§gÁeÁUÀÄªÀ DºÁgÀzÀ zÁ¸ÁÛ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß

¸ÉÃ£Á ªÀÄÄRå¸ÀÜgÉÃ PÉÆ¼Éî ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ! EzÀgÀ°è

CZÀÑj K¤®è ©r. ±ÀªÀ ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÉßÃ PÀ¼ÀîvÀ£À¢AzÀ

ªÀiÁj ºÀt zÉÆÃZÀÄwÛzÀÝ ¸ÉÃ£Á ªÀÄÄRå¸ÀÜjUÉ §qÀ

¸ÉÊ¤PÀgÀ ºÉÆmÉÖUÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀ¥Éà¤¸ÀzÀÄ! K£ÁUÀÄwÛzÉ

F zÉÃ±ÀzÀ ¹Üw!?

F ªÀgÉUÉ ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀPÀgÀÄ, ¨ÁA¨ï ¸ÉÆáÃlzÀ

gÀÆªÁjUÀ¼ÉAzÀÄ ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ£ÀÄß C¥ÀgÁ¢ü ¸ÁÜ£ÀzÀ°è

¤°è¹zÀ PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ FUÀ ¨ÁA¨ï

¸ÉÆáÃlzÀ »AzÉ PÉÃ¸Àj ¥ÀqÉ EgÀÄªÀ ¸ÀvÀå ¸Áé«Ä

C¹ÃªÀiÁ£ÀAzÀjAzÀ §»gÀAUÀUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄR¨sÀAUÀ

ªÁUÀzÉÃ? ¢üPÁÌgÀ«gÀ° EAvÀºÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ½UÉ C¸ÀvÀå

ºÁUÀÆ PÀ®à£Á ªÀgÀ¢ §gÉzÁUÀ ªÀÄÄR¥ÀÅlPÉÌ MvÀÄÛ

PÉÆlÖªÀgÀÄ FUÀ ¸ÀvÀå §gÉAiÀÄ®Ä zsÉÊAiÀÄð ªÀ»¸ÀÄvÁÛ

E®è. EzÉAvÀºÀ ¥ÀwæPÁzsÀªÀÄð?

ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ªÀiÁvÀÄ
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With best compliments from

R.FORT (Dgï.¥ÉÇÃmïð.) GzÀgÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÉ UÁå¸ï¹ÖçPï, ªÀÄÆ®ªÁå¢, ªÀÄ®§zÀÞvÉ, C®ìgï, dAvÀÄ ºÀÄ¼À ¸ÀªÀÄ¸Éå, ºÉÆmÉÖ
G§âjPÉ ºÁUÀÆ ©VvÀ, ¦vÀÛ±ÀªÀÄPÀ, ¨ÉÆdÄÓ PÀgÀUÀÄ«PÉ, ¨Á¬ÄgÀÄa, PÀgÀÄ½£À ¸ÉÆÃAPÀÄ, ¸ÀPÀÌgÉ PÁ¬Ä¯É EgÀÄªÀªÀjUÉ ºÉaÑ£À

G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F OµÀ¢üAiÀÄÄ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹ gÀPÀÛ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ zÉÃºÀzÀ GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ
gÀÄa PÀ»AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. F OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß J¯Áè ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£À: gÁwæ ªÀÄ®UÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ

50 ml  PÀÄrzÀÄ 2 UÁè¸ï ©¹ ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ®UÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ ¨É¯É 500 mlUÉ gÀÆ. 110.00

CªÀÄÈvÀ OµÀzsÁ®AiÀÄ
UÀuÉÃ±ï ªÀÄºÀ¯ï ©°ØAUï, ¸ÀÄavÁæ mÁQÃ¸ï ºÀwÛgÀ, PÉ.J¸ï.gÁªï gÀ¸ÉÛ,

ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 575001, ¥sÉÆÃ£ï: 0824-2442207, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï: 9448122126

CªÀÄÈvÀ Qè¤Pï
¸ÀªÀiÁzsÁ£À PÁA¥ÉèPïì, vÉÆPÉÆÌlÄÖ - 17, ¥sÉÆÃ£ï: 0824-2461858

¸ÀªÀÄAiÀÄ: ¨É½UÉÎ 9:30jAzÀ gÁwæ 7:30gÀ vÀ£ÀPÀ
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ: ¸ÀAeÉ 4jAzÀ gÁwæ 7:30 gÀ vÀ£ÀPÀ

D¢vÀåªÁgÀ gÀeÁ¢£À

J.f.DAiÀÄÄgï ªÉÄrPÀ¯ï
PÀ¢æ zÉÃªÀ¸ÁÜ£À gÀ¸ÉÛ, PÀ¢æ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ -3 ¥sÉÆÃ£ï: 0824-2213394

¸ÀªÀÄAiÀÄ: ¨É½UÉÎ 9:00jAzÀ gÁwæ 10:00gÀ vÀ£ÀPÀ
ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ: gÁwæ 8:00jAzÀ gÁwæ 10:00 gÀ vÀ£ÀPÀ

D¢vÀåªÁgÀ gÀeÁ¢£À

qÁ.UÀuÉÃ±ï PÀÄªÀiÁgï (DAiÀÄÄªÉÃð¢Pï)
Mob: 9590614999, 9448122126 Email: agayur@gmail.com

£ÀªÀÄä°è PÉÆÃmÉPÀÌ¯ï£À OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ

¸ÀªÀÄAiÀÄ: ¨É½UÉÎ 7:30jAzÀ gÁwæ 8:30gÀ ªÀgÉUÉ
D¢vÀåªÁgÀ: ¨É½UÉÎ 7:30jAzÀ ªÀÄzsÁåºÀß 1:00gÀ vÀ£ÀPÀ

ªÉÊzÀågÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ:
¨É½UÉÎ 7:30jAzÀ ªÀÄzsÁåºÀß 3:00gÀ vÀ£ÀPÀ


